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東京都立調布南高等学校



１　教育目標
　１ 明朗にして、心豊かな人間を育てる。
　２ 知性ある、創造力豊かな人間を育てる。
　３ 自主性のある、個性豊かな人間を育てる。

２　スクール・ミッション
　３つの校訓「至誠」「創造」「力行」に基づく資質・能力を育成し、自主的・積極
的に活動することができる生徒、高い目標に挑戦するために、自ら課題を見つけ解
決することによって社会の中で活躍することができる生徒、国際的な視野でコミュ
ニケーションを取ることができる生徒を育成します。

３　スクール・ポリシー
（１）グラデュエーション・ポリシー
　本校は、３つの校訓に基づく資質・能力の育成を目指します。具体的には、「至誠」（生きる力・態度の育成）
に基づく「協働力」「コミュニケーション能力」「多様性・他者理解力」、「創造」（思考力・判断力・表現力の育成）
に基づく「発想力」「主体性」「論理的思考力」、「力行」（基礎的な知識・技能の習得）に基づく「基礎的な学力」

「実践力」「課題解決力」を生徒に身に付けさせます。
（２）カリキュラム・ポリシー
　本校は、探究活動、各授業における主体的・対話的で深い学び及び、ICT機器の活用等で学習環境を整え、
生徒の学力の向上を図ります。又、課題研究を基盤とした取組により、自らの将来を考えさせ、生徒の進路実
現を図ります。さらに学校生活全般をとおして、生徒の人権感覚の涵養及び自身の健康を意識した体力向上を
目指します。

（３）アドミッション・ポリシー
　本校は、学習、学校行事、部活動に努力したいと考えている、元気のよい生徒の入学を期待しています。特に、
何事にも積極的に取り組む中で、自ら課題を見つけ、それを解決していきながら自信をつかみたいと思ってい
る生徒、中学生時代にリーダーとしての経験があり、何事にも頑張ることのできる生徒の入学を期待しています。

　本校は、今年、創立50周年という大きな節目を迎えます。その歩みを支えて
きたのが、「至誠・創造・力行」という校訓です。
　「至誠」はまごころをもって物事に向き合うこと、「創造」は新たな価値を自ら
生み出すこと、そして「力行」は決めたことを最後までやり抜く力を意味してい
ます。これらは、これからの時代を生きる私たちにとっても、豊かな人生を築く
ための大切な指針であると考えています。
　本校の生徒は、この校訓のもと、授業や探究学習に主体的に取り組むとともに、
部活動や体育祭・文化祭などの学校行事にも全力で取り組んでいます。学びと活
動の両立を通して、一人一人が自分の可能性を広げ、充実した学校生活を送って
います。そして３年間の学びを経て、それぞれが希望する進路を実現し、自信を
もって次のステージへと巣立っていきます。
　また、本校の大きな魅力の一つは、明るく温かな校風です。校内には「おはよ

うございます」「こんにちは」「さようなら」といったあいさつの声が響き合い、互いを尊重し合う雰囲気が
築かれています。こうした学校の魅力は、紙面だけではお伝えしきれません。ぜひ一度、本校に足をお運び
いただき、生徒たちの生き生きとした様子や学校の雰囲気を直接感じていただければ幸いです。

校長からのメッセージ

目指す学校像

校長　岩　間　　　潤

本 校 の 教 育



〜自習室の活用〜
　主体的な学びの場、自習室
では、多くの生徒が朝、放課
後の時間を有効活用し、自学
自習しています。自分で計画
し、自己管理できることが、
高校生に求められている力の
一つです。個別ブースで、学
びに向かいやすい環境を作っ
ています。

教育課程
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論理国語演習②／古文演習②④
地理演習④／世界史演習④

日本史演習④／政治･経済演習④
数学Ⅰ・Ａ演習②

数学Ⅲ④／物理④／生物④
発展化学④／発展生物④  など

漢文演習②
数学Ⅱ・Ｂ・Ｃ演習②

数学Ⅲ演習②
物理演習②／生物演習②

化学演習②
音楽Ⅱ②  など

② ② ③ ④ ③ ② ⑧ ⑥ ① ①

１年

２年

３年

●は習熟度別授業、○は少人数授業を予定しています。
★は文部科学省の定める必履修科目を示しています。



笑顔　あいさつ笑顔　あいさつ

個を大切にする親身な指導個を大切にする親身な指導

進路実現に向けた情報発信進路実現に向けた情報発信 将来を見据えたキャリア教育将来を見据えたキャリア教育

一人ひとりの成長を支援する
個別指導が調南の強みです

常に新鮮で有益な情報を提供
進路実現の原動力です

幸せに生きるための人間力の育成
進路指導の根幹です

進路指導部では、進路ノートを発行し、丁寧に進
路サポートしています。

進路室前や進路室内には、進学先の情報がいろい
ろあります。

つかめ！ 頂きの景色

調布南のキャリア教育＝学校生活の全てが学びの場

視野が広がると　今まで見えなかったものが見えてくる　新しい景色　新しい自分
　生徒一人ひとりの第一志望への進路実現が叶うよう、「自己理解、学問・進路探究、進路選択」の３つの柱をもとに、
１年次より段階的に進路支援しています。大切なのは社会の一員として、わくわくしながら自分の人生を生きること。
そのために必要な力を調布南で身に付けてください。様々な課題や体験を通し広い視野で深く考え、繰り返し実践する
過程で成長することができる学校です。最近では国公立大学や難関私立大学への進学者も増え、進路選択が広がり、自
分の可能性を広げて夢を実現する生徒が増えてきました。

進 　 路



　私は高校から未経験でテニス部に入部しました。初心者からのスタートで
したが、仲間や先生の支えもあり、徐々に上達することができました。しか
し、引退時の結果は自分にとって決して満足のいくものではなく、どこか「不
完全燃焼」という悔しさが残りました。
​　ですが、その行き場のない悔しさが、受験勉強への強力なエンジンにな
りました。「部活で成し遂げられなかった分、勉強では絶対に妥協しない」
と心に決め、毎日長時間勉強を続けました。また、部活の時にどのように
上手くなることができるのかと考え試行錯誤しました。この経験を受験勉強
にも活かすことができ、自分に合った勉強法を確立することができました。
​　部活動での悔しさは、自分を誰も想像しなかった場所まで連れて行ってく
れる最高のエネルギーになります。皆さんも部活動と勉強を別のものとして
捉えるのではなく、相互補完的なものとして捉えてどちらも全力でがんばっ
てください。

　私の高校生活は周りの人に恵まれた３年間でした。イラストアー
ト部に所属し、友人達の支えに助けられながら部長を務め、私自
身学ぶことが多くありました。また普段の学校生活では、友人と
の何気ない会話が楽しく、毎日かけがえのないものでした。
　受験期は先生方のサポートが進路実現に大きく影響したと実感
しています。進路相談から面接練習、実技試験に向けた対策まで、
本当にたくさんの先生に助けてもらいました。共通テストに向け
て友人と一緒に遅くまで自習をした時間も今では良い思い出で
す。私一人ではこの大学に進学することはできなかったと思います。
　調南は勉強も行事も全力で取り組む生徒が多く、そこが魅力の
ひとつになっています。高校３年間は長いようであっという間です。
ぜひ一度きりの高校生活、何事にも手を抜かずに目一杯満喫して
ほしいと思います。

　私は高校３年間、茶道部に所属し、部長も務めました。これ
までリーダーのような役割を担った経験がなかったため、部長
として部をまとめることは大きな挑戦でしたが、とても貴重な
経験になりました。中学時代はコロナの影響で行事が制限され
ていましたが、高校では徐々に制限がなくなり、体育祭や文化
祭などの行事を思いきり楽しむことができました。
　勉強面では、３年間を通して計画的に学習に取り組むことを
心がけました。定期考査期間には友人と放課後に学校へ残って
勉強し、互いに教え合いながら理解を深めました。その積み重
ねのおかげで、３年生になってからも焦ることなく受験勉強に
取り組むことができ、第一志望校合格につながったと思います。
　中学生のみなさんも、勉強や部活動、行事に全力で取り組み、
悔いのない充実した３年間を過ごしてください。

　わたしは３年間吹奏楽部に、２年間生徒会に所属していました。
それ以外にも委員会に所属することもあり、交友関係も広がり、
充実した学校生活を送ることができました。
　わたしは２年生の夏休みの課題で、明確な将来の夢を考え、第
一志望を決めたことと、受験勉強が始まってからはスマホの壁紙
を大学のキャンパスにしていたことが、大学進学への気持ちをよ
り強くしたと思います。
　体育祭で部活を引退してからは特に勉強に気持ちを切替え、学
校の自習室に残り、夏休みは友達と朝から自習室に行くようにな
りました。学校や塾の先生に頼ることもそうですが、身近な友達
と励まし合い頑張れたことが良かったのかなと思います。
　中学生の皆さん、調布南高校は様々なことに挑戦できる場が揃っ
ているので、学校生活を惜しむことなく全力で楽しんで下さい。

慶應義塾大学　経済学部　経済学科

東京学芸大学　教育学部　学校教育教員養成課程
中等教育専攻　美術コース

東京都立大学　システムデザイン学部
情報科学科

東京都立大学　健康福祉学部
作業療法学科

47期　K.O.さん

47期　H.S.さん

47期　M.A.さん

47期　M.Y.さん

国立大学
学　校　名 47期 46期 45期

筑 波 大 0 0 2
お 茶 の 水 女 子 大 0 1 0
東 京 学 芸 大 1 3 1
電 気 通 信 大 1 3 0
東 京 農 工 大 0 1 0
東 京 海 洋 大 0 0 1
埼 玉 大 0 1 1
信 州 大 学 1 0 0
宮 崎 大 0 1 0

公立大学
学　校　名 47期 46期 45期

東 京 都 立 大 3 6 4
前 橋 工 科 大 0 0 1
長 野 大 0 0 1
福 井 県 立 大 1 0 0

大学校・公立専門職大学
学　校　名 47期 46期 45期

国 立 看 護 大 学 校 0 1 2
防 衛 大 学 校 0 0 1
静岡農林専門職大 0 1 0
国公立合計 7 18 14

私立大学
学　校　名 47期 46期 45期

早 稲 田 大 6 1 0
慶 応 大 1 0 0
上 智 大 2 2 0
東 京 理 科 大 1 0 0
学 習 院 大 3 1 7
明 治 大 11 13 9
青 山 学 院 大 7 10 3
立 教 大 7 2 12
中 央 大 27 26 18

学　校　名 47期 46期 45期
法 政 大 29 24 15
成 蹊 大 22 24 16
成 城 大 4 11 5
明 治 学 院 大 9 4 3
國 學 院 大 11 14 4
武 蔵 大 4 6 14
日 本 大 54 23 45
東 洋 大 31 32 38
駒 澤 大 15 11 15
専 修 大 27 43 38
芝 浦 工 業 大 6 4 5
東 京 都 市 大 9 6 3
工 学 院 大 12 15 8
東 京 電 機 大 2 6 7

過去3年間の主要大学合格状況（現役生のみ）

卒業生の声



すべての学問の基礎となる教科です。言葉に対する関心を高め、論理的な思考力を養います。
　１年次では、現代の国語と言語文化を２単位ずつ履修します。現代の国語では主
に論理的に文章を捉える力を養います。言語文化は、古文、漢文から近現代の小説
まで幅広い範囲の作品にふれ、文法や語彙力、読解力を学びます。２年次は理系文
系に関係なく、全員が論理国語を２単位、古典探究を３単位履修します。論理国語
では、難解な評論文を読み、論理的な読解力を鍛えます。古典探究は古文・漢文の
読解に必要な文法・語彙力を学び、古典分野の造詣を深めます。３年次では論理国
語２単位を全員必修とし、さらに進路選択に合わせて古典から近現代の分野を自由
に選択できるようにしています。

国 語

数学の基本的な概念を体系的に学び、論理的に考察する力を養います。
　文系理系問わず数学の力が求められています。１年生では数学Ⅰと数学Ａを、２
年生では数学Ⅱと数学Ｂと数学Ｃを全員が履修します。２年生からは内容が多岐に
わたり難しくなりますので、学力に応じて２クラス３展開の習熟度別授業を行って
います。３年生では進路に応じて選択となります。理系進学希望者は数学Ⅲを、そ
れ以外の人は進路や希望に応じて数学Ⅰ・Ａと数学Ⅱ・Ｂ・Cの演習を選択できます。

数 学

現代社会の成り立ちや仕組みをグローバルな視点でとらえ、自らの資質を高め
ます。
　「地理・歴史総合」で、基本的な学習方法を身に付けつつ、社会を見る目を養います。
その後、「地理・世界史・日本史探究」で、より緻密な学習を進め、主体的に学ぶ
姿勢を育みます。また「公共」などの公民科の学習を通じ、変化の激しい現代をた
くましく生き抜いてゆく力を養うことを目指しています。

地理歴史・公民

自然の事象・現象に対する関心や探究心を高め、観察・実験を通して科学的に探
究する能力や態度を育てます。
　本校の理科の授業では、まず自然の事物・現象をきちんと捉え理解する力を身に
付けます。そのために、物理・化学・生物の各分野について基礎科目を全員で履修
し、自然についての基本的な考え方や約束を学びます。理系選択者は、さらに好き
な分野について選択科目を履修し、より進学に即した専門的な内容を学習するとと
もに、観察・実験を通して、自然現象のどこにどのような課題があるのかを見つけ
出し、それを論理的に考えていく力を養います。

理 科

総合的な英語４技能力（読む・書く・聞く・話す）を段階的に身に付けることで、表
現力や思考力を向上させます。
　１・２年次、英語コミュニケーションの授業は、外国人の先生とのティームティーチン
グもあり、英語で既習の表現を使うアウトプットの絶好の機会となります。２年次には、
幅広い分野の題材を扱い、正確な読解力・表現力を育てます。３年次には、１・２年次
で培った語彙・文法・構文などをベースに、さらにハイレベルな教材で読解力・表現力
を養います。１年次と３年次の論理・表現では、習熟度別での授業を行っていきます。

英 語

授 　 業



登校・授業準備

１時間目
歴史総合

10分休み

２時間目
数学Ａ

10分休み

３時間目
英語コミュニ
ケーションⅠ

10分休み

４時間目
体育

昼休み

５時間目
芸術（音Ⅰ・美Ⅰ・書Ⅰ）

10分休み

６時間目
芸術（音Ⅰ・美Ⅰ・書Ⅰ）

ＳＨＲ・清掃
放課後・部活等

月 火 水 木 金 土

1 歴史総合 現代の
国語 言語文化 生物基礎

情報Ⅰ

現代の
国語

2 数学Ａ 化学基礎 数学Ⅰ 言語文化 地理総合

3 英語コミュニ
ケーションⅠ

英語コミュニ
ケーションⅠ

土曜日の
１, ２限
または
３, ４限
の授業

地理総合 数学Ⅰ 体 育

4 体 育 歴史総合 化学基礎 英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・表現
Ⅰ

昼休み

ＳＨＲの
後放課後

5 芸術
音Ⅰ・美Ⅰ・
書Ⅰから
１科目

保 健 人間と社会
（探究）

論理・表現
Ⅰ 体 育

6 数学Ⅰ ＬＨＲ 数学Ａ 生物基礎

ＳＨＲおよび清掃
放課後
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文武両道を実現できる環境
１年　杉 田　青 空

　調布南高校の生徒は何事にも一生懸命
に取り組んでいると思います。
　私もこの学校に入学し、文武両道で活
躍する先輩方を見て、３年間の高校生活
で勉強にも部活にも行事にも全力で取り
組めるようになりたいと思っています。
そして、それを支えてくれる先生、高め
あえる仲間がいるので、とても充実した
日々を送ることができています。

仲間と挑戦できる学校
２年　益 森　優 奈

　調布南高校は、生徒一人ひとりが主体性
を持ってさまざまなことに挑戦できる学校
です。勉強だけでなく、部活動や学校行事
にも全力で取り組む生徒が多く、学校全体
が明るく活気にあふれています。先生方や
友人にも支えられながら、メリハリのある
充実した毎日を送ることができています。
これからも仲間とともに、さまざまなこと
に前向きに挑戦していきたいです。

自分たちで
３年　小 野　葉 月

　調布南は、生徒が主体となって部活動
に取り組める学校です。私自身も部活動
のキャプテンとして、仲間と話し合いを
重ねながら、一つのチームをつくり上げ
てきました。また、先生方も生徒の「や
りたい」「こうしたい」という思いに全
力で応えてくださるため、最後まで全力
で部活動に打ち込むことができます。

ティームティーチ
ングを取り入れた
授業を行っていま
す。

芸術は、音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰの中から１科目を選択し、学びます。

在校生に聞いてみました！

ある日の１年生の１日を追ってみました
１年次の時間割例

ス ク ー ル ラ イ フ



入学式
Next stage camp
実力テスト（３年）
遠足（２・３年）
セーフティ教室（１年）

授業公開
生徒会役員選挙
中間考査
若松祭体育部門

実力テスト（３年）
生徒総会

期末考査
実力テスト
セーフティ教室
夏期講習
部活動合宿
学校見学会

夏期講習
部活動合宿
部活動体験

若松祭文化部門
実力テスト（３年）

　　生徒主体で創り上げる体育祭
若松祭体育部門実行委員長　３年　髙 橋　寛太郎

　調布南高校の体育祭は「生徒が主体となって創りあげる」という伝統があります。種目決定やルー
ル、用具の確認などの仕事を生徒が主体となって計画実行をします。生徒が創り上げていくので、気

持ちがこもり、その分盛り上がっていきます。体育祭は運動部が活躍するだけと考えがちですが、クラスTシャツ
のデザインやクラス旗の作成など、運動が苦手な人でもクラスに貢献できます。ここ数年は、青団が優勝していま
すが、逆にそれが青団は連覇の気持ちと赤と黄団は勝とうとする気持ちがいい刺激になっています。とても楽しく、
盛り上がる体育祭となっていますのでぜひ調布南高校に来て一緒に盛り上げましょう！

体 育 祭
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入学式入学式

Next stage campNext stage camp 体育祭体育祭

体育祭体育祭体育祭体育祭

体育祭体育祭

体育祭体育祭

年 間 行 事



授業公開
学校説明会
中間考査
大学出張講義（１年）
実力テスト（３年）

授業公開
学校説明会
修学旅行（２年）
地域防災訓練（１年）
実力テスト（１・２年）

期末考査
学校説明会
探究学習発表会（２年）
冬期講習

実力テスト（１・２年） マラソン大会 学年末考査
卒業式
球技大会
セーフティ教室
入学許可予定者説明会

　　50周年にむけて新たな挑戦
若松祭文化部門実行委員長　３年　土 釜　美咲葵

　調布南高校の文化祭は、文化委員会が学校の中心になり全校生徒と一緒に作り上げていく行事です。
文化祭の２日間は各クラス、部活動が映画や縁日など様々な出し物を行い、２日目の最後には後夜祭

があり、最高に盛り上がります！！そして、今年度は調布南が50周年だということで、文化委員会で意見を出し
合い今までよりも、より良いものにしようと頑張っています。私は、この生徒達が意見を出し合い、挑戦できるの
もこの調布南の文化委員会のよいところだと思っていて、たくさんの新しいことを経験してきました。中学生のみ
なさんはもちろん、来てくださった方全員が楽しめるよう文化委員一同頑張っていきますので、ぜひ文化祭にお越
しください！

文 化 祭

※令和８年度に予定しているものです。

10 11 12 １ ２ ３

探究学習発表会探究学習発表会 球技大会球技大会 卒業式卒業式

文化祭文化祭文化祭文化祭

文化祭文化祭文化祭文化祭

文化祭文化祭

地域防災訓練地域防災訓練

修学旅行修学旅行



男子バレーボール部
　男子バレーボール部は、部員約40人で都ベスト
32を目標に日々練習に励んでいます。他校との練
習試合を通して技術だけでなく精神的な面でも自身
を高めることが出来ます。部員のほとんどが初心者
で、明るく楽しく助け合いながら頑張っています。

女子バレーボール部
　私たちは、ベスト32に入ることを目標に
日々練習に取り組んでいます。自ら考え積極
的に行動すること、周りの人への感謝を忘れ
ないことを心掛けています。一緒に粘り強い
バレーをしましょう。

バドミントン部
　「きつい練習も笑顔で」をモットーに男女で
日々楽しく、時には厳しく大会での上位進出を
目指して頑張っています。
最近の大会実績：関東公立校大会出場（2026女
子団体）、新人戦団体西東京ベスト16（男女とも）

男子バスケットボール部
　学校で一番輝く集団を目指し、たくさんの
方に応援され、目標に向かって全力で戦うバ
スケットをしています。全員で気持ちを揃え
て、春夏５リーグ・支部大会優勝を目指して
頑張っています。

女子バスケットボール部
　私たちは都ベスト32を目標に活動していま
す。一生懸命なだけでなく、全員でバスケを
楽しみながら練習しています。女バスでしか
経験できない行事もたくさんあります。バス
ケを通して人としての成長ができる場です。

水泳部
　夏は週４日学校のプールで泳ぎ、冬は週３
日ランニングや筋トレをしています。男女力
を合わせて、自己タイム更新を目標に日々練
習に励んでいます。

硬式野球部
　驚心動魄～感動を生む集団へ～このチームス
ローガンをモットーに、多くの人に感動を届けられ
るチームを目指しています。３学年通じて仲が良く、
チーム全員で団結して高い目標に向かって日々全力
で取り組んでいます。調布南で高校野球しようぜ！

サッカー部
　サッカー部では都大会上位を目指して活動
しています。外部コーチにも来ていただき、
充実した環境の中で活動しています。厳しい
練習もたくさんありますが、その先にある喜
びのために日々サッカーを楽しんでいます。

陸上競技部
　経験者、初心者関係なく陸上を楽しむこと
を第一に都大会常連を目指して活動をしてい
ます！部員同士が支え合い努力することで競
技力だけでなく心の面でも成長できる部活で
す。ぜひ見学に来てください！

男子テニス部
　男子テニス部は、週５日活動しており、大
会本戦出場を目標として日々練習に取り組ん
でいます。練習は、先輩後輩で時に協力し合
い、時に競い合い、そして部員全員が主体的
に参加できる環境づくりを心掛けています。

女子テニス部
　女子テニス部は週５日活動しており、外部コー
チを招き、本格的な練習を行っています。都大
会で活躍することを目標とし日々部員同士が切
磋琢磨し合いながら練習に励んでいます。全力
かつ楽しい雰囲気で部活に取り組んでいます。

ユニバーサルホッケー部
　私たちは、毎週火・金と授業のある土曜日を中
心に活動しています。練習内容は主にキャプテン
が決め、自分たちで部活動を実施しています。こ
の競技は珍しいため、ほぼ全員が初心者で入部
しています。ぜひ気軽に足を運んでみてください。

卓球部
　卓球部は月曜、木曜日の放課後に１階の剣道場で活動
しています。個人戦だけでなく、団体戦でも勝ち進むこ
とを目標に、基礎練習や課題練習に取り組んでいます。
男女、先輩後輩の仲も良く、部員同士で教え合うことで
部員全員が成長できる部活です。ぜひ見に来て下さい！

ハンドボール部
　ハンドボール部では部員のみんなが一丸となって自分達
の目標に近づけるよう日々練習に取り組んでいます。部員
の多くが未経験者でしたが、仲間と支え合い切磋琢磨して
いく中で、技術的にも精神的にも大きく成長することがで
きました。少しでも興味があればぜひ体験に来て下さい。

ダンス部
　ダンス部は主に校内ライブと大会を中心に活動し
ています。部員のほとんどが初心者ですが、みんな
で意見を出しながら工夫をして、様々な形で取り組
み、スキルUPを目標としています。これからも個人
だけでなくチームとして成長し続けたいです。

部 活 動



吹奏楽部
　音楽室や視聴覚室を中心に週５日活動しています。
今年は新しく25人の１年生を迎え、計65人で楽し
く活動しています。「日々成長」という目標を掲げ、
夏のコンクールだけでなく多数の演奏会に出演・開
催しています。私たちと一緒に青春しましょう！

剣道同好会
　私たち剣道同好会は毎週月曜日と水曜日に剣
道場で活動しています。初心者も経験者も互いに
高めあい、技術を磨くため日々努力しています。
　先輩後輩にかかわらず意見を出し合える和気
あいあいとした部活です。

ファッション部
　ファッション部では、服デザイン、服作り、
アクセサリー作り、小物作りの中から各自やり
たいことを選んで活動しています。文化祭では
ファッションショーと展示を行います。また、
できればお菓子作りも行っていく予定です。

コンピューター同好会
　コンピューター同好会では、週２回、ゲー
ム制作や動画編集、プログラミング技術習得
に向けた学習などの活動を行っています。初
心者や兼部も大歓迎です。文化祭への作品展
示を行う予定です。

英語同好会
　「英語を楽しむ」を目標にJETプログラムの
先生にご協力いただきながら活動しています。
身近なイベントや簡単なゲームを通して日々、
英語に親しんでいます。また、映画や歌から
日常会話で使える表現も学んでいます。

茶道部
　私達茶道部は表千家の先生にご指導頂き、
文化祭や東京都主催の冬の茶会に向けて活動
しています。興味のある人はぜひ一緒に学ん
でみませんか？

合唱同好会
　私たちは週３回、昼休みに活動しています。
合唱曲はもちろん、さまざまなジャンルの曲
を明るく楽しく歌っています。文化祭やクリ
スマスコンサートなどの発表の場もあり、曲
が完成したときの達成感も大きいです。

演劇部
　通常は火・木・金、公演前は火～土で活動しています。
秋の地区大会での奨励賞受賞と都大会進出を目指して
少人数ながら、素晴らしい舞台を作り上げるべく頑張っ
ています。自分の演技が人を笑わせたり泣かせたり感
動させたりできる喜びや達成感を共に味わいましょう！

音楽同好会
　毎週月・水・木・金曜日、音楽室で活動し
ています。バンドを組み、文化祭や校内ライ
ブで楽曲を披露します。足りない練習時間は、
個人練習で補うなど、部員全員が日々努力し
ています。

イラスト・アート部
　イラスト・アート部では週３回、イラスト、水彩、
アクリルなど自分の好きな描き方で好きな物を描
いています。年４回の部誌の発行、文化祭での展
示、また毎年12月に東京都美術館で開催される中
央展に出品する作品の製作などを行っています。

自然科学同好会
　自然科学同好会では、月曜以外の登校日を
基本に活動しており、主に生き物の飼育・観察、
時には海・山・川に行って生き物の捕獲を行っ
ています。兼部OKで年中部員募集中なので、
少しでも興味をもったらぜひ入部して下さい！
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授業公開＆学校説明会
○学校見学会　※要事前予約

 ７月	28日	（火）〜７月31日（金）
 10：00～  14：00〜

○文化祭（若松祭）
 ９月	５日	（土）
 ９月	６日	（日）

○学校説明会　※要事前予約
10月	 ３日	（土）14：30～
10月	31日	（土）14：30～
11月	 ７日	（土）14：30～
12月	12日	（土）14：30～

○授業公開
10月	 ３日	（土） 9：00～12：00
10月	31日	（土） 9：00～12：00
11月	 ７日	（土） 9：00～12：00


