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未来へのかけ橋 ～誠実・勤勉・希望～

Message from the Principal

本校の学校案内をご覧いただきありがとうございます。 
創立８６年の歴史と伝統ある商業高校として、生徒・保護者、そして中学生の皆様から
の期待に応えることができるよう、全力で取り組んでまいります。今後とも都立第四
商業高校へのご理解・ご支援をよろしくお願いします。

1．「実践的なビジネス教育」と「社会人基礎力の養成」 
学習指導では、生徒一人ひとりのよさ、強みを伸ばすために教職員が全力でサポートします。
本校では、簿記・会計、経済・法規などの実用性の高い学び、実社会で通じるデジタルスキル（コンピュータ関連）
も学べます。また、資格取得とビジネスマナーに力を入れており、外国語（英語）等は、習熟別・少人数授業を取り入れ、
生徒の学力向上を図っています。

2．「自立と協調を重んじる教育」と「将来の希望を実現する教育」
互いを尊重し、思いやる、優しい心をもった生徒。四商生の目指す生徒の姿です。
生活指導では、すべての生徒が、将来ビジネス社会で活躍できる人材となるよう、節度のある学校生活をとおし、
時間・挨拶・身だしなみを重視した教育を進めています。３年間を通した体系的な進路指導では、ガイダンス・セミナー
や職場体験も充実しており、卒業後の進路では、就職にも進学にも有利です。 

3．「高校時代はかけがえのない時間」と「生徒一人ひとりが主人公」 
高校時代は、凝縮した時間の中で、新しい友達や先生との出会い、様々な体験、挑戦をとおして、生徒一人ひとり
が主人公となる“かけがえのない時間”です。ぜひ、部活動・学校行事・生徒会活動に積極的に取り組んでください。

将来役立つ資格取得への�取組と、生徒自らの夢と希望を実現し、
将来ビジネス社会で活躍できる人材を育成する。

「人格形成」をはぐくみ、生徒一人ひとりの「進路実現」を図ります。

誠 実 勤 勉 希 望

校長　石野　隆

校長メッセージ

スクール・ミッション

教 育 方 針

生徒会長
本校は、商業科目

やビジネスマナーを
基礎から学ぶことが
できる学校です。

1 年生では簿記を
学び、2 年生では財
務会計に発展します。
3 年生では、これま

で学んだ商業科目やビジネスマナーを活
かす総合実践に取り組みます。

また、部活動や学校行事も充実してお
り、多くの仲間と出会いながら楽しい高
校生活を送ることができます。

不安なことがあっても、先生や先輩た
ちが優しくサポートしてくれるので気軽
に相談してください。

皆さんのこれから始まる高校生活が楽し
く充実したものになるように応援しています。

アーチェリー部

私はアーチェリー
部に所属しています。
入部当初はきつい事
もありましたが、講
師の先生のご指導や
先輩方にアドバイス

をしていただき諦めずにコツコツ練習を
頑張ることができました。試合を通して
他校の生徒とも友達になることができま
した。

勉強と部活動の両立が大変な時もあり
ますが、時間がないからこそ、日々少し
ずつ行動すれば結果につながり、また頑
張ろうと思える。それが第四商業の魅力
だと思います。

１ー A 

「商業科目は難しそ
う」というイメージを
持つかもしれません
が、四商ではゼロか
らでも専門知識を学
べる環境と、優しくサ

ポートしてくれる先生方がいます。簿記
や情報処理の資格取得にむけてクラスみ
んなで教え合い、励ましあって全員で合
格を目指せる雰囲気があります。また、ク
ラスメイトと協力して盛り上がる体育祭や
文化祭など毎日がとても充実しています。

皆さんと来年、 四商の校舎で一緒に学
び、 笑いあえる日を心より楽しみにして
います。

在校生の声
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教育課程表
Curriculum

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

１
学
年

現
代
の
国
語

言
語
文
化

公
共

地
理
総
合

数
学
Ⅰ

体
育

保
健

芸
術

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅰ

ビ
ジ
ネ
ス
基
礎

簿
記

情
報
処
理

Ｈ
Ｒ

２ ２ ２ ２ ３ ２ １ ２ ３ ３ ４ ３ １
芸術…音楽Ⅰ、美術Ⅰ、書道Ⅰから選択。　教科「人間と社会」を１学年よりポイントリザーブ制で履修する。

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

２
学
年

論
理
国
語

歴
史
総
合

数
学
Ａ

科
学
と
人
間
生
活

体
育

保
健

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅱ

家
庭
総
合

Ｃ
選
択

Ｄ
選
択

財
務
会
計
Ⅰ

ビ
ジ
ネ
ス

ア
イ
デ
ア

Ｈ
Ｒ

３ ２ ２ ２ ２ １ ３ ２ ２ ３ ４ ３ １
Ｃ・Ｄ選択…�古典探究、地理探究、社会基礎α、化学基礎、スポーツα、論理・表現Ⅰ、原価計算、ビジネス ･ コミュニケーション
　　　　　　ネットワーク活用、ソフトウェア活用、プログラミング、マーケティング、リテール・マーケティング、財務会計演習
　　　　　　ビジュアルデザイン、オフィス文書、ビジネス計算

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

３
学
年

文
学
国
語

政
治･

経
済

生
物
基
礎

体
育

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅱ

家
庭
総
合

Ａ
選
択

Ｂ
選
択

ビ
ジ
ネ
ス
法
規

総
合
実
践

課
題
研
究

Ｈ
Ｒ

３ ２ ２ ３ ３ ２ ２ ３ ２ ４ ３ １
Ａ・Ｂ選択…�国語表現、日本史探究、世界史探究、社会基礎β、数学ⅠＡ演習、数学Ⅱ、化学基礎、スポーツα、スポーツβ、論理・表現Ⅰ
　　　　　　論理・表現Ⅱ、保育基礎、ファッション造形基礎、ビジネス・コミュニケーション、観光ビジネス、グローバル経済
　　　　　　財務会計Ⅱ、ソフトウェア活用、プログラミング、ネットワーク活用、ビジュアルデザイン、オフィス文書、ビジネス計算

令和９年度入学生用教育課程 選択科目は希望人数によって開講されないものもあります

● �簿記・会計、コンピュータ、経済などの実用的な科目を学び、幅広い資格取得を目指し
ます。また、ビジネスシーンにおけるマナーやコミュニケーション能力を身に付けます。

● �ビジネス科は、東京都独自の「ビジネスアイデア」などで企業と連携してビジネスを
実地に学ぶ機会を設け、創造的な能力と実践的な態度を身に付けます。

実践的なビジネス教育
Practical Business Education

より実社会に近い教育が受けられます。 取得可能な資格
日商簿記検定２～３級

全経簿記検定２～３級

日本情報処理検定初段～３級

ＩＴパスポート

全商商業経済検定１～３級

全商ビジネスコミュニケーション検定

全商簿記検定１～３級

全商ビジネス文書検定１～３級

全商情報処理検定１～３級

全商ビジネス計算検定１～３級

秘書検定

リテールマーケティング（販売士）検定

全商英語検定１～３級
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四商の教育を支える体制
Fourth Commercial Education Support System

進 路 指 導

① 東京都教育委員会
●商業教育コンソーシアム東京などを仲介した連携授業・研究の実施
　オンワードホールディングス　　オンワード商事　　オオゼキ
　山崎製パン　　ＤＮＰ大日本印刷　　オリエントコーポレーション
　日本政策金融公庫　　第一生命　など
●ビジネス人材育成推進校　ビジネススキル習得講座開講
　デジタルスキル　　英語検定　　簿記検定　　職場体験
② 練馬区産業経済部商工観光課との連携授業
　練馬カプセル　　アニメプロジェクト in 大泉
③ 日本赤十字社東京都支部　学校加盟校・防災教育実施校
④ 東京都水道局　防災教育実施校
⑤ TIPS-Type4【A】専門高校の新たな学びによる授業改善サポート事業
⑥ 生涯の健康に関する理解促進事業実施校
⑦ 都立学校における産婦人科医を活用したユールヘルスケア事業実施校

就職
縁故 等
公務員
大学・短大
専門
進路準備

16.4％

24.3％

2.0％ 2.6％

50.8％

卒業生
進路決定状況

3.9％

9.0
％

3.0％
6.0％

1.0％
専門・技術
事務
販売
サービス
生産工程
運搬・清掃・包装等
配送・輸送・機械運転
建設・土木・電気工事
公務

51.0％15.0％

10.0％

内定先職種 1.0％ 4.0％ 4.0％

28.0％

68.0％指定校
総合（AO）
一般

４年生大学
短期大学
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Guidance Counseling

卒業生の声
西武信用金庫�

四商での３年間は、たくさんのことを学び、大きく成長できた時間でした。授業を通して多くの資格を取得することができ、そ
の経験を活かして第一志望の企業に就職することができました。また、部活動では仲間と協力する中で、協調性や仲間の大切さを
実感しました。四商には自分を成長させてくれる環境があります。ぜひ安心して、自分らしい高校生活を送ってください。

全薬ホールディングス株式会社
私が第四商業を選んだ理由は、高校卒業後に役立つ資格を取得できるからです。入学時は具体的な進路が決まっていませんでし

た。そのため一つずつ資格を取得して自信をつけました。その「結果、情報処理系の資格を取得して、事務職に就くことができま
した。求人票の中には、日商簿記検定 3 級以上を求めている企業が多かったです。そのため卒業後就職を目指す場合、日商簿記
の資格取得をおすすめします。

日本通運株式会社
私は、この３年間、どんなことも楽しむということを忘れず毎日を過ごして来ました。私は体育と英語が苦手でした。体育では、

先生に質問をしたり、友達と一緒に活動することで理解を深めることができ、全てとはいかないですが、多くの時間を楽しむこと
ができました。英語では、少しずつ単語を理解（ノートに書いてみたり）していき、多く発言することで、問題を解くことができ
た時の達成感が得られ、楽しむことができました。

努力を続け、毎日を楽しむことが人生に変化をもたらしてくれました。

早稲田速記医療福祉専門学校
四商での 3 年間は、進路実現に向けて自分自身と向き合いながら成長できた時間でした。勉強では毎回のテストに全力で取り

組み、部活動では仲間と切磋琢磨しながら向上心を持って活動しました。行事はクラスの仲が深まる大切な思い出になります。ぜ
ひ全力で取り組んで楽しんで欲しいです！ 3 年間は長いようで本当にあっという間です。ぜひ多くの資格に挑戦し、将来につな
がる充実した高校生活を送ってください。

専修大学
商業高校ならではの簿記や情報処理などの専門科目を学び、多くの生徒が各種検定試験に積極的に挑戦できる環境が整えられて

います。これらの資格取得は、進学・就職どちらにおいても将来の選択肢を幅広く持てるという意味で非常に役立ちます。更に学
びだけではなく、生徒会活動や学校行事、部活動にも主体的に取り組む生徒が多く、様々な経験を通じて人間関係や主体性を育む
ことでより良い成長に繋げることができます。

日本大学
３年間で私が進路実現に向けて意識していたことは２つです。それは定期テストと検定を絶対に落とさないようにすることです。

これさえ出来れば進路に困ることはありません。「周りがやってないからいいや」という考えは捨てましょう。勉強する時はしっ
かりやる。遊ぶ時は思いっきり遊んで３年間を全力で楽しんでください。この３年間は人生で１番濃く楽しいものになります。振
り返ってみるとあっという間に過ぎていってしまいます。後悔が無いように頑張ってください。

日本大学
進路実現のため、日々の勉強や整った生活習慣などの基本的なことや、中間・期末テストでは絶対に手を抜かないようにするな

ど自分でやるべき事を理解して過ごしました。
四商は、テストは目標の点数を設定するなどモチベーションを保つことが必要だと感じたため自分に合った目標を作ってみてく

ださい。また、検定に挑戦し成功経験を作ることで自信に繋がるので向上心を持って取り組んでみてください。

東洋大学
私は入学時、目標もなく漠然と商業を学びたいと考えていました。しかし、授業での課題や進路行事に真剣に向き合う中で自分

の軸が生まれ、社会にどう貢献したいのかが次第に明確になりました。商業科目では、調べ学習や実践を通して新たな視点を得な
がら、働くことや企業活動への理解を深めることができました。これは商業高校特有の学びであり、他では得られない貴重な経験
だと感じています。進路活動では、先生方の丁寧なサポートのおかげで最後まで走り抜けることができました。３年間の四商での
学びが、これからの私を支える大きな力になると思っています。
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部 活 動

学 校 行 事

フラ部

水泳部

園芸部 演劇部

バドミントン部 女子バレーボール部 男子バスケットボール部

硬式野球部 アーチェリー部

テニス部

サッカー部

女子バスケットボール部

年間を通して様々な行事が学校生活を盛り上げます。
行事では更なる自分の成長につながるので積極的に参加しよう。

他にはない部活動も多くあり、自分にあった部活動もきっとあるはず！

入学式
対面式
遠足 授業公開

卒業生を囲む会

学校見学会
職場体験ジョブキャンプ

生徒総会
体育祭

職場体験ジョブキャンプ

修学旅行
就職試験

April
4

May
5

June
6

July
7

August
8

September
9

入学式

対面式 遠足 体育祭

体育祭
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Club Activities

Conduct of the school

生物部

写真部

茶道部 簿記部

アニメーション部

パソコン部

フォークソング部

珠算部

吹奏楽部

料理部

運動部　��硬式野球部・ソフトボール部・アーチェリー部・サッカー部・テニス部
　　　　水泳部・女子バスケットボール部・男子バスケットボール部
　　　　女子バレーボール部・バドミントン部
文化部　��演劇部・吹奏楽部・茶道部・料理部・パソコン部・ワープロ部・簿記部
　　　　珠算部・園芸部・アニメーション部・フォークソング部・生物部
　　　　写真部・フラ部・料理部・英語同好会

学校説明会
四商祭

授業公開
学校説明会

生徒総会
芸術鑑賞教室
学校説明会 卒業遠足

学校説明会

卒業式
球技大会

October
10

November
11

December
12

January
1

February
2

March
3

交通安全教室 四商祭 四商祭 四商祭

四商祭 四商祭

四商祭

遠足遠足

修学旅行



お 知 ら せ
Information

ア ク セ ス
Access

富士見台駅まで
● 西武池袋線
　池袋駅から約１３分
　秋津駅から約１７分

● 東京メトロ有楽町線
　飯田橋駅から直通 約２５分

● 都営大江戸線
　東中野駅から練馬駅乗換
　約２５分

学校見学会　要予約

　８月１日（土）　１０：００～　１４：００～
　８月２６日（水）　１０：００～

授業公開日

　１１月２１日（土）
　

文化祭

　１０月３１日（土）

学校説明会　要予約

　１０月３日（土）　１０：００～
　１０月１７日（土）　１０：００～　１４：００～
　　　　　　　　　 ※体験授業が受講できます
　１１月１４日（土）　１０：００～　１４：００～
　　　　　　　　　 ※体験授業が受講できます
　１１月２１日（土）　１４：００～
　１２月１２日（土）　１０：００～
　令和９年

　１月９日（土）　１０：００～

※�日程内容は変更となる場合があります　
本校ＨＰよりお申し込みください

東京都立第四商業高等学校
〒１７６‒００２１ 東京都練馬区貫井３‒４５‒１９
ＴＥＬ．０３‒３９９０‒４２２１（代表）　ＦＡＸ．０３‒３９２６‒７０４０

制 服 紹 介
Uniform Introduction

�オプション
● グレーセーター
● グレーベスト
● 白ベスト　　　　あります

● �水色 Y シャツ
● �スラックスとスカート（選択制）
● �ネクタイとリボン（選択制）
● �校章・学年襟章の着用（赤・青・緑）

● �紺・白ポロシャツ（夏用）


