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「継続は力なり」という言葉があります。誰でも、いやなことは避けて通り「継続は力なり」という言葉があります。誰でも、いやなことは避けて通り
たいし、楽しいことであればやり続けられますね。そして、続けていけば、そたいし、楽しいことであればやり続けられますね。そして、続けていけば、そ
れが自分の得意な分野になり、また楽しく続けていくことにつながります。れが自分の得意な分野になり、また楽しく続けていくことにつながります。
「楽しい」と感じられるのはどんな時なのでしょうか？達成感を得られたと「楽しい」と感じられるのはどんな時なのでしょうか？達成感を得られたと
き、周りとの人間関係が良好に過ごせているとき、チャンスをものにできたとき、周りとの人間関係が良好に過ごせているとき、チャンスをものにできたと
き…人によってさまざまだと思います。私にとっては、自分自身や他の人たちき…人によってさまざまだと思います。私にとっては、自分自身や他の人たち
も含めて「成長を感じることができたとき」に楽しさを感じられます。も含めて「成長を感じることができたとき」に楽しさを感じられます。
大山高校では、学習や学校行事、部活動、「山高ゼミ」等、生徒が成長する大山高校では、学習や学校行事、部活動、「山高ゼミ」等、生徒が成長する
ための機会をたくさん準備しています。大山高校での学びで皆さんの成長してための機会をたくさん準備しています。大山高校での学びで皆さんの成長して
いく姿が見られることを期待しています。いく姿が見られることを期待しています。

東京都立大山高等学校長
齋藤　栄昭

大山高校は明るい校風の学校で、いろいろな行事も充実し大山高校は明るい校風の学校で、いろいろな行事も充実し
ています。ています。
勉強面では、多くの教科で少人数制になっていて、先生と勉強面では、多くの教科で少人数制になっていて、先生と
の距離が近く、質問もしやすいためわかりやすいと感じていの距離が近く、質問もしやすいためわかりやすいと感じてい
ます。得意な科目を伸ばし進学に向けての準備を進める発展ます。得意な科目を伸ばし進学に向けての準備を進める発展
的な内容の講座もあり、一方、苦手科目がある人は「寺子屋」的な内容の講座もあり、一方、苦手科目がある人は「寺子屋」
で基礎を固めるなど、「学ぶこと」へのサポートは厚い環境で基礎を固めるなど、「学ぶこと」へのサポートは厚い環境
だと感じています。だと感じています。
また、体育祭では学年の垣根を越えて大きな声で応援し、また、体育祭では学年の垣根を越えて大きな声で応援し、
自分のチーム（団）の勝利を目指して共に汗を流し最後まで自分のチーム（団）の勝利を目指して共に汗を流し最後まで
頑張り、とても盛り上がります。文化祭では、クラスで話し合い、全員で協力し頑張り、とても盛り上がります。文化祭では、クラスで話し合い、全員で協力し
て一つのものを作る面白さ、大変さを毎回強く感じながら、皆ですべてやり切って一つのものを作る面白さ、大変さを毎回強く感じながら、皆ですべてやり切っ
た時の満足感はひとしおです。た時の満足感はひとしおです。
私自身は、生徒会活動に参加し行事の企画や運営に関わることで得た経験で、私自身は、生徒会活動に参加し行事の企画や運営に関わることで得た経験で、
学校生活がより濃いものになりました。学校生活がより濃いものになりました。
皆さんも、この大山高校で共に頑張ってみませんか。皆さんも、この大山高校で共に頑張ってみませんか。

生徒会長
小泉　夢芽

冬服 夏服

冬服（写真の左３名）

夏服（写真の右２名）

●学校指定　ブレザー
●学校指定　スラックスまたはスカート
●学校指定　ネクタイ
●白無地ワイシャツ
●色や形の規定はありますが
　ベスト・カーディガン・セーターの着用もできます。

●学校指定（希望購入）夏スラックスまたは夏スカート
●白無地ワイシャツ
　または学校指定　半袖ポロシャツ（白・紺）
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制　服
大山高校の

校長挨拶

生徒会長より

GREETINGS FROM THE PRINCIPAL

FROM A STUDENT

UNIFORMS



 習熟度別授業

 選択授業   学力向上研究校（東京都教育委員会指定）

 少人数授業

43

21

※青色は少人数指導、赤色は習熟度別指導です。
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選択科目一覧（令和７年度）
２学年　現代文演習 BA・AD／地理演習Ⅰ／世界史演習Ⅰ／日本史演習Ⅰ／数学演習Ⅰ／化学／情報応用
３学年　 国語演習 BA・AD／小論文演習／古典演習／地理演習Ⅱ／世界史演習Ⅱ／日本史演習Ⅱ／政治・経済演習／社会総合／数学Ⅲ／数学C
　　　　数学演習Ⅱ／物理／化学／生物／英語演習／球技／音楽基礎／陶芸／油絵／デッサン／グラフィックデザイン／ステンドグラス／実用書道
　　　　服飾実践／保育基礎／情報Ⅰ演習

教育課程表　※カリキュラムは変更になる場合があります。

下の教育課程表の、青色の科目です。
高校で初めて学習する科目の１年国語「言語文化」１年情

報「情報Ⅰ」、実技科目の２年家庭「家庭基礎」１～３年「体
育」で１クラスを出席番号等で２つに分け、１クラス２展開
で少人数授業を実施しています。

下の教育課程表の、赤色の科目です。
数学は、１年「数学Ⅰ」「数学Ａ」２年「数学Ⅱ」英語は、

１～３年「英語コミュニケーションⅠ・Ⅱ・Ⅲ」１・３年「論
理・表現Ⅰ・Ⅱ」で実施しています。１年生では１クラス
２展開、２・３年生では２クラス３展開で行っています。
定期考査の得点により、学期ごとにクラス替えもします。

１年生で、国語・数学・英語、各週１回、７限に基礎演
習講座を設置して、高校以前の学習事項の学び直しと、高
校での授業の補習を行います。

１・２年生で、年３回、基礎力診断テスト（ベネッセ）
を実施します。

１年生の３回のうち、２回分の費用は東京都が負担します。
また、学校独自の取組として、１・２年生の希望者を対象に、

国語・数学・英語、各週１回、７限に発展演習講座を設置して、
授業よりも難易度の高い内容を扱い、応用力の養成を目指します。

３年生では、希望進路を実現するため、また、好きな分野
を更に追求するための多様な科目を設定しています。

国語「小論文演習」保健体育「球技」情報「情報Ⅰ演習」「情
報Ⅱ」音楽「音楽基礎」書道「実用書道」家庭「服飾実践」「保
育基礎」美術「油絵」「グラフィックデザイン」「ステンドグラス」

「デッサン」「陶芸」 02

学習指導
大山高校の

Educational Guidance
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卒業生進路割合（令和６年度） 大学受験方法内訳

過去 3 年間の進路状況

大学名 R4 R5 R6
亜細亜大学 4 3 1
跡見学園女子大学 3 1
江戸川大学 1
桜美林大学 2 2
大妻女子大学 1
嘉悦大学 2 1
神奈川工科大学 1
川村学園女子大学 1
杏林大学 4
国士舘大学 3 2
こども教育宝仙大学 1
駒沢大学 1
十文字学園女子大学 1
淑徳大学 3 7 7
順天堂大学 1
城西大学 2
城西国際大学 1
女子栄養大学 1
尚美学園大学 1 3 3
白梅学園大学 1
白百合女子大学 1
杉野服飾大学 2
駿河台大学 1 1
聖学院大学 1
西武文理大学 1 1
大正大学 7 6 2
大東文化大学 2 3 4
拓殖大学 2
高千穂大学 4 1
宝塚大学 1

大学名 R4 R5 R6
帝京大学 1
帝京科学大学 1 1
帝京平成大学 1 1
東京医療保健大学 1
東京工科大学 1
東京工芸大学 1 1
東京国際大学 2 1 1
東京成徳大学 3 1 8
東京電機大学 2 1
東京富士大学 3 5
東京理科大学 1
東洋大学 1 2 4
東洋学園大学 5 5 8
徳島文理大学 1
二松学舎大学 1 1
日本ウエルネススポーツ大学 1
日本経済大学 1
日本社会事業大学 1
日本体育大学 1
文化学園大学 1
文京学院大学 3 3 5
武蔵大学 1 2
武蔵野学院大学 2
明海大学 3
明星大学 1
目白大学 4 2 2
横浜美術大学 2 1
立正大学 1
麗澤大学 3
和光大学 1

四年制大学

短期大学名 R4 R5 R6
秋草学園短期大学 1
大妻女子大学　短期大学部 1
川口短期大学 1
国際短期大学 1 1
女子栄養大学　短期大学部 1

短期大学名 R4 R5 R6
貞静学園短期大学 1
戸板女子短期大学 1 1 1
東京成徳短期大学 1
武蔵野短期大学 1
目白大学　短期大学部 1

短期大学

専門学校

看護・医療関係
板橋中央看護専門学校、至誠会看護専門学校、東京警
察病院看護専門学校、都立板橋看護専門学校、都立荏
原看護専門学校、東京柔道整復専門学校、日本大学医
学部附属看護専門学校、早稲田速記医療福祉専門学校

工業関係 中央工学校、東京電子専門学校
農業・動物関係 大宮動物専門学校、日本動物専門学校

栄養・調理関係 織田製菓専門学校、新宿調理専門学校、武蔵野栄養専門学校、武蔵野調理師専門学校

理容・美容関係

アフロートネイルスクール＊、コーセー美容専門学校、
東京総合美容専門学校、東京ベルエポック美容専門学
校、東京理容専修学校、日本美容専門学校、バンタン
渋谷美容学院大学部、ミスパリビューティー専門学校、
早稲田美容専門学校

教育・福祉関係 草苑保育専門学校、竹早教員保育士養成所、東京教育専門学校、日本児童教育専門学校

商業実務関係
大原ビジネス公務員専門学校、東京ウェディング＆ブ
ライダル専門学校、東京ホテル・トラベル・鉄道専門
学校、日本写真芸術専門学校

服飾・文化
・教養関係

ESP エンタテイメント東京、総合学園ヒューマンアカ
デミー、バンタンデザイン研究所、文化服装学院、東
放学園音響専門学校

公　　立 東京都立城東職業能力開発センター　江戸川校
*は無認可校

主な就職先
㈱アズスタッフ　新宿営業所、㈲石川保商店、（福）北野会　マイライフ徳丸、  
㈱ケイ・マックス、㈱サカイ引越センター　東京北支社、サミット㈱、㈱西武・
プリンスホテルズワールドワイド　東京プリンスホテル、セントラル警備保
障㈱、㈱ソシエ・ワールド、瀧野川信用金庫本部、㈱マリークワント、東京
ヤサカ観光バス㈱、㈱吉伸

スキルアップ推進校（東京都教育委員会指定）
希望者は、次の企画に参加したり、講座を受講したりできます。
放課後や長期休業を活用して自分の力を伸ばしましょう。
　⑴ ジョブキャンプ～夏休みに３日間、約２００社から希望の企業を１社選ん

で職場体験をします。
　⑵ 英検講座～５月と１０月の英検の前の４日間、外部講師による講習を行

います。テキストも無料配布されます。
　⑶ デジタルスキル講座～夏休みに３日間、外部講師の指導で、Word や

Excel、PowerPoint の操作を学びます。
　⑷ 小論文講座～ＡＩ診断や外部講師の添削を受けて、文章構成力の向上

を図ります。

●大学
●短大
●専門学校
●就職・公務員
●その他（進学準備を含む） 1.9%

33.1%

10% 44.4%
10.6%

進路決定率

89.4％ ●指定校推薦
●公募推薦
●総合型選抜
●一般選抜

26名

4名

3名

38名

大学合格者

71名
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進路指導
大山高校の



山高ゼミ
山高ゼミとは、大学等の学校推薦型・総合型選抜に合格する

ための力を身につけることを目的とした講座です。１～３年生
の希望者を対象に、年間 15 回、放課後に開催します。

学習支援ソフトを使用して社会情勢について学び視野を広げ
る、外部講師の小論文指導を受けて論述力を高めるなど、普段
の授業だけでは強化することができない力を、時間をかけて養
成します。はじめは難しいと感じるかもしれませんが、続ける
ことが大切です。

山高ゼミで培った力を武器に、自分の志望校の受験に自信を
もって臨むことができます。

バディ制度
バディ制度とは、大学等への学校推薦型・総合型選抜

による合格を目指す３年生の希望者を対象にした個別指
導の取組です。

志望校を決定した生徒一人あたりに１名の担当教員を
決め、教員がバディとなり、志望理由書の作成から、小
論文や事前課題の添削、面接練習に至るまで、１対１で
指導します。

バディの教員からの厳しくも温かい声かけや、きめ細
かな指導を受け、合格までの道のりを安心して進むこと
ができます。

卒業生の言葉

高校 1年生の頃はあまり勉強ができず、成績も下から数えたほうが早い方でした。特別得
意なことは自分にはないと思っていました。その中では英語ができる方でしたので、英語を自
分の武器にすると高校２年生で決めました。高校３年生では英語の資格を取り、他の教科も勉
強し成績も大幅に上がりました。勉強は遅れて始めても努力すれば実力は確実に付いてきます。
� 令和７年３月卒業　青木　アイシ

国際教養学部 国際教養学科　（総合型選抜）順天堂大学

私は、面接や小論文対策において自己分析に力を入れていました。マインドマップ等を用い
て自分の意思を詳細に把握することで、面接では様々な角度の質問に対応することが出来まし
た。このように受験対策を重ねるにつれて「入学したいという意志の強さ」は誰にも負けない
と強く感じるようになりました。大学受験を通して、何事にも自分に自信を持てるほど努力を
することが重要であると気付くことができました。
� 令和７年３月卒業　嶋田　瑠々

東洋大学 経営学部 会計ファイナンス学科　（公募推薦）

私は高校時代、遅刻欠席をゼロにし勉強面は怠ることなく常に高い点数と評定平均を目指し
ていました。
推薦入試を選択した場合は、大学への十分な知識量や高い適応力が必要になります。進路の
方向を定めたら多くの時間を費やして受験準備に励んでください。
� 令和７年３月卒業　中西　柚那

スポーツマネジメント学部 スポーツマネジメント学科　（公募推薦）日本体育大学

04

FUTURE PATHWAYS



4月 5月 6月 7月 8月 9月
始業式
入学式
模擬試験

生徒総会
開校記念日

体育祭 進路ガイダンス
夏期講習
夏季合宿

夏期講習 文化祭（茂呂祭）
模擬試験
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▲野球の練習試合にも
　使われているグラウンド

下駄箱

正面花壇

▲３階までの吹き抜けとなっており、吹き抜けを取
り囲むように、企画室（事務室）・保健室・進路
指導室・図書室・生徒会室…が並んでいます。

アトリウム

学校行事
大山高校の

部活動
大山高校の

施設紹介
大山高校の



SCHOOL EVENTS

CLUB ACTIVITIES

OUR FACILITIES

硬式野球★／サッカー★／陸上／硬式テニス／男子バレーボール
女子バレーボール★／男子バスケットボール／女子バスケットボール
バドミントン★／柔道★／水泳／女子ダンス★／卓球／ワンダーフォーゲル／剣道

吹奏楽★／和太鼓★／演劇★／写真
美術陶芸★／漫画研究軽音楽／ボランティア
家庭科／書道同好会

★の部には、部活動指導員が配置されています。

10月 11月 12月 2月1月 3月
生徒会役員選挙
防災訓練（１年生）
校外学習

生徒総会 進路ガイダンス
芸術鑑賞教室

模擬試験 卒業生講話
卒業式
修了式

運
動
部

文
化
部

グラウンド

06

▲バレーボールコートが３面とれる体育館

体育館

希
望
の
塔

視
聴
覚
ホ
ー
ル

▲

200名収容できる舞台設備の整ったホールです。
　文化祭や演劇部の活動など広く活用されています。



〒173－0037
東京都板橋区小茂根５－18－１
ＴＥＬ（03）3958－2121
ＦＡＸ（03）3959－8591
https://www.metro.ed.jp/ohyama-h/

東京都立

大山高等学校
全日制課程

大山高校へのアクセス

※時間等，変更になることがあります。
　 詳細は開催日が近くなりましたらホームページ

上でご確認ください。

全て事前予約制となっています。
開催日のおよそ１か月前に本校ホームページ上に
申込フォームが掲載されますのでそちらからご予
約ください。

学
校
見
学
会

第１回 ８月 24日（日）10:00～

第２回 ８月 24日（日）14：00～

学
校
説
明
会

第１回10月 11日（土）14：00～
体験授業もあります（希望者予約制）
個別相談も受け付けます

第３回12月 13日（土）14：00～
部活動体験もあります（希望者予約制）
個別相談も受け付けます

第４回 １月 10日（土）14：00～
個別相談も受け付けます

第２回11月 15日（土）14：00～
部活動体験もあります（希望者予約制）
個別相談も受け付けます
＊午前中授業公開も行っています

ACCESS MAP

関東バス・国際興業バス【赤羽駅東口－高円寺駅北口】
都営バス【王子駅前－新宿駅西口】 小茂根バス停から徒歩９分
国際興業バス【池袋駅東口－小茂根五丁目】
 小茂根五丁目バス停から徒歩３分
国際興業バス【光が丘駅－池袋東口】 桜川バス停から徒歩12分

大山高校
アクセスマップ

至 和光市

氷川台局
バス停

氷川台２丁目
バス停

ファミリー
マート

桜川バス停200m

……………………は徒歩ルート

コモディイイダ
（スーパー）

南口 東部東上線
至 池袋

上板橋駅

川越街道

至 成増

湿気味橋
（しっけみばし）

四中北信号

交番

案内板

城北
中央公園

テニス
コート

城
北
公
園
通
り

上板橋
体育館

城北
中央公園

桜川中

桜川小

稲荷神社

正門

石神井川

陸橋を渡り
住宅街を下る

大山
高校
大山
高校

小茂根５丁目
バス停

茂呂山
公園開進

第四中

小茂根
バス停

交番

環
七
通り

小茂根１丁目
信号

ローソン

至 練馬

至 池袋

１番出口を
出て右を直進

小竹小

上板橋
第二小セブン-イレブン

東京メトロ有楽町線・副都心線

（西武・東部など相互乗り入れ）

正久保橋

２番
出口

武蔵野病院

　　　　　　　　　

氷川台駅

小竹向原駅

N

S

W E

所在地：東京都板橋区小茂根５-１８-１
電　話：03-3958-2121

足立区足立区

葛飾区葛飾区

墨田区墨田区墨田区墨田区

江東区江東区

荒川区荒川区

台東区台東区台東区台東区

千代田区千代田区千代田区千代田区

文京区文京区文京区文京区中野区中野区中野区中野区

杉並区杉並区 新宿区新宿区

豊島区豊島区豊島区豊島区

北区北区板橋区

練馬区練馬区

清瀬市清瀬市清瀬市清瀬市

東村山市東村山市東村山市東村山市
東久留米市東久留米市東久留米市東久留米市

小平市小平市小平市小平市
西東京市西東京市西東京市西東京市

三鷹市三鷹市三鷹市三鷹市
府中市府中市

小金井市小金井市小金井市小金井市

世田谷区世田谷区

12人56人198人

54人 2人

2人

2人

2人

1人

1人

1人 4人 4人

5人
6人

8人

8人
9人

2人

1人

1人
10人

15人

77人

地域別通学者数

見学会・説明会など
大山高校の


