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羽村高校の取組み

社 会 に つ な が る 力社 会 に つ な が る 力　昭和52年の開校以来、羽村高校は地域とともに地域に貢
献できる生徒を育成してきました。そのために本校では「社
会につながる力」という目標を掲げ、どのような進路を選択
しても将来、社会人として生きていくための健全な職業観を
養うため社会で活躍する大人との交流をする環境を整える
など、将来の自分のあり方について考える学びを進めていま
す。生徒一人ひとりが地域や集団の中で自分自身を発見し、
自らの課題に取り組むことで、自信をもって地域の一員とし
て活躍できる力を養っていく教育を推し進めています。

東京都立羽村高等学校長　神谷  画歩

異なる椅子が整然と並ぶ姿で、多様性と協働、そし
て夢に向かって進む高校生を表現。「社会につなが
る力」を育む意志を象徴しています。

1. 基本を中心とした丁寧な授業で学びなおしができる
基礎学力の定着と個に応じた丁寧な学習指導を行います。また応用力を
身に付けるため、習熟度別指導、放課後補習教室、考査前勉強会、夏
期講習を実施しています。（詳しくはP5へ）

2. 多様な進路に応対し、自分の夢や目標を実現できる
自分に合った進路先の選択やその実現に向けて、きめ細かい指導を行います。連携する大学で
の学習や、市役所・保育園・病院等における就業体験も充実しています。（詳しくはP3.P4へ）

3. 学校生活の心配や将来の自立をサポートしてくれる
安心して学校生活が送れるように、生徒一人ひとりに寄り添うことを大切にしています。進
路に関する相談、こころや体に関する悩みなど、自立支援チームと全教員で、学校生活を見
守ります。（詳しくはP9へ）

T o k y o   M e t r o p o l i t a n   H a m u r a   H i g h   S c h o o l

一人ひとりに合わせた一人ひとりに合わせた
	 学び	 学び

こんなことができる！

校長からのメッセージ

社会社会にに
    つながる    つながる

−−地域に貢献でき る生徒の育成地域に貢献でき る生徒の育成−−
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令和８年度よりスタート！ 学べるのは羽村高校だけ！
・３年次に運輸業界を志望する生徒を対象とした選択科目。
・バス業界と都立高校が連携し、就職活動を支援。
・�バスの運転に必要な大型二種免許の前提となる普通免許の取得を
目指す生徒を対象に、最大40万円の支援。
・都立全日制普通科の中で、羽村高校が唯一この科目を実施。

1. �地域の公共交通、運輸、物流の仕組みを専門的に学べる。
2. �バス会社の現場から、最新の知識や技術を習得できる。
3. �将来的には地域に貢献し、活躍する人へと成長できる。

こんなことができる！

東京都学校設定科目東京都学校設定科目
社会交通システム社会交通システム

1. 実用的なスキルを身につけることができる
デジタルスキル講座では、Wordや Excel、PowerPoint の基本操作
をはじめ、仕事で役立つ応用技術まで幅広く学ぶことができます。

2. 実践的な英語を学ぶことができる
・�体験型英語学習施設のTOKYO GLOBAL GATEWAY（TGG）では、
まるでその世界にいるかのような空間で日常英会話を学びます。
・�英検対策に豊富な経験を持つ先生から、理解度に合わせて英語を学ぶ
ことができます。

3. 自分に合った職業を見つけることができる
・�職業体験では、さまざまな業界の分野を経験することができます。
さらに業界に進むために必要な知識やアドバイスも受けることがで
きます。
・�２学年選択授業の「社会人基礎講座」では羽村市商工会と連携し、
地域企業の実際の姿や働く大人の考えを知ることができます。

こんなことができる！

社会社会にに
    つながる    つながる 力力

−−地域に貢献でき る生徒の育成地域に貢献でき る生徒の育成−−

実践的なスキルの習得実践的なスキルの習得
スキルアップ推進校スキルアップ推進校



進路指導
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インターンシップ
　本校の教育目標の柱である「社会につながる
力」を実現するために、２年生の全生徒がイン
ターンシップに参加します。西多摩地域の様々
な業種で高校求人を出すリアルな職場を体験で
きます。50社を超える地域企業と連携し、就業
体験をします。働くことの価値ややりがい、具
体的な仕事内容について体験的に学ぶことで、
社会に貢献しようとする意欲を育てます。そし
て将来活躍している自分の姿をイメージし、３
年生の進路決定に活かします。

２年

進路実現
　インターンシップ先の企業での体験を振り返り
ながら、自らの職業観や勤労観を深め、一人ひと
りが将来の進路実現に向けて主体的に行動できる
力を養います。進学や就職など多様な進路に対応
するため、自己分析や企業研究、学校調べを行い、
自分に合った進路選択を進めていきます。さらに、
志望理由書の作成や面接練習、小論文指導などを
通して、実践的な力を身に付けます。また、外部
の専門機関や地域企業、大学・専門学校とも連携
しながら、進路に関する情報を広く収集し、将来
への目標を具体化していきます。

３年

プレインターンシップ
インターンシップの事前学習として、合同企
業説明会を学校で行います。企業だけでな
く、東京消防庁、警視庁などの官公庁も参
加します。約20社のブースを設置し、生徒
は関心のあるところを訪問できます。説明を
受けたり体験したりして、職業意識をもち、
インターンシップへの意欲を高めます。

１年

・進路ガイダンス
・探究発表会
・志望理由書の書き方講座
・模擬面接
・就職採用試験対策講座
・スーツの着こなし講座
※�年度により内容変更があります。
★外部専門機関連携

令和８年度の探究事例

★

　「社会人基礎コース」「デジタルスキルコース」
「英検・リテラスコース」による講座。羽村市商
工会と連携した「社会人基礎コース」では、羽
村市の経営者を講師に招き、社会につながる力
の育成を目指します。

スキルアップ講座

多様な進路選択
　羽村高校では、多様な進路選択を支える体制が充実。
進学、就職、資格取得など一人ひとりの目標に合わせた
丁寧な支援で、夢の実現を後押しします。

　「進路ノート」は、高校生活を振り返りながら
将来を考える“自己分析書”です。２年次イン
ターンシップまでを前編、卒業までを後編とす
る２冊構成で、日々の気付きや経験を記録しま
す。進学や就職を考えるとき、「３年間、何をし
てきたのか？」を見つめ直し、自分の歩みを言
葉にすることで、将来への理解を深めます。
　一人ひとりの選択を支える、羽村高校ならで
はの取り組みです。

進路ノート



進路状況
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本校では、一般入試、学校推薦型選抜（公募・指定校）、総合型選抜など、多様な入試制度を利用して進学する生徒がいます。例年３年間の学
習の成果を利用する学校推薦型選抜を利用する生徒が多いですが、本校で実施する夏期講習などに参加し一般入試でより高い目標にチャレンジ
する生徒もいます。

令和７年度卒業生進路状況

専門学校は、自分が就職したいと思う職業や分野を具体的にイメージして選ぶことが大切です。本校で
は、希望する生徒一人一人に合った学校選びをサポートし、将来の夢の実現へと繋げていきます。

羽村市には多くの優良企業があり、それらを中心に、数多くの企業からの求人があります。特に、羽村高校指定で求人を出してくださる企業も
あり、様々な分野、業種の中から選んだ会社の見学を行い、自分にあった職業を探していきます。

看護専門学校を希望する生徒の
ために定期的に外部講師による
入試対策講座を実施しています。

大学・短期大学（令和4 ～令和7年度）

専門学校等    看護専門学校

就  職  

大　学 短期大学

一般入試合格大学 学校推薦型・総合型選抜合格大学  ○＝指定校推薦枠あり 学校推薦型・総合型選抜合格
○＝指定校推薦枠

法政大
日本大
東洋大
駒沢大
専修大
東京理科大（２部）

武蔵野大
東京経済大
国士舘大
帝京大
立教大　　　　他

〇東洋大
〇東京経済大
〇亜細亜大
〇帝京大
〇国士舘大
〇東京工科大
〇麻布大
〇桜美林大

〇杏林大
〇駒沢女子大
〇実践女子大
〇白梅学園大
〇駿河台大
〇拓殖大
〇多摩大
〇帝京科学大

〇帝京平成大
〇東京医療保健大
〇東京純心大
○東京女子体育大
〇日本文化大
〇日本薬科大
〇明星大
他多数

〇秋草学園短期大
〇駒沢女子短期大
〇埼玉女子短期大
〇白梅学園短期大
〇東京女子体育短期大　他

■ＩＴビジネス法律 
大原学園専門学校立川校
大原簿記公務員医療福祉保育専門学校
東京工学院専門学校
日本工学院専門学校
日本工学院八王子専門学校 
■ 調理・製菓・栄養 
織田調理師専門学校
国際製菓専門学校
吉祥寺二葉栄養調理専門職学校
辻調理師専門学校
武蔵野調理師専門学校
■ 美術・理美容・ファッション 
阿佐ヶ谷美術専門学校
織田ファッション専門学校
窪田理容美容専門学校

国際文化理容美容専門学校
高山美容専門学校
文化服装学院
山野美容専門学校 
■ 旅行・観光・ホテル 
神田外語学院
東京エアトラベル・ホテル専門学校
日本外国語専門学校
■自動車 
東京工科自動車大学校
トヨタ東京自動車大学校 
■ 動物 
国際動物専門学校
日本動物専門学校 

■ 福祉・保育・教育 
玉成保育専門学校
草苑保育専門学校
東京教育専門学校
東京保育専門学校
東京YMCA医療福祉専門学校 
■医療・リハビリ・歯科衛生 
大原簿記公務員医療福祉保育専門学校
関東リハビリテーション専門学校
多摩リハビリテーション学院専門学校
東京立川歯科衛生学院専門学校
東京西の森歯科衛生士専門学校
早稲田速記医療福祉専門学校 
■その他 
都立多摩職業能力開発センター

㈱イエローハット
㈱石原製作所
㈱イムラ封筒昭島事業所
NECネットワーク・センサ㈱
エフピコイーストロジ㈱
青梅エレクトロニクス㈱
㈱OKIトラスティック
㈱鬼塚硝子
オリジン電機㈱
㈱オリンパス
㈱カクヤス
㈱ガーデンベーカリー
㈱関電工
京セラオプティック㈱

西東京バス㈱
㈱NISSHO
㈱ニプロ
日本フィルター工業㈱羽村工場
日本郵便㈱東京支社
㈱パルライン
パレスホテル㈱
㈱ビッグ・エー
日野自動車㈱
㈱日野ロジスパック
㈱福島屋
ホットマン㈱
㈱ファイブフォックス
㈱ファインズ東京

松菱金属工業㈱
㈱マリークワントコスメティクス
水上印刷㈱
武蔵野設計工業㈱
㈱山崎製パン
㈱ヤマト運輸
㈱レンブラントホテルマネジメント
西多摩農業協同組合

〈公務員〉
警視庁
陸上自衛隊
海上自衛隊
自衛官候補生

住友金属鉱山㈱
セントラル警備保障㈱
㈱スーパーアルプス
㈱昭洋工業
太陽誘電モバイルテクノロジー㈱
㈱高津戸電子
㈱タチエス
多摩電気工事㈱
ちふれホールディングス㈱
東京水道㈱（㈱PUC）
㈱東ハト
トッパンフォームズセントラルプロダク
ツ㈱
西東京農業協同組合

看護専門学校合格校
（公募推薦・一般入試）
都立青梅看護学校
都立府中看護学校

大学 短大
専門学校 就職 その他

未定 計
看護 職能 斡旋 縁故 公務 浪人

男子 23 0 30 1 0 21 4 0 3 5 0 87
女子 11 3 35 5 0 20 1 0 4 1 2 82
計 34 3 71 46 13 2 169



教育課程
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基礎学力の定着と個に応じたていねいな学習指導を行います。

令和９年度入学生  教育課程

１
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 数学Ⅰ 数学Ａ 化学

基礎 体育 保
健

○音楽Ⅰ
英語

コミュニケーションⅠ
論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ

総
合
的
な
探
究
の
時
間

Ｌ
Ｈ
Ｒ

○美術Ⅰ

○書道Ⅰ

２
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

論理
国語

文学
国語 公共 数学Ⅱ

●生物基礎
体育 保 

健 世界史探究

◇音楽Ⅱ
英語

コミュニケーションⅡ

家
庭
総
合

必修
選択

総
合
的
な
探
究
の
時
間

Ｌ
Ｈ
Ｒ

◇美術Ⅱ
●物理基礎 ◇書道Ⅱ

３
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

論理
国語

文学
国語 日本史探究 地学

基礎 体育 英語
コミュニケーションⅢ

家庭
総合 必修選択 自由選択

総
合
的
な
探
究
の
時
間

Ｌ
Ｈ
Ｒ

○●◇については、同じ記号から１科目を選択
選択科目一覧　※変更になる可能性があります

2年	 基礎古典　数学B　論理・表現Ⅱ　スキルアップ
3年	 応用古典　国語演習　教養国語　小論文　地理総合演習　日本の歴史　数学Ⅲ　数学C　数学演習
	  看護生物基礎　物理　化学　生物　基礎英語　応用英語　　
	  スポーツⅠ　音楽Ⅲ　美術Ⅲ　書道Ⅲ　保育音楽　ファッション造形基礎　情報演習　理科探究

補習・講習

放課後補習教室、考査前勉強会、夏期講習



行事
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入学式
オリエンテーション（1年）
校外学習（1年）
進路説明会（3年）

体育祭

生徒総会
遠足（2・3年）
中間考査
防災訓練（1年）
修学旅行（3年） 

期末考査
セーフティ教室

学校外における学修
インターンシップ（2年）

夏期講習
プレインターンシップ

夏期講習

交通安全指導
椎の木祭（文化祭）

中間考査
生徒会役員選挙

合唱祭
三者面談
開校記念日

期末考査
芸術鑑賞教室

学年末考査（3年）

探究発表会（2年）
学年末考査（1・2年）
卒業式

4月
5月

6月

7月

3月2月
1月

12月

11月

10月

9月

8月



部活動
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運動系（16）

陸上競技

女子バスケットボール

テニス

硬式野球

男子バレーボール

卓球

サッカー

女子バレーボール

剣道

バドミントン

男子バスケットボール

柔道

DANCE

羽村高校は、羽村高校は、

部活動も充実して
います。

部活動も充実して
います。
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2−5 濵名  隼
野球部 部長

2−5 江澤 星七
DANCE部

　私は小学一年生から本格的に野球を始め
ました。中学校でも野球部に所属し、高校で
も野球部に入部しました。大会で勝てるよう
に日々練習に励み、部長としてチームメイト
を引っ張っていけるように頑張っています。
　高校生活は、ただ勉強するだけの場所で
はありません。「自分が本当に好きなこと」
や「一生モノの仲間」と出会い、未来の自
分をデザインしていく場所です。中学校まで
とは違い、ここでは自分の意志で進む道を選
べます。高い目標に挑む部活動、仲間と創
り上げる文化祭、そして未来の夢に直結する
日々の授業、ここにはあなたの「やってみた
い」を全力で応援する先生と、切磋琢磨で
きる仲間が待っています。守られた環境の中
で少しずつ大人の階段を上っていく、そんな
濃密で輝かしい高校生活を送りましょう！

　私はダンス部に入って、ダンスの技術だけでは
なく、仲間と協力する大切さも学びました。ダン
スは一人で踊るものではなく、みんなで一つの作
品を作り上げるものなので、振りや表現について
意見がぶつかることもあります。しかし、そのた
びに話し合い、お互い向き合って、何度も練習を
重ねながら乗り越えてきました。本番のステージ
で全員の気持ちが一つになった瞬間は、今まで
の努力が報われたように感じ、とても誇らしい気
持ちになります。
　ダンス部は大変なこともありますが、その分達
成感も大きく、自分自身を成長させることができ
る部活です。また、羽村高校は委員会活動や学
校行事も活発で、クラスを超えてたくさんの人と
関わることができます。毎日が充実していて、高
校生活の思い出をたくさん作ることができる高校
です。羽村高校で自分のやりたいことに挑戦し
て、私達と一緒に楽しい学校生活を送りましょう。

Students’ Message

文化系（11）

君も
チャレンジ
してみよう！

軽音楽

写真

華道

吹奏楽

漫画研究

茶道

演劇

パソコン

篠笛

美術

ホームメイキング



生徒自立支援チーム (SJS)
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羽村高校には、家庭や学校で不安や心配なことがあったときに、気軽に話せる場所があります。
学校の先生だけでなく、経験豊富なスクールカウンセラーやユースソーシャルワーカーが常駐し
ており、あなたの「どうしよう…」という気持ちに寄り添い、解決への道筋を一緒に考えます。
いつでも安心して話せる環境が整っていますので、どんな小さなことでも遠慮なく相談できます。

スクールカウンセラーやユースソーシャルワーカーに相談することで、
専門的なサポートやアドバイスが受けられるよ。また必要に応じて他の
支援機関と連携したサポートを受けることができるんだ。学校生活や
人間関係、進学や就職など将来に関する悩みを一人で抱え込まずに相
談するだけでも、気持ちが楽になるよ。

スクールカウンセラー
浅原 大輔 先生

ユースソーシャルワーカー
小崎 大雅 先生

　公認心理師・スクールカウンセラーとして、生徒の皆さ
んが安心して学校生活を送れるよう支援しています。
　友人関係やクラスでの悩み、進路や学習への不安、欠席
傾向、不登校、家庭での困りごと、ストレスや気持ちの整
理など、さまざまな相談に対応しています。保護者からの
相談も受け付けています。一人で抱え込まず、気軽に相談
してください。

　みなさんが自分の将来について考えたり、悩んだり、新しい
道に進もうかなと思っている時に気軽に相談できる人が、ユース
ソーシャルワーカーです。
　友人や家族など人間関係で悩みがある、将来のことが不安だ、
学校に行きたくない等、学校生活を続けるうえでの悩みを一緒に
考えます。
　就職か進学か決められない、どんな仕事が合っているのかわ
からない等のこれからの進路に関する相談も受け付けています。

羽高公式キャラクター
椎の助からのメッセージ

SNSでつぶやく前に…

羽村高校には「どうしよう」と思ったら
相談できる場所があります！



制服
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令和５年度入学生より、羽村高校の制服をリニューアルしました！

Necktie / Ribbon ストライプ柄

Slacks / Skirt チェック柄Jacket Button

リボンとネクタイを
選べます。

誰でも似合う、多様性に
配慮したグレーベース

落ち着いた印象を
与えるグレー

羽高の
イメージカラーで
あるグリーン

羽高のキャラクター
を表現したオレンジ

顔周りを明るい印象に
してくれるカラーリング

⼥⼦体型に合わせた
スラックスも
あります。

⾼級感のある上品な
ボタンをベースに
⽻ばたくような
Ｈのロゴを刻印しました。
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日
野
自
動
車

新青梅街道

羽村市動物公園

約750ｍ

羽村高校前
バス停

羽村動物公園東
コンビニ

羽村街道

至福生

富士見小

羽村二中

羽村団地
バス停 羽村団地

あずまだい

東台バス停

至立川
JR青梅線

JR八高線

至青梅 羽村駅

本 校

N

文

文

羽村三慶病院
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至拝島

至高麗川

羽村駅東口
第２駐輪場

コンビニ

西口

箱根ヶ崎

産業道路 羽村街道

奥多摩
48分

青梅
12分

拝島
６分

東大和
22分

小平
30分

国分寺
28分

立川
18分

八王子
22分

高尾
30分

五日市
30分 五日市線 西武線

中央線

八高線

青梅線

羽村

本校

箱根ヶ崎

駐輪場
あり

〒205–0012  東京都羽村市羽 4152–1 
TEL 042–555–6631（代表）
FAX 042–555–0430
https://www.metro.ed.jp/hamura-h/

東京都立羽村高等学校
Hamura High School

MAP

羽村駅からバスの場合

最寄り駅までの所要時間（目安）

Information

■ JR青梅線羽村駅下車　徒歩約20分
■ JR八高線箱根ヶ崎駅下車　徒歩約20分
通学時には羽村駅から本校正門前停車のバスがあります（平日朝１本）
羽村駅前に生徒用駐輪場があります

バスは１番のりばから出ています。改札を出て右側が東口です。左右に階段が
あり、左側を降りると右手に１番のりばがあります。

箱根ヶ崎駅西口行…「羽村高校前」下車（所要時間約４分）
長岡循環行…�「東台」（または「羽村団地」）下車（所要時間約８分）

→ 下車後、徒歩５分

立川バス乗り場「羽村駅東口」から

詳細は
HPで！

第１回	 ７月31日（金）
第２回	 ８月  1日（土）
第３回	 ８月28日（金）
第４回	 ８月29日（土）

第１回	 10月31日（土）10:00 〜　14:00 〜
第２回	 11月28日（土）10:00 〜　14:00 〜
第３回	 12月12日（土）10:00 〜　14:00 〜

学校見学会

学校説明会

・要事前予約

・詳細はＨPで
　ご確認ください

。

羽
村
駅
東
口

五ノ神

羽村台下

羽村高校前

羽村動物公園西
緑ヶ丘三丁目

長岡一丁目

長岡南会館
ＪＡ長岡支店入口

長岡

松原中央公園

東台

神明台
三丁目

富士見平
二丁目

瑞穂四小
入口

滑走路下

羽村
団地 箱

根
ヶ
崎
駅
東
口

羽12-1

羽17

今年の予定

羽高公式キャラクター
椎の助

羽高公式キャラクター
はむみぃ

午前の部 10:00〜 11:30
	 （9:30受付開始）

午後の部 14:00〜 15:30
	 （13:30受付開始）


