
東京都立
世田谷泉高等学校

SCHOOL GUIDE  2025令和７年度入学生向け

学校案内

三部制・単位制・総合学科

CHALLENGE
SCHOOL
CHALLENGE
SCHOOL



1

校 門

About Our School

校 長 あ い さ つ  世田谷泉 2.0 の完成に向けて

校長　沖山　栄一

小中学校で不登校を経験した人、中学校卒業時に進学も就
職も選択しなかった人、長期欠席が理由で他の高等学校を中
途退学した人、そうした経験をもつ皆さんのためにチャレン
ジスクールである世田谷泉高校はあります。学力検査もなく
調査書の提出も不要という特別な入学者選抜方法、三部制・
総合学科・単位制という学校の仕組み、相談や支援の専門家
がどんな学校よりも多く配置されていることなど、こうした
特色は全て皆さんを応援するためにあります。
一方で、これまで本校では、入学後に登校が安定しなくな
り中途退学する生徒も少なくありませんでした。授業に出席
しなければ単位が取得できず、卒業できなくなってしまうか
らです。しかし、登校できないこと、教室で授業が受けられ
ないことを悩んだり苦しんだりしなくてよいのです。大切な
ことは、学ぶことです
今年度から、全日制・定時制課程の不登校生徒が学習を続
けられるように、定められた単位数の範囲でオンラインの遠
隔授業や通信教育を活用できる制度が始まることを受けて、
世田谷泉高校は生徒の多様な学習ニーズに応える柔軟な学び
の実現に向けてこれまで以上に挑戦を続けていきます。
生徒を支える全ての人とともに生徒が不登校を苦しむ必要
がない学校、不登校という概念のない学校（社会）の創造を
めざします。いつでも・どこでも・どのようにでも学ぶこと
ができる学校。それが本校のめざしている「世田谷泉 2.0」
です。

「であう」　�人や“もの”との出会いを大切にし、
それぞれの良さを知る。

「みがく」　�出会いを通して自分を知り、良さを
みがいて向上する。

「いきる」　�自分の生き方に責任を持ち、自立し
てたくましく生きる。

【教育目標】

体 育 館
バスケットボールコート 2面が
楽々とれるアリーナ。
部活動ものびのびできます。

グ ラ ウ ン ド
サッカーや軟式野球の公式試合ができる、
23区で屈指の広さ。トラックはなんと�
1周200メートル。

図 書 館
蔵書約 2万冊。調べ学習や自習にも
ゆったりと使えます。

食　堂
おいしくて、栄養バランスの
良い給食を実施しています。
（Ⅲ部生対象）
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「であう・みがく・いきる」を教育目標とし、個に応じた指導を徹底するとともに、学校の連携力を発揮して困難を�
抱える生徒を強く支援します。三部制・単位制・総合学科の特色を生かした多様な選択科目や体験活動、探究活動により
成り立つ教育活動を通じて、「学びに向かう力・人間性」を育み、持続可能な社会の実現に向け、社会的・経済的自立を
果たす力を身に付けた生徒を育成します。

グラデュエーション・ポリシー（育成を目指す資質・能力に関する方針）
 ① 知識・技能

● 基礎学力を身に付け、得意を伸ばし、苦手の克服に挑戦することができる。
● 将来の自立を支える基本的生活習慣、規範意識、勤労観や職業観を身に付ける。

 ② 思考力・判断力・表現力
● 多面的に考え、合理的に判断して自らの考えをまとめることができる。
● 論理的に丁寧に説明することができる。

 ③ 学びに向かう力、人間性等
● 学ぶことを大切にし、目標実現に向けて日々努力することができる。
● 多様な価値観を理解し、自他を尊重する意識と行動力を身に付ける。

カリキュラム・ポリシー（教育課程の編成及び実施に関する方針）
 ① 基礎・基本の習得と学習意欲の向上を図るために「個別最適な学び」を追求する。
 ② 多様な選択科目や体験的・探究的な活動を通じた「協働的な学び」を充実させる。
 ③ 「学びに向かう力・人間性」を育むために「指導と評価の一体化」に取り組む。

アドミッション・ポリシー（入学者の受入れに関する方針）
 �チャレンジスクールの特色を理解し、他者とのつながりを大切にしながら自らのペースで社会的・経済的自立に向けた
努力を継続しようとする生徒。

【 指定校一覧 】
令和６・７年度　人権尊重教育推進校指定
令和５年度から　校内別室指導推進事業実施校指定
令和５年度から　就労支援事業モデル校指定（働くチャレンジプログラム）
令和４年度から　学力向上研究校指定（校内寺子屋）

スクールミッション

スクールポリシー

介 護 実 習 室
バスルーム、キッチン、ベッドなど日常
生活を送れるほどの施設がそろった教室。
ここで介護について勉強します。

実 習 棟
工業高校と同じ本格的な機械がそろって
います。実習用の本物の自動車も。

ス タ ジ オ
専門的な機材を多く設置しており、「写真」
「メディア表現」の授業で活用されています。
プロの先生の指導も受けられます。

世田谷泉高校一代目 
公式キャラクター
華芽（かめ）
～生徒作品～

世田谷泉高校二代目 
公式キャラクター
いってき
～生徒作品～

緑豊かな広い校舎で
生徒1人1人がのびのびと
学んでいます
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1 限

8 :40

～

12 :05

2 限

SHR

3限

4限

昼休み

5限

12 :50

～

16 :15

6 限

SHR

7限

8限

夕休み

SHR

16 :50

～

20 :45

9 限

10 限

給食

11限

12限

自分の部以外の時間帯に設
置する選択科目を受講する
ことで、3 年間 で卒業す
ることもできます。

三 部 制

単 位 制

在籍する時間帯が三つに分かれており、「学ぶ時間」を選べます。
他部の時間帯の選択科目も受講できます。

３年以上、最長６年の在籍期間に必履修科目を履修し、74単位以上を修得して卒業します。
「学ぶ計画」（学ぶペース）を自分で決めてゆっくり学ぶことができます。

Ⅱ部 Ⅲ部時限 時間

1 年次
月 火 水 木 金

1
必 必 必 必 必

2

3
必 必 必

LHR
必

4 必

2 年次
月 火 水 木 金

1
選 必 必 必 必

2

3
必 必 必　

LHR
選

4 必

4 年次
月 火 水 木 金

1
選 選 選 選 選

2

3
選

LHR

4

3 年次
月 火 水 木 金

1
必 必 必 選 必

2

3
選 選 選

LHR
選

4 必

通
常
の
学
習
活
動

学
校
外
の

学
習
活
動

実用英語技能検定準２級 ボランティア活動

※�検定試験は校
内実施の場合
もあります。

卒
業

19
単位

19
単位

2
単位

日本語ワープロ検定４級

日本漢字能力検定準 2級

1
単位

1
単位

1
単位

19
単位

12
単位

21
単位

19
単位

20
単位

14
単位

74
単位

60
単位

40
単位

19
単位

Ⅰ部  必履修
＆

選択科目

Ⅱ部  必履修
＆

選択科目

Ⅲ部  必履修
＆

選択科目

他部
選択科目

他部
選択科目

他部
選択科目

他部
選択科目

本校はⅠ部・Ⅱ部・Ⅲ部と
もに定時制課程です。Ⅰ部

教 育 シ ス テ ム
特徴のあるカリキュラムのもと、のびのびと学習できます。

4 年卒
パターン例

Education SystemIZUMI
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

必履修科目と選択科目　自部 選択科目枠　他部
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Ⅰ
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Ⅰ
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Ｈ
Ｒ
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☆
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Ｌ
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Ｈ
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Ｈ
Ｒ
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目
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多様な選択科目
 生 活・福 祉 系 列  創 作・表 現 系 列  製 作・技 術 系 列

数多くの選択科目が開講されており、自分の興味・関心に
応じて受講できます。

丸ボランティア活動、資格・検定合格など、在学中 36単位まで修得できます。
丸高等学校卒業程度認定試験の合格科目は、それに相当する科目の履修とみなされ、単位を修得
できます。

※芸術Ⅰ◎は、音楽Ⅰ、美術Ⅰ、工芸Ⅰ、書道Ⅰの４科目から１科目を選択します。
※歴史総合◇、公共□は、ともに１年次または２年次で選択する必履修科目です。
※�理科必選☆は、科学と人間生活、生物基礎、化学基礎、物理基礎の４つの科目から、２～３科目を１～３年次に選択する必履修科目です。１年次では、科学と人間生活、生物
基礎から１つまでの選択ができます（科学と人間生活には４つの科目から初めに選択する条件があります）。

※赤枠は 4年卒パターン、青枠は 3年卒パターンです。

※年度により、科目が閉講になる場合があります。
※すべての科目が、自由に選択できるわけではありません。定員や条件等があります。

～入門科目から発展科目まで～

総合学科 （教育課程）

学校外における学修の単位認定

▶ 住生活
▶ 被服　　　▶ 手芸
▶ 食物Ⅰ　　▶ 食物Ⅱ
▶ 社会福祉
▶ 保育
▶ 点字　　　▶ 手話

合計 9科目

 普 通 科 目
▶ 学び直しの入門科目　→　やさしい数楽　英語入門
▶ 古典演習	 ▶ 現代文演習	 ▶ 作文演習
▶ 地理探究	 ▶ 世界史探究	 ▶ 日本史探究	 ▶ 政治・経済　　　▶ 倫理
▶ 数学Ⅱ	 ▶ 数学Ⅲ	 ▶ 数学 A	 ▶ 数学 B	 ▶ 数学 C	 ▶ 生活の中の数学
▶ 物理演習	 ▶ 化学演習	 ▶ 生物
▶ ニュースポーツ　　▶ スポーツ科学　　　
▶ 英語コミュニケーションⅡ	 ▶ 論理・表現Ⅰ	 ▶ 映画で英語
▶ 情報の基礎

▶ 日本語コミュニケーション実践
▶ 演劇　　▶ ダンス
▶ 歌唱　　▶ 音楽演習　　▶ 音楽Ⅱ
▶ デッサン　　▶ 美術Ⅱ
▶ デザイン基礎
▶ 発展デザイン
▶ 写真　　▶ メディア表現
▶ 彫金　　▶ 陶芸　　▶ 工芸Ⅱ
▶ コンピュータグラフィックス

合計 16科目

▶ 工業実習Ａ
▶ 工業実習Ｂ
▶ 工業実習Ｃ
▶ 工業実習Ｄ
▶ 計算・ワープロ実習

合計５科目



在校生からの言葉在校生からの言葉
（1年次生アンケート結果より） 

H・S さん（2１期・Ⅱ部生）　 
　　　 東京学芸大学 教育学部 美術コース 

どうして世田谷泉を受検しようと思いましたか？ 
三部制と総合学科であることに魅力を感じて受検を希望しま
した。中学３年間は起立性調節障害で朝早く起きることがで
きず、三部制であれば自分のリズムに合わせて通うことがで
きると思いました。 

世田谷泉に入学して良かったと思うことは何ですか？ 
美術の授業を多くとることができたことです。授業だけでなく、
美術を通して多くの人に出会って、美術が好きだという純粋
な気持ちが大事なのだなと思うことができました。その結果
卒業後の進路決定にも繋げることができました。

受検検討者へのメッセージ 
受検勉強のハードルは高そうに見えますが、なんとかなりま
す。自分がやりたいことをしっかりと持って受検してくれると
いいと思います。 

U・R さん（21期・Ⅰ部生）　 
　　　 吉祥寺双葉栄養調理専門職学校 栄養士科 実践栄養コース 

どうして世田谷泉を受検しようと思いましたか？ 
私は中学校３年間学校に通えていませんでした。通信制高校
を進められましたが、もう一度学校に通うことにチャレンジ
してみたいと思い世田谷泉高校を選びました。

世田谷泉に入学して良かったと思うことは何ですか？ 
先生方が親身に接してくださり、とてもたよりになります。ま
た、授業も総合学科ということもあり、家庭科や工業、色ん
な種類の授業を受けられて、貴重な経験をすることができま
した。

受検検討者へのメッセージ  
世田谷泉高校のみんなは優しく、よりそって支えてくれます。
色んな人に出会えて楽しく過ごすことができると思うので、ぜ
ひ世田谷泉高校での３年間を楽しみにしてください。  

進学先進学先 進学先進学先

面白くて
優しい先生がいる

自由な校風
科目が多い

不登校だった人が
通いやすい

友達ができた自分のペースで
学校に通える

　世田谷泉高校に入学して良かったと思うことは？

卒業生からの言葉卒業生からの言葉
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本校の標準服

学 校 生 活
個性・能力の発揮に向けて挑戦しています。

本校では、体育祭、華
泉祭（文化祭）、修学旅
行など生徒全員が同じ
時間に登校し、集団活
動をする一斉登校日を
年間約 40 日間置いて
います。

（ 部 活 動・ 委 員 会 ）
●	�授業の空き時間や昼
休み・夕休みなどを
使って、参加できる
生徒が自主的に活動
しています｡

●	�部活動には全体の約
40% の生徒が所属
しています｡

●	１校時 45分の授業
●	�少人数（15～ 25人）　　
授業

●	�習熟度別講座�
（国語、数学、英語）
●	�小・中学校の内容を確
認しながら学習する
選択講座があります。

●	�各年次は各部２クラ
ス（定員30名）の計
６クラスです。

●	�クラスには毎日の
SHR（ショートホー
ムルーム）や週 1時
間の LHR（ロング
ホームルーム）があ
ります。

●	�スクールカウンセ
ラー、臨床発達心理
士、ユースソーシャ
ルワーカーなどに
よって、生徒を支援
します。

School Life

2クラス1授　業 3相談体制 4集団生活 5課外活動

紺の上着にグレー×ブルーのボトムを合わせた
明るく爽やかな2つボタンブレザータイプ。
(購入・着用は任意です。)

世田谷泉の学校生活　  つの特徴5
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ひ世田谷泉高校での３年間を楽しみにしてください。  

進学先進学先 進学先進学先

面白くて
優しい先生がいる

自由な校風
科目が多い

不登校だった人が
通いやすい

友達ができた自分のペースで
学校に通える

　世田谷泉高校に入学して良かったと思うことは？

卒業生からの言葉卒業生からの言葉

6

Voice

在 校 生 、 卒 業 生 の 声  
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Counseling & Support

生徒の困りごとへのサポートや学校生活の支援をします。  

丸授業アンケート	 年度当初の授業で心配事や配慮してもらいたい事項のアンケートを実施。
	 個々の状況に応じた配慮を行っています。

丸居場所づくり	 校内各所に休憩や学習に使える机・イスの用意がしてあります。 
	 学校に足が向きにくい生徒の学習を支援する部屋や自習スぺ―スも充実
	 しています。 

丸学習不安への	 外部指導員を活用した別室指導等、学習への不安感に対応しています。
　サポート	 令和 4年度以降の入学生は個人PCを活用したオンライン学習コンテンツ
	 の利用により、学習を補うこともできます。

丸仲間づくり	 グループエンカウンターや学校行事等による活動を通し、基礎的な 
	 コミュニケーション能力の育成を図ります。コミュニケーションアシ 
	 スト講座（東京都教育委員会主催）によるスキル向上もできます。 

丸通級による指導	 障害に応じた特別な指導を受けることができます。
	 （申請をして認められた生徒が対象で時間割の中に組み入れます。）

専門家による相談

学校生活におけるサポート 

※�本校は東京都教育委員会による不登校・中途退学対策のための都立学校「自立支援チーム」継続派遣事業に指定
され、専門家の派遣を受けています。 

メモリアルルーム カウンセリング室 

学校生活の心配事・悩みを相談したい スクールカウンセラー 毎週 3 日

不登校や退学について相談したい 
福祉サービスについて相談したい

ユースソーシャルワーカー  ※ 毎週 4 日

教 育 相 談 ・ 自 立 支 援
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学 校 行 事
「知」「徳」「体」を育てる行事が盛りだくさん。（行事は年度により変更する可能性があります。）

April

May

June

July

August

October

September

November

December

January

February

March

4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月
1月
2月
3月

▶入学式
▶オリエンテーション
▶面談週間
▶進路ガイダンス（２、３、４年次）

▶生徒総会
▶体育祭

▶修学旅行（3年次）
▶移動教室（2年次）
▶校外学習（１、４年次）
▶進路ガイダンス（1年次）
▶進路行事（2年次）
▶進路行事（３、４年次 )
▶休業前集会

▶補習講座
▶面接・履歴書指導

▶面談週間
▶保健指導

▶開校記念日（13日）
▶華泉祭

▶進路行事（1年次）
▶受講登録説明会

▶受講・進路面談
▶生徒会役員選挙

▶芸術鑑賞教室

▶学習成果発表会
▶卒業生を送る会
▶卒業式・修了式
▶進路行事（1、２年次）

年次行事 進路行事

華泉祭

修学旅行

体育祭

学習成果発表会（舞台）
学習成果発表会（展示）

School Events
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部 活 動
「全国大会常連の部」から「アットホームな部」まで、生徒がのびのびと活動しています。

Club Activity

近年の活動実績

サッカー部 軟式野球部 陸上競技部 卓 球 部 バレーボール部

バスケットボール部 テニス部 剣 道 部 ダンス部 バドミントン部

トレーニング部 ボランティア部 写 真 部 園 芸 部 手 芸 部

音楽部　吹奏楽班 音楽部　軽音楽班 美 術 部 演 劇 部 C G 部

茶 道 部 和太鼓部 書 道 部 イラスト部 囲 碁 部

陸上競技部 令和 5年度
東京都高体連定時制通信制春季大会 男子 100m　2 位▶全国大会出場　　　男子走高跳　1 位▶全国大会出場
東京都高体連定時制通信制全国大会 男子 100m　5 位　　　男子走高跳　3 位
東京都高体連定時制通信制秋季大会 男子　1 位

サッカー部 令和 5年度 全国定時制通信制サッカー大会東京都予選中央大会 3 位▶全国大会出場
全国高等学校定時制通信制体育大会　サッカー大会 準優勝

軟式野球部 令和 5年度 東京都高等学校定時制通信制軟式野球　春季大会 ベスト 8

卓球部 令和 5年度
東京都高等学校定時制通信制春季大会 男子個人　優勝▶全国大会出場
東京都高等学校定時制通信制新人大会 男子個人　2 位
都立工業高等学校生徒スポーツ大会 男子個人　ベスト 8

テニス部 令和 5年度
夏季シングルス選手権大会 女子シングルス　2 位
総合体育大会テニス選手権大会 女子シングルス　4 位

剣道部 令和 5年度
東京都高体連定時制通信体育大会第 45回剣道大会 男子団体出場
東京都高体連定時制通信制総合体育大会剣道競技 女子個人戦　優勝　　　団体戦　3 位　　　学校対抗　2 位
東京都高体連定時制通信制冬季大会 女子個人戦　優勝　　　団体戦　3 位

バスケットボール部  令和 5年度 東京都高等学校定時制通信制春季大会 ベスト 8
バレーボール部 令和 5年度　 東京都高等学校定時制通信制春季大会 男子　2 位▶全国大会出場

ダンス部 令和 5年度 ダンスフェスティバル SETAGAYA2024 出演

美術部 令和 5年度
東京都高等学校定時制通信制課程芸術祭 金賞　銅賞
東京都高等学校文化祭美術・工芸部門中央大会 奨励賞

書道部 令和 5年度
東京都高等学校定時制通信制課程芸術祭 銀賞
広島ふれあい書道展 奨励賞

写真部 令和 5年度 東京都高等学校文化祭写真部門中央大会 入選
ボランティア部 令和 5年度 老人ホーム訪問、烏山神例大祭等のボランティア活動

イラスト部 令和 5年度 東京都高等学校定時制通信制課程芸術祭 出品
音楽部 令和 4年度 尚美ミュージックカレッジコンテスト 優勝
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キ ャ リ ア 教 育
本校では、生徒が希望する進路の実現に向けて、卒業年次までの年間指導計画と、進路実現ロードマッ
プを設定し、各年次の進路指導目標を達成すべく様々な取り組みを行っています。

Career

進路実現ロードマップ（各年次の進路指導目標）

体系的なキャリア教育の実施と主な取り組み

令和 5 年度  卒業生の進路実績

１年次

自己理解
職業研究
上級学校研究

2 年次

適性の把握
上級学校訪問

卒業年次

進路決定及び
その実現

卒業後

進路相談

卒業後

進路相談

進路ガイダンス等の充実
　1年次より、卒業後の進路実現を踏まえた進路ガイダンス
を計画的に設定しています。上級学校による模擬授業をはじ
め、卒業年次には各種入試制度や就職に関する説明会、面接
シミュレーション講座などを行います。また、希望者に対し
て全国模試を実施しています。

細やかな個別指導
　一人一人の希望進路に応じた細やかな個別指導を組織的に
行っています。進路相談から具体的な出願指導、面接指導等、
年次担任と進路指導部を中心に、個々に応じた指導を行って
います。また、外部機関との連携も重視し、定期的に情報共
有をしながら支援をしています。

進路に関する適切な情報の発信
　生徒自身に「自己の在り方・生き方」を考えさせると同時
に適切な職業観・勤労観を醸成させるために、進路に関する
情報を整理し、適切な情報を発信し続けるとともに、年次担
任をはじめ各分掌と協力しながらキャリア教育を推進してい
きます。

面接指導の充実
　学校推薦型選抜や総合型選抜での進学希望者や、就職試験
に臨む生徒に対して、段階を踏んだ丁寧な模擬面接を実施し
ています。年次担任と連携し、志望理由書の書き方指導も含
めきめ細かい指導を体系的に行っていきます。

進学を希望する生徒が増加傾向にあり、大学及び短期大学と専門学校へ進学する生徒が大半を�
占めています。

【令和 5年度　卒業生の進路決定分布】

26%

4%0％

1% 2%
29% 4%

34％

大学
短期大学
専門学校
各種学校
職業能力開発センター
学校斡旋による就職
公務員
縁故就職・その他

大学 38

短期大学 5

専門学校 32

各種学校 2

職業能力開発センター 1

学校斡旋による就職 5

公務員 0

縁故就職・その他 29

合計 112

進路決定率 74.10%
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［電   車］▶京王線「千歳烏山駅」下車徒歩15分（特急・急行・快速・各駅停車　停車駅）

［バ   ス］▶  JR中央・総武線「吉祥寺駅」より小田急バス「千歳烏山駅北口」行き「ときわ橋」下車徒歩 5分

学 校 説 明 会 等 の 日 程

学校説明会（要予約）
全体説明会と施設見学

①８月２日（金）	 10：00〜　13：30〜
②８月29日（木）	 10：00〜　13：30〜
③９月14日（土）	 13：30〜
④９月30日（月）	  9：30〜
⑤10月12日（土）	 10：00〜
⑥11月９日（土）	 13：30〜
⑦12月14日（土）	 10：00〜　13：30〜
⑧１月18日（土）	 13：30〜

部活動体験（要予約） ①９月14日（土）	  9：30〜
②10月12日（土）	 13：30〜

体験入学（要予約） ①11月９日（土）	  9：20〜

華泉祭 10月25日（金）	 11：00〜16：00（中学生とその保護者のみ）
10月26日（土）	 10：00〜15：30（一般公開）

授業公開（予約不要）
①６月17日（月）～６月21日（金）
②11月18日（月）～11月22日（金）　各10：30〜18：35

※予約等の詳細については本校ホームページで最新情報をご確認ください。

ア ク セ ス

Information

https://www.metro.ed.jp/setagayaizumi-he/
〒157-0061  東京都世田谷区北烏山 9-22-1    TEL  03-3300-6131    FAX  03-3300-3687

東京都立世田谷泉高等学校 当パンフレットはUD フォントを
使用しています

主な駅から千歳烏山駅までの所要時間 千歳烏山駅から世田谷泉高校までの行き方

本校ホームページはこちら


