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人々に愛され、
社会に貢献できる人間になる
人々に愛され、
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私たちの学び私たちの学び

　「敬愛・誠実・努力」の校訓のもとに、人格の完成を目指し、平和で民主的な国家及び
社会の形成者として必要な資質を備え、知徳体の調和のとれた心身ともに健康な若人の
育成を教育目標とし、１年次からの少人数指導や進路ノートを活用した進路指導等の教育
活動を通して、人々に愛され、社会に貢献できる人間を育成します。

池 田　美 穂　

　本校は、昭和18年（1943年）に、東京府立第二三中学校として設立され、

創立80周年を迎えた伝統校です。「敬愛　誠実　努力」を校訓とし、家族代々

で入学してくる生徒も多くおり、地域に支えられた学校です。令和６年度は、

東京都教育委員会から「スキルアップ推進校」｢エンジョイスポーツプロジェ

クト指定校」「SIP拠点校」｢自立支援チーム継続派遣校」等の指定を受け、様々

な教育活動に取り組んでいます｡

　さて、本校の良いところを具体的に挙げてみます。

①校地が広く、施設に大変恵まれている。

②時間にメリハリのある基本的生活習慣が確立できる。放課後には生徒会活

動や部活動等の時間が十分にとれ、定時制開始前に終わる。

③きめ細やかな身だしなみの指導に力を入れており、公私の区別をつけ、社会

に出るための良いトレーニングとなる。

④基礎学力の育成から大学進学のための準備まで、多くの授業で少人数展開

しており学習で「わかる・できる」を実感できる。

⑤自らの歩みを記録し、思考を深め、実現につなげていく丁寧なキャリア教育に

取り組んでいる。

⑥様々な相談態勢が用意されており、生徒も保護者も利用できる。

　さあ、いかがでしょう。あなたの人生の主役はあなた自身です。今まで、勉

強が苦手だったとしても行事や部活動でリーダー経験がなかったとしても、これ

から、新しい経験や、やりたかったことに挑戦できるチャンスが、大森高等学校

にはたくさんあります。私たちと一緒に成長を実感しながら、充実した３年間

を過ごしませんか。厳しくも温かい先生方と、生き生きと活躍している先輩方

が、あなたを待っています。

校長メッセージ校長メッセージ校長メッセージ

すべて、あなた自身が主役です

「敬愛」
 「誠実」
  「努力」
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学習指導

令和７年度入学生　教育課程（予定） １日の流れ
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 色かけの科目は少人数または習熟度別授業です
＊ は学校設定科目

予　　鈴  ８:30
朝のＨＲ  ８:35
１時間目  ８:45 ～  ９:35
２時間目  ９:45 ～ 10:35
３時間目 10:45 ～ 11:35
４時間目 11:45 ～ 12:35
昼 休 み 12:35 ～ 13:15
５時間目 13:15 ～ 14:05
６時間目 14:15 ～ 15:05
帰りの HR 15:10
下　　校 17:00

ICTを活用した「分かる授業」
ICT を活用し、生徒が授業に主体的に参加する

「分かる授業」を行います。

習熟度別＆少人数制授業
中学までの学習に自信がもてなくても学習に打ち込める

少人数制の環境で分かるまでじっくり学べます。学習指導
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年間スケジュール

９月　森高祭

熱く、盛り上がる学校行事
森高生らしい陽気な雰囲気の中、
協力・競争しながら
1つの行事を作っていきます。 11 月　修学旅行

２月　マラソン大会５月　体育祭

３月　球技大会
Omori High School



卓球部

運動部運動部
部員大募集中！

各部のホームページはこちら

サッカー部

テニス部テニス部テニス部

陸上部陸上部陸上部

バドミントン部バドミントン部バドミントン部
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女子バスケットボール部
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文化部

吹奏楽部 天文部

文芸部

演劇部
軽音楽部

華道部

芸術部
茶道部

科学
同好会 クッキング部



森高生活を楽しむために
守らなければならないことを
みんなで協力して守ります。

生活指導

生徒の約60％が自転車で
通学しています。

自転車通学

※女子用スラックスも用意しています。

冬　服 夏　服

学校生活のきまり

要チェッ
ク !

要チェッ
ク !

生徒の居住地

市部 2％

大田区
65％

品川区
15％

世田谷区
2％

江戸川区
2％

江東区 2％
目黒区 2％

その他区部 

8％

港区 2％
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大森
高校の施設など

紹介します
CALL教室

視聴覚ホール

プール

部室棟
天文台

星の移動に合わせて自動追尾する
高性能な望遠鏡が設置されています。
星の移動に合わせて自動追尾する
高性能な望遠鏡が設置されています。 運動部が使用します。運動部が使用します。

体育の授業で使用します。体育の授業で使用します。

グラウンド

体育の授業や部活動で使用します。
体育祭もここで行います。
体育の授業や部活動で使用します。
体育祭もここで行います。

学年集会、進路講話などが行われます。
座席には机も完備！
学年集会、進路講話などが行われます。
座席には机も完備！

「情報」の授業で使用します。「情報」の授業で使用します。

ス
ク
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ン
も
あ
る
よ
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ス
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進路指導進路指導
大森高校では

「生徒一人ひとりの
進路希望の実現」を
目標に若い教員から
ベテランの教員まで
学校全体で進路指導に
取り組んでいます。

大森高校では
「生徒一人ひとりの
進路希望の実現」を
目標に若い教員から
ベテランの教員まで
学校全体で進路指導に
取り組んでいます。

自己を知る
（自分のことを学ぶ）
・進路適性検査の実施

1  学年

自己の可能性を知る
（仕事のことを学ぶ）
・上級学校見学の実施

2  学年

自己の進路をひらく
・生徒一人ひとりへの教員による個別指導　

3  学年

進路指導部  先生方

お気軽に
２階進路指導室へ
お越しください！

過去３年間の
進路実績

都立大森高校　進路状況　２０２４
①年度別進路割合 ②大学別　受験方式(合格者）

決定 大学

列ラベル 列ラベル
全体の 人数 全体の ％

進路別 人数 ％ 人数 ％ 方法 人数 ％ 人数 ％
就職 一般
専門学校 指定校
大学 総合型
短大 総計
未定

総計 ③主な進学先の大学（合格者）
決定 大学

人数 年度
進路先 総計
立正大学
高千穂大学
東洋学園大学
関東学院大学
国士舘大学
鶴見大学
拓殖大学
城西国際大学
文京学院大学
産業能率大学
和光大学
城西大学
聖徳大学
杏林大学
駒沢女子大学
文京学園大学
目白大学
武蔵大学
大手前大学
桜美林大学
創価大学
別府大学
東洋大学
桐蔭横浜大学
東京富士大学
浦和大学
田園調布学園大学
帝京科学大学
大正大学
総計
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就職 専門学校 大学 短大 未定

年度別進路割合

人数
人数
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進路指導進路指導
大森高校では

「生徒一人ひとりの
進路希望の実現」を
目標に若い教員から
ベテランの教員まで
学校全体で進路指導に
取り組んでいます。

大森高校では
「生徒一人ひとりの
進路希望の実現」を
目標に若い教員から
ベテランの教員まで
学校全体で進路指導に
取り組んでいます。

自己を知る
（自分のことを学ぶ）
・進路適性検査の実施

1  学年

自己の可能性を知る
（仕事のことを学ぶ）
・上級学校見学の実施

2  学年

自己の進路をひらく
・生徒一人ひとりへの教員による個別指導　

3  学年

進路指導部  先生方

お気軽に
２階進路指導室へ
お越しください！

過去３年間の
進路実績

卒業生からの
メッセージ

進路状況
主な進学先（大学）

　私は、将来誰かを守れる仕事に就きたいと考え、
困っている人を助ける警察官の仕事に興味を持ちま
した。大学受験にあたり、警察官の輩出率が高く、
カリキュラムや公務員試験対策が充実している国士
舘大学の法学部を目指しました。入試方法は総合型
を選び、実力で合格したいと考えました。小論文が
最重要と考え、過去問題を何度も先生に添削して頂
いたことが合格に繋がったと思います。また、総合
型の受験は資格やボランティア活動も重要だと思い
ました。中学生の皆さん、受験勉強は大変ですが、
最後まで諦めずに努力すれば必ず良い結果が出ます。
頑張ってください。
国士舘大学　法学部　現代ビジネス法学科

Ｒ６卒業生

　私は公務員を目指していました。そこで２年生の
夏休みから３年生の受験まで、公務員試験の勉強に
取り組みました。結果は一次試験落ちです。勉強量
が少なかったことが原因だと反省しました。
　しかし、切り替えて日本郵便を目指すことにしま
した。就職活動を始めてからは、その日出来ること
はその日のうちに全てやる、という気持ちで臨みま
した。面接は５人以上の先生と何度もやり、自分で
も会社について徹底的に調べました。１冊ノートを
作り、活動中のことは全てメモをし、毎日空いてい
る時間は進路指導室へと通いました。その結果、内
定を頂くことができました。やる気があれば大丈夫！
自分を信じて頑張ってください！

日本郵便株式会社　Ｒ６卒業生

　大学名 2022 2023 総計
立正大学 4 5  9 
高千穂大学 4 4  8 
東洋学園大学 1 7  8 
関東学院大学 4 1  5 
国士舘大学 2 3  5 
鶴見大学 1 2  3 
拓殖大学 1 2  3 
城西国際大学 1 1  2 
文京学院大学 1 1  2 
産業能率大学 1 1  2 
和光大学 2  2 
城西大学 2  2 
聖徳大学  2  2 
杏林大学 1  1 
駒沢女子大学  1  1 
文京学園大学  1  1 
目白大学 1  1 
武蔵大学 1  1 
大手前大学  1  1 
桜美林大学  1  1 
創価大学 1  1 
別府大学 1  1 
東洋大学 1  1 
桐蔭横浜大学  1  1 
東京富士大学  1  1 
浦和大学 1  1 
田園調布学園大学 1  1 
帝京科学大学 1  1 
大正大学  1  1 
　　総　計 33 36  69

主な就職先主な進学先（専門学校）
　専門学校名 2022 2023
東京マックス美容専門学校 5 2
日本工学院専門学校 2 5
羽田幼児教育専門学校 4 
大原法律公務員専門学校 1 2
東京誠心調理師専門学校 1 2
日本動物専門学校 2 1
日本電子専門学校 2 1
学研アカデミー 1 1
東京工科自動車大学校 1 1
尚美ミュージックカレッジ専門学校 2 
横浜ビューティ＆ブライダル専門学校  2
新東京歯科衛生士専門学校 2 
窪田理容美容専門学校 1 1
聖徳大学幼児教育専門学校  2
専門学校日本動物 21 2 
服部栄養専門学校  1
日本芸術専門学校 1 
エビスビューティーカレッジ 1 
佐伯栄養専門学校 1 
日本電子専門学校 1 
資生堂美容技術専門学校  1
国際動物専門学校 1 
ベルエポック美容専門学校 1 
東京総合美容専門学校 1 
新宿調理専門学校 1 
華調理製菓専門学校 1 
TCA東京eco動物海洋専門学校  1
玉成保育専門学校  1
荏原看護専門学校 1 
日本外国語専門学校  1
青山ファッションカレッジ 1 
東京リゾート＆スポーツ専門学校 1 
専門学校日本鉄道＆スポーツビジネスカレッジ 21  1
横浜保育福祉専門学校  1
日本鉄道＆ビジネスカレッジ 21  1
日本ウエルネススポーツ専門学校 1 
ＢＬＥＡ学園 1 
日本工学院 1 
早稲田美容専門学校 1 
日本鉄道＆スポーツビジネスカレッジ 1 
草苑保育専門学校  1
タカラ美容専門学校 1 
大原医療秘書保育専門学校 1 
日本美容専門学校  1
大原簿記専門学校 1 
文化服装学院 1 
横浜こども保育専門学校 1 
窪田理美容専門学校 1 
横浜デジタルアーツ専門学校 1 
東京モード学園 1 
早稲田速記医療福祉専門学校 1

　 2022 2023
医療法人天白会  2
株式会社野口 1 
陸上自衛隊一般候補生 1 
東急ストア 1 
Coo8RIKU 1 
株式会社メディビューティー 1 
EXPG 1 
三光電気工事株式会社 1 
RIKIX 大岡山本店  1
日本郵便株式会社  1
Smile hair　大森店 1 
株式会社ダッドウェイ  1
アーバンセキュリティ 1 
㈲アキラ美設 1 
インフィニティーズ株式会社  1
魚希 1 
オーティーティーロジスティクス  1
大日化工（株） 1 
サミット株式会社  1
肉の頂 1 
サンロード 1 
サンワード  1
株式会社ケイ・マックス  1
マルタケ 1 
株式会社ティコーポレーション  1
ヤマト運輸 1 
株式会社ヤマトホームコンビニエンス  1
株式会社わっしょい  1
株式会社羽田工作所  1
株式会社全日警セキュリティーサービス  1
羽田空港サービス 1 
亀屋万年堂製菓株式会社  1
株式会社  1
栗林商船 1 
株式会社エムアイフードスタイル 1 
森河会計事務所 1 
株式会社 VOYAGE  1
天白会 1 
株式会社イワセ・エスタ東京  1
東京ディズニーリゾート  1
株式会社イング  1
日成工業株式会社  1
株式会社オオゼキ 1 
日本郵便株式会社（東京支店）  1
株式会社オールマン 1 
陸上自衛隊 1 
株式会社おつな寿司  1
㈱東洋トラフィックサービス 1



グラデュエーション・ポリシー
（育成を目指す資質・能力）
社会の一員としての自覚を持ち、ルールやマナーを身に

付け、自他を認め、互いに尊重し協力する態度を育成す

るとともに、自分自身の考えや意見をもち、相手に的確

に伝えたり、自己の目標を実現したりするために自ら学

び続け、社会に貢献しようとする志を育成する。

カリキュラム・ポリシー
（教育課程の編成及び実施）
生徒の学習意欲を喚起し、習熟度別や少人数制授業によ

り基礎基本の定着から将来に必要となる学問へと発展さ

せ、確かな学力をつけさせるとともに、生徒と教員が一

体となって学校行事や部活動を活性化させ、学ぶ喜び、

向上心、達成感を体得させ、心身ともに健康で、自己の

能力、興味・関心に応じて自ら学ぶ態度を育成するため

の教育活動を展開する。

アドミッション・ポリシー
（求める入学生の姿）
基本的生活習慣の確立を大切にし、自己の目標を具体的

に定め、その実現のために日々の学校生活を意欲的に送

ることができる生徒や、学校内外の活動に積極的に取り

組み、コミュニケーション能力を向上させようとする生

徒の入学を期待する。

楽しいことが
たくさん！

楽しいことが
たくさん！

学校説明会など

•東急池上線
　池上駅より徒歩８分

•JR京浜東北線
　蒲田駅より徒歩18分

•東急バス
　JR大森駅西口より
　「堤方橋」下車、徒歩8分N
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スクールポリシー

〒144-0051 東京都大田区西蒲田2-2-1　TEL. 03（3753）3161　FAX. 03（3754）0978アクセス
ホームページ


