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　本校は創立52年目を迎え、これまでの良き伝統を継承しつつ、生徒が学習活
動と部活動等との両立を図り、何事にも全力で取り組む「文武両道」の学校です。
　本校の校訓である「自主・創造・友愛」の伝統を受け継ぎ、主体的に学ぶ
力を育みながら国際理解教育や文化・スポーツ教育を通して、健全な精神と
高い人間力を育成しています。
　また、進学指導にも力を入れており、3 年間を見据えたキャリア教育プログ
ラムを実践し、生徒の進路意識を高めながら補講・講習体制を充実させ確かな学力を身に付けさせる
ことで、国公立大学や難関私立大学などへの進学者も多くなってきています。　
　国際理解教育では、次世代リーダー育成道場に毎年生徒を送り留学体験をさせたり、海外からの留
学生を受け入れ異文化交流で広い視野を身に付けさせているのに加え、台湾・オーストラリアにそれ
ぞれ姉妹校をもち、海外修学旅行（台湾）やオーストラリア短期交換留学などで親交を深め充実した
国際交流の場を設けることで、生徒の国際感覚に磨きをかけグローバル人材の育成を図っています。
　本校は東京都教育委員会から、「英語教育研究推進校」、「海外学校間交流推進校」、「理数研究校」に
加え「Sport-Science Promotion Club」の指定も受けており、様々な教育活動を充実させています。
　中学生の皆さん、狛江高校には、多彩な才能をもった個性豊かな生徒がたくさんいます。学習活動、
部活動、学校行事など様々な場で生徒一人一人が輝ける舞台があります。皆さんもぜひ狛江高校で、
将来の夢の実現に向け素晴らしい仲間と一緒に充実した高校生活を送りましょう！

 文武両道で何事にも
 全力で取り組む狛江高校！

校長  細野 誠治

教育目標
「スクールミッション」

本校の目指す教育及び教育課程を十分理解
し、「明確な目的意識」をもって、入学後も
意欲的・計画的に学習に取り組む生徒

与えられた環境の中で、自分の適性・資質・
能力を最大限に伸ばし、努力を惜しまず、
もてる力を発揮する生徒

中学校において、学校行事、部活動などに
積極的に参加し、入学後も継続して活動す
る意志のある生徒

※　特に推薦選抜においては、出席状況が良好で、諸活動においてリーダーとしての実績があり、入学後もリーダーシップを発揮できる生徒が望ましい。
※　「文化・スポーツ等特別推薦」においては、募集種目に優れた能力と意欲をもち、入学後も３年間、部活動と学習の両立を図り、他の生徒の模範となる生徒が望ましい。

育成を目指す資質・能力（グラデュエーション・ポリシー） ◆ ◆

求める生徒像（アドミッション・ポリシー） ◆ ◆

グランドデザイングランドデザイン◆◆◆ ◆◆◆

外部機関

スクール
カウンセラー

（SC）

同窓会

英語
助手

（JET）
PTA

デジタル
サポーター

規範意識の醸成と挨拶・社会貢献を通して、
地域からの信頼と支持を得る学校

国際理解教育及び文化・スポーツ教育を通して、
高い人間力を育成する学校

生徒全員の希望進路を実現し、
社会的・職業的自立に繋げる学校

主体的に学ぶ力を育てる学校

目指す
学校像

地球的視野を持つ人材 国際社会で逞しく活躍する
人材としての素養。

国際理解
教育指導

生きて働く知識・技能 各教科・科目、横断的な学習から
基礎知識・技能を習得する。 学習指導

●平成元年(1989 年）からのオーストラリア・キラウィ高校との交換留学制度
●台湾大同高級中學との姉妹校交流
●大使館訪問、国際理解講座の実施
●海外留学生の受入れ

●体系的かつ効果的な学習の実施
●知識、技能だけではなく思考力・判断力・表現力やその土台となる読解力を
　伸ばす授業の実施
●難関国公立大学、国公立大学、難関私立大学、GMARCH進学に向けた質の高い
　授業の実施

主体性､多様性､協働性
多様な人々と協働して学ぶ態度と
自己肯定感を養い、人間性豊かに
生きる能力・態度を育成する。

生活指導 ●特別活動や部活動において、生徒が自ら課題を発見し解決する環境の支援
●特別支援教育委員会が中心となり、生徒が健全な学校生活を送れる支援

未知の状況にも
対応できる人材

自主的な学習態度を養い、
思考力・判断力・表現力や
創造力を習得する。

進路指導
●３年間を通じた系統的な進路指導の実施
●生徒が自己の進路目標を早期に確立できるよう、体系的な進路面談の実施
●大学入試制度に関する情報を収集し、生徒や保護者に時機を逃さず提供



CURRICULUM

あらゆる進路に対応したカリキュラム　夢を叶える力を育てる学校

学 習学 習 ～ 学ぶ力をつける ～
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★３年自由選択科目（予定）
　数学ⅠA 演習・数学Ⅱ演習・数学 BC 演習
　化学・生物基礎演習／ EC 演習・論理表現演習／
　音楽総合・美術総合・書道総合／体育特講／
　家庭特講／情報Ⅱ

※　「人間と社会」は、「総合的な探究の時間」（１学年１単位）に
　　より代替します。
※　カリキュラム・設置科目等は変更になることがあります。

カリキュラムの特色

必修科目　＋ でしっかり学習土曜授業

令和６年度（2024年度）入学生のカリキュラム（参考）  
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33
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国語演習（文）or
古典探究演習

物理 or 化学 or
生物 数学ⅡBＣ

世界史探究演習
日本史探究演習

地理探究
政治・経済演習

数学Ⅲ＋数学Ｃ
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自由選択

理系
化学
基礎

理系
物理

国語演習 数学ⅠA

自由選択

地理演習
日本史演習
世界史演習

①１学年は、芸術の選択（音楽・美術・書道）を除き全員が共通科目を履修
　　全員が共通科目を履修することで、しっかりとした基礎学力を身につけます。
② 国社数理英の５教科を中心に基礎学力を身につけるカリキュラム
　　（数学、英語の一部で習熟度別授業を実施）
③ 生徒の多様な進路に対応できるカリキュラム
　　３学年に４パターンの類型選択を設け、生徒個々の進路実現が可能な科目を設置しています。（多様なニーズへの対応）



CAREER GUIDANCE

最後まであきらめない！　初志貫徹・挑戦！

進 路 ～ 未来を切り拓く ～
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　～進路室より～
　ここ数年入学してくる生徒は、日々の学習に励みながら明確な進路意識を持ち、
将来への意欲を高めながら努力を重ねています。そのため、第一志望への合格が
増加しつつあります。進路希望調査でも 9 割を超える生徒が大学を希望し、そ
のなかで８割を越える生徒が現役で進学しています。特に最近は、地方を含めた
国公立大学、早稲田・慶應・上智・学習院・明治・青山学院・立教・中央・法政
などの大学に入学する生徒が増えています。また他大学に合格しても第一志望を
目指して浪人し、翌年合格を勝ち取った生徒も出ています。

2024 年（2023 年度）主な大学の合格実績

国公立大学
2024 年

現役 既卒 合計
山 形 大 1 1
東 京 外 大 1 1
東 京 学 芸 大 4 4
横 浜 国 立 大 2 1 3
静 岡 大 1 1
奈 良 教 育 大 1 1
島 根 大 1 1
徳 島 大 1 1
鹿 児 島 大 1 1
東 京 農 工 大 1 1
広 島 大 1 1
東 京 都 立 大 14 1 15
金 沢 美 術 工 芸 大 1 1
都 留 文 科 大 1 1
国 公 立 大 学　 合 計 29 4 33

私立大学 2024 年
現役 既卒 合計

早 稲 田 大 3 3 ６
慶 應 義 塾 大 4 ４
上 智 大 4 ４
東 京 理 科 大 5 2 ７
早 慶 上 理　　 計 16 5 21
学 習 院 大 10 2 12
明 治 大 30 7 37
青 山 学 院 大 31 2 33
立 教 大 15 3 18
中 央 大 43 16 59
法 政 大 67 7 74
ＧＭＡＲＣＨ　　計 196 37 233
津 田 塾 大 6 ６
昭 和 女 子 大 11 11
東 京 女 子 大 4 4
日 本 女 子 大 6 5 11
成 蹊 大 12 12 24
成 城 大 23 1 24
明 治 学 院 大 21 9 30
獨 協 大 4 2 6
國 學 院 大 18 2 20
武 蔵 大 5 5 10
芝 浦 工 業 大 5 2 7
東 京 都 市 大 15 12 27
工 学 院 大 18 5 23
東 京 農 業 大 10 10
東 京 電 機 大 8 8 16
日 本 大 59 14 73
東 洋 大 49 15 64
駒 澤 大 26 3 29
専 修 大 60 32 92
北 里 大 8 1 9
杏 林 大 5 5
順 天 堂 大 4 2 6
東 海 大 31 20 51
そ の 他（ 私 大 ） 220 17 237
私 立 大 学　 合 計 840 209 1049

自習室

進路資料室

進路実績－国公立合格者の推移－
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第 49 期  卒業生からのメッセージ

　　　　狛高生のための生活論
磯野　一希 　　中央大学経済学部

（調布市立第五中学校）
　質問です。狛江高校に入って何をしたいですか？部活、勉強、留学、答えられる人はいるかもしれません。しかし全員がこれに答えられるわけ
ではありません。私もその中の一人でした。　
　一つ言えることは、この学校は目的を持てる環境があることです。自分が少しでも興味を持っていることは率先して行動してみましょう。私は
今まで文化部しか入ってきませんでしたが、心機一転して運動部であるソフトテニス部に入りました。日々楽しく真面目に過ごしていたら部長に
なり、生徒会役員もさせていただきました。次第に部活を強くすること、学校を良くすること、自分の能力を上げるために勉強することが使命の
ように感じました。
　心にとどめていただきたいことは二つ、考えるより行動を優先させることと自分がやりたいことをすること。中学生と比べて高校生は学校内外
でできることが増えます。そのどちらでもやりたいことは積極的に行動しましょう。些細なことでも後回しにしているといつの間にかテストに追
われます。逆に積極的になるがゆえに、やりたくないことまで引き受けることはやめましょう。天真爛漫万歳です。
　行動は想像に先立ち、未来は選択の積み重ねです。何もしないは、文字通り何も起きないのです。自らの勤勉さで、自らの動機で、自らの決意で、
行動するなら必ず目的は生まれます。創造せよ、未来を。

　　　　興味への追及
　　　　　　　　　　　　久下　駿斗　　上智大学総合グローバル学部

（調布市立深大寺中学校）
　狛江高校は自分が興味あることを追求できる場であるように感じます。私の場合、それが部活と英語学習でした。
　狛江高校は運動部、文化部共に生徒、顧問の先生方のモチベーションが高いです。私の所属した水泳部もそうでした。特に２年生時には部長を
務め、新たに責任感を伴ったことで泳力のみならず、問題解決力等を獲得し、人間性の点でも成長できたように感じます。こうした面での学びや
成長も部活動に参加する大きな意義だと感じています。
　英語学習に関しては、狛江高校の英語の授業はもちろん大学受験に向けたものでもありますが、それ以上に英語でのコミュニケーションの楽し
さや世界の文化や政治について深く知ることができました。これは外国人の先生方が様々なバックグラウンドをお持ちで、積極的に生徒と交流し
てくださるからです。こうした環境は英語学習の大きなモチベーションとなり、大学進学後は国際関係学を学ぼうと思ったきっかけの一つにもな
りました。その結果、高校入学時は英検３級程度だった英語力も１級取得まで伸ばすことができ、公募推薦入試で第一志望の大学に合格を頂きま
した。
　最後に、高校生となる皆さんには、自分の興味を追求してほしいと思います。それがスポーツなのか、勉学なのかはそれぞれですが、そこで得
た経験は必ず将来への糧になります。

　　　　全力投球
　　　　　　　　　　　佐々木　杏　　横浜国立大学教育学部学校教員養成課程芸術・

身体発達支援系コース保健体育専門領域
（町田市立忠生中学校）

　中学生の頃に狛江高校のダンス部の作品を見て、私もその一員として同じ舞台で立ちたいと思い狛江高校を受験しました。ダンス部で過ごした
3 年間は、楽しいことも嬉しいことも、辛いことも悲しいこともたくさん経験しましたが、振り返るとどれもかけがえのない宝物のような思い出
ばかりです。
　受験勉強と部活動を両立することはとても大変でしたが、どちらも中途半端にならないように、何事も全力で取り組みました。狛江高校には、
自信を持てるようになるまで熱心に指導してくださる先生や、一緒に励まし合いながら頑張れる仲間がたくさんいます。私は塾には通わないで受
験をする選択をしましたが、不安になりそうな時も、そういった存在が何よりの心の支えで、最後まで諦めずにやり遂げることができました。
　狛江高校のスローガン「頑張る時はいつも今」。私はこの言葉が大好きです。今を全力で頑張ればその経験は必ず今後の人生の糧になります。
自分が頑張りたいと思うことに全力を尽くし、充実した残りの中学校生活を送ってください。良き結果に繋がることを心から祈っています。

　　　　狛江高校の良さ
　　　　　　　　　　　藤浪　莉子　　立命館大学文学部人文学科日本史研究学域

（八王子市立松が谷中学校）
　私が思う狛高生の良さは、真面目で思いやりのある人が多い所です。私がそれを強く感じたのは大学受験期でした。２年生の冬から受験を意識
する人が多く、高３になると生徒同士で教えあったり励ましあったりする様子をよく目にしました。私も友達の応援によって試験中の孤独感は吹
き飛んだように感じました。私の高校３年間は友達に恵まれたと思いますし、皆さんにもそんな出会いがあることを願っています。

　　　　未来の狛高生へ
　　　　　　　　　　　勇　智大　　東京学芸大学教育学部 A 類国語コース

（世田谷区立砧南中学校）
　高校生活の中で大学受験が一番大変でした。私は３年生で文転したので、受験科目の中で、履修しなかった科目を自分で勉強しました。苦しかっ
たですが、友達や先生に助けてもらい第一志望校に合格することができました。皆さんも進路に向けて悩みや不安があると思いますが、努力した
先には素敵な未来が待っています。最後まで頑張ってください。応援しています！
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 オーストラリア短期交換留学（1989 年度～）
　本校はオーストラリアのシドニー近郊にあるキラウィ高校と姉妹校提携を結び、交換留学を行っています。
選考試験で選ばれた 2 年生が毎年夏に 2 週間キラウィ高校に留学します。さらに 11 月にはキラウィ高校から 2 週間、
キラウィ生が本校へ留学に来ます。お互いの家庭にホームステイしながら学校に通い、生徒同士の交流を深めます。

2024年度キラウィ短期留学代表
　今年もオーストラリア キラウィ短期交換留学プログラムが始まります！私た

ち 23 名は、現地のキラウィ高校生やホストファミリーとの交流を通して、実

際に使える英語や現地の文化を学び、異文化交流をしてきます。留学先での生

活は不安ですが、毎週の研修では外国人の先生方と実際に使う会話表現などを

皆で楽しく学んでいます！この姉妹校交流プログラムは、狛江高校だからこそ

できる取り組みです。入学した際にはぜひ挑戦してみてください！

団長　ラワット  麗亜

 海外修学旅行（2009 年度～）
　本校は海外学校間交流推進校として、グローバル人材
の育成を目指しています。すべての生徒が海外に行く経
験を通して、国際感覚を養います。本校では海外修学旅
行を実施し、2012 年度からは台湾の姉妹校である大同
高級中學を訪問しています。事前に訪問国の言語や文化
を学習し、現地での交流に備えます。 国立故宮博物院

大同高級中學訪問

狛江高校生、
キラウィ高校ヘ

キラウィ高校生、
狛江高校ヘ

福島 涼介
　夏と秋に行ったキラウィ交換
留学では、日本とオーストラリ
アの高校生活を深く体験しました。特に英語のコ
ミュニケーション能力の向上が顕著でした。最初
は日本語から英語への翻訳に時間がかかり、会話
についていけず、授業での参加や会話に苦労しま
した。しかし、時間とともに会話量が増え、自然
な表現が身につき、英語でのコミュニケーション
がスムーズになりました。
　また、異文化への適応力も身につきました。初
めての経験や恐れと興奮が入り混じった中で、新
しい景色や異国の高校生の姿、彼らの考え方に触
れることで、自己成長を感じました。特に、アド
リブ力の向上は大きな成長でした。全校集会やホ
ストファミリーとの交流の場で、即座に考えたこ
とを表現する力が鍛えられ、自信を深めました。
　この経験を通じて、内面的な成長を得ることが
できました。自分の英語力やコミュニケーション
能力、異文化への適応力や柔軟性が向上したこと
を実感しました。ぜひこのプログラムへの参加を
お勧めします。

短期留学参加者の声
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校舎より臨む多摩川 約３万冊所蔵の図書館 和室

　本校は、小田急線「和泉多摩川」駅から徒歩 3 分、JR
南武線「登戸」駅からも徒歩圏内 ( 徒歩 15 分 ) にあり、通
学には非常に便利です。校舎から富士山を見ることができ
ます。本校のすぐ西側には多摩川が流れており自然環境は
抜群です。また閑静な住宅街にあり、勉強・部活に集中し
て打ち込むのには最高の環境です。

多摩川

プール（屋上）

グラウンド

テニスコート（５面）

 海外からの長期留学生の受け入れ
　これまでにタイ・フィンランド・ドイツ・フランス・ノルウェー・
韓国・インド・オーストラリア・ドイツなどの高校生を受け入
れています。半年から１年間本校で共に生活します。

Errigo Vincenzo 
　2023 年の９月にイタリアから来ました。男子バ
スケ部に入っています。登校初日から先生方含め
て皆さん本当に優しくて、色々なことを親切に教
えてくれました。たくさんの友達ができて本当に
うれしいですが、そろそろ帰国です。もう一度狛
江生に戻りたいです。狛江高校の皆さん今まであ
りがとうございました！これからも頑張っていき
ましょう！

 狛江高校から海外への長期留学生徒
　東京都教育委員会主催「次世代リーダー育成道場」を通じて、
毎年アメリカ、カナダ、ニュージーランドなどの高校に１年
間留学する生徒がいます。現在４名の生徒が留学中です。

次世代リーダー育成道場
江口　胡夏（アメリカに留学中）

Hi, I'm Konatsu. I'm in Michigan now. School 
here is really different. We have a lot of 
activities and classes that we don't have in 
Japan. Also, I've got one of my best friends 
here. I have experienced new things and 
grown as a person. It's a great opportunity 
to study abroad in high school to learn more 
about yourself.

 大同高級中學との交流
　姉妹校である台湾・台北市立大同高級中學の生徒、引率の先
生方 35 名が 5 年ぶりに来校しました。歓迎集会でのパフォー
マンス披露や 2 年生との交流行事、昼食会を開催しました。中
国語や英語を交えながら楽しく交流することができました。
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始業式
入学式

新入生歓迎会
実力テスト（1・2 年）

部活動合宿
キラウィ短期留学

　

校外学習
生徒総会

公孫樹祭（体育祭）
中間考査

始業式
課題テスト（１・２年）

実力テスト（３年）
公孫樹祭（文化祭）

面談週間
GTEC（２・３年）

実力テスト（３年）

修学旅行（２年）
中間考査

実力テスト（３年）
大使館訪問

ＴＧＧ（１年）

期末考査
国際理解講座

実力テスト（１・２・３年）
芸術鑑賞教室

終業式
夏期講習 

部活動合宿

実力テスト（１・２年）
面談週間

キラウィ受け入れ
生徒総会
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在校生の声

12 1 2 ３
期末考査

終業式
冬期講習

始業式
課題テスト（１・２年）
実力テスト（１・２年）

GTEC（１年）

合唱祭 学年末考査（１・２年）
球技大会

卒業式
修了式

公孫樹祭とは…
　1977 年に文化祭と体育祭を一体化した名称として、生徒会公募で「公孫樹祭」と決まりました。公孫樹とはいちょうの漢名です。

 生徒会長
 山門　叶愛

　生徒会では学校説明会や行事の運
営など人前に立つ仕事だけでなく、
定例会での企画作成、全部活動・委
員会の会計、生徒総会で使用する資
料の作成など裏方の仕事も担ってい
ます。どの仕事も大変ですが、役員
一人一人がやりがいを感じながら取
り組んでいます。
　狛江高校では生徒会の他にも様々
な委員会・部活動が熱心に活動して
います。ぜひ一度見に来て下さい！

 文化委員長
 綿野　瑠南

　狛江高校の文化的行事は主に文化
祭と合唱祭の２つです。中でも公孫
樹祭と呼ばれる文化祭は１年間で最
も盛り上がる行事です。互いに協力
し、主体的に取り組む文化祭はまさ
に “ 青春 ” です。昨年から一般公開で
の開催の形に戻り、本来の活気を取
り戻しました。今年は更にパワーアッ
プした公孫樹祭をぜひ見に来てくだ
さい。

 体育委員長
 窪田　壮介

　「 たくさんの行事があるこ
　　の狛江高校！全部がおも
　　しろいですが、みんなが
　　メラメラして盛り上がり
　　この上ないのが体育祭！
　　まけてたまるかと勝利を
　　えようとする気持ちが芽
　　バえてクラス一丸となり
　　もうれつに頑張る。本当
　　スバラシイ行事なんです
　　！」　
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<水泳部 >
① 目標：関東大会出場上位進出、自己ベスト

更新、各種大会決勝戦進出及びメダル獲得
　 実績：令和５年度西東京国公立水泳競技大

会男子総合 43 校中 6 位
② オフシーズンはいろいろなスポーツをして

楽しんでいます！とても明るく仲の良い部
活です！シーズン中は水泳専門の顧問が毎
日メニューを作ってくれます。楽しく上達
できるので初心者の方でも大歓迎です。

<女子バレーボール部>
①目標：東京都ベスト 16
② プレイヤー 22 人、マネージャー２人

の計 24 人で日々の積み重ねを大切に、
部員一丸となり精一杯練習に励んでい
ます。

<バドミントン部>
①目標：女子…西ブロックベスト８、
　　　　男子…関東大会出場
　実績：女子…2023 年度西ブロック
　　　　冬季ブロック大会Ⅱ部準優勝
② 男女仲良く一緒にトレーニングなどを行

い、それぞれの目標に向け日々努力して
います。初心者でも経験者でもやる気の
ある人は大歓迎です !! 一緒にバドミント
ンをしませんか？お待ちしています！

<男子バスケットボール部>
①目標：東京都ベスト 32
　　　　５校リーグ優勝
② 活動日：火～日曜日の週６日
　 部員：プレイヤー 20 人、マネージャー

４人（３年生 12 人　２年生 12 人）
　日々、目標を持って活動しています。

　　　　　　　　<女子硬式テニス部>
①実績：多摩西部大会第３位、都大会ベスト32
② 紹介：プレイヤー 10 名、マネージャー

１名の計 11 人で活動しています。先
輩、後輩の仲がとても良く、明るく
メリハリを持ってより高みを目指して
日々練習に取り組んでいます。初心者
も大歓迎です！女テニに入れば高校生
活楽しくなること間違いなしです !!

<男子バレーボール部>
①実績：関東大会予選３回戦進出
② 男子バレーボール部は高校からバレー

ボールを始めた人がほとんどですが、
試合に勝つための練習に日々本気で取
り組んでいます。学年の枠を超えて仲
が良いところも男バレの魅力の一つで
す。

<陸上競技部>
① 目標：関東大会出場
　　　　都大会上位入賞
② 男女とも仲が良く、全員が記録更新、

上位大会に向けて日々切磋琢磨しあい
ながら練習しています。経験者、初心
者大歓迎です。

<剣道部 >
①目標：都大会出場
　　　　狛江市大会全員入賞
② 紹介：日進月歩をモットーに楽しく活

動しています。高校から始めた人も多
く、外部指導員の先生や仲間のサポート
を受けて週５日剣道上で稽古に励んで
います。経験者はもちろん、初心者も大
歓迎です !! ぜひ剣道場に来てください !!

<女子バスケットボール部>
①目標：公式戦ベスト 32
　　　　５校リーグ優勝
② 紹介：切磋琢磨しながら、メリハリを

持って練習に取り組んでいます。自ら
考え、成長できる部活です。経験者は
もちろん、初心者、マネージャー大歓
迎です。

<男子サッカー部>
①目標：各カテゴリーの同時昇格
　　　　選手権優勝
② 東京制覇を目標に「勝つべくして勝つ

チーム」となる為に、日々の練習に取
り組んでいます。活動はインスタに掲
載しています。

<ラグビー部>
①目標：東京都ベスト８
② 紹介：一年生からラグビーを始めた人

が多く、体の大きさ問わず、部員全員
が活躍できる部活です。プレイヤーも
マネージャーも待っています！

<硬式野球部>
①目標：西東京大会ベスト４
② 先輩、後輩の仲が良く、良い雰囲気で

やっています。「今日もうまくなろう」
という言葉の元、西東京４強を目指し
ています。

<女子サッカー部>
① 実績：2021、2022 年度東京都高校女子

サッカー１部リーグ優勝、2023 年度東
京都高校女子サッカー１部リーグ３位

② 「常勝！常笑！常昇！」をモットーに
日々活動しています。学年を超えて仲
が良くとても楽しい部活です。経験者
はもちろん、初心者でもマネージャー
でも大歓迎です。

<ダンス部 >
①実績：春のダンススタジアム新人戦東日本大会 1
位、夏のダンススタジアム東京都大会 Big クラス１位・
Small クラス１位・全国大会に出場、Dance Club of 
Championship 全国 5 位・Chiyoda 賞、マイナビ HIGH 
SCHOOL DANCE COMPETITION 全国 2 位 (3 年生 )・全
国 3 位 (2 年生 ) ②紹介：私たちは「全国優勝」とい
う目標を掲げ、日々活動しています。活動日は火～
土で、狛江高校の OG コーチのご指導を受けています。
笑い、泣き、そして踊り、青春の詰まった部活です。

　① 目標または昨年度の実績　　　② 部活動紹介
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<ソフトテニス部>
① 目標：都 大会出場を目指し、日々、
　　　　精進してます。
② 活動日：月、水、木、金、土（日）
　試合、練習試合等
　 週 4 回は２面で練習しています。

<美術部 >
① 目標：今年は部員で協力しながら中央

展をゴールに据えた活動をしていきま
す。個人作業がメインになる部活だか
らこそ仲間内の関係を深めていきたい
です！

② 火～金の週 4 日間活動しています “ 自
由であること ” を掲げており、和気あ
いあいとしながらも本格的な部活で
す！！

<男子硬式テニス部>
①目標：東京都団体ベスト４
　実績：東京都団体ベスト 16
② 恵まれた環境の中で切磋琢磨しなが

ら、楽しく練習していて、先輩、後輩
の仲がとても良いです。初心者経験者
問わず大歓迎なのでぜひ入部して下さ
い。

<弦楽合奏部>
① 実績：狛江市初夏の音楽会、文化祭、校

内演奏会での演奏
② 紹介：弦楽合奏部は、ヴァイオリン、ヴィ

オラ、チェロといった弦楽器を弾く部活で
す。最初は難しいですが、弾けるようにな
ると楽しいです。楽器未体験でも大歓迎で
す !! 学年関係なく和気あいあいとしていま
す !! 皆さんの入部をお待ちしています !! 

<合唱部 >
① 目標：様々な活動を通じて、歌の楽し

さを知ってもらえるように頑張りま
す！

② 紹介：人の声だけで歌う「ア・カペラ」
を中心に活動しています。少人数で気
軽に歌える部活で、学業との両立も可
能です。

<英語研究部>
① 実 績：TEP-CUP( 英 語 ス ピ ー チ 大 会 )

出場、ポーランドの高校生とオンライ
ンで交流

② 海外のゲームを ALT の先生方とともに
行うなど、楽しみながら英語を勉強、
研究しています。英語のスピーチ大会
への出場や国際交流も行います。兼部
も大歓迎です。

<卓球部 >
①目標：団体戦３回戦進出
　　　　インターハイ出場
② 毎週月～水、土曜日（土曜授業日のみ）、

アリーナ２階で活動しています。先輩
後輩共に仲が良く、日々一生懸命練習
に励んでいます。初心者、経験者、だ
れでもやる気があれば大歓迎です。

<華道部 >
① 目標：お花に癒されながら楽しく活動

する
② 紹介：毎週木曜日、309 教室で活動し

ています。外部の華道家の先生に指導
していただいており、卒業の際にはお
礼状をいただけます。兼部も大歓迎で
す。

<パソコン部>
① 目標：みんなが作りたいものを作れる

部活。そしてゲームのプログラミング
技術を向上させたい。

② パソコン部はのんびりゆったりとした
部活です。毎週月・水・金曜日に２階パ
ソコン室で活動しています。ゲーム、イ
ラスト製作を中心に活動しています。ぜ
ひ来てください。

<茶道部 >
① 目標：茶道のおもてなしの心を大切に

してお稽古に励み卒業時にお免状を取
得する。

② 週 2 日文化祭や様々な行事に向けてお
稽古に励んでいます。部員同士の仲が
とても良く、とても楽しい部活です。

<軽音楽部 >
① 実績：第 16 回東京都高等学校軽音楽コン

テスト決勝大会優秀賞、さがみはら高校生
バンドフェス 2024 超の陣準優勝、第 29 回
JYOJI-ROCK U-22 CHAMPIONSHIP 2024 春 大
会　山野楽器サンドクルー賞

② 紹介：校内ライブや文化祭、外部でのイベ
ント、他行との合同ライブ、大会で演奏を
披露します。

<吹奏楽部 >
① 目標：コンクールでの金賞。文化祭の発

表。アンサンブルコンテスト金賞。第
41 回定期演奏会成功。

② 夏のコンクール、３月の定期演奏会に向
けて、外部のコーチの方と共に、月、火、
水、金、土の週５日、練習にはげんでい
ます。イベントが多く、忙しくも充実し
た高校生活が待っています！

<サイエンス部>
① 目標：自然とふれあう活動（生物観察、

天体観測等）や身近な現象に目を向けた
実験をすることにより、科学に親しむ。

② 生物の飼育や、ネットや本で見つけた実
験を行っています。今年は、ウズラを卵
から孵したり、液体窒素を使った実験、
天体観測、動物園見学等、色々なことを
やろうと思っています。

<箏曲部 >
① 目標：10 月の都大会で 1 位（優秀賞）を

とり、香川県で開催される全国大会の出
場権を得る。

② 紹介：私たちは 2 年生 5 名、３年生３名に
新入生を加えて活動しています。活動日は、
週５日で、週に 1 回講師の先生がいらっ
しゃいます。部員全員が高校からお筝を始
めた初心者です。入部、待ってます！

<漫画研究部>
① 目標：今年は部員で協力しながら漫画

を共同製作してみたいと思ってます！
また個人の創作スキルを伸ばしていけ
る空気を作っていきます！

②    月曜日と水曜日に活動しています。年
に２回、部誌を発行しています。個人
の技能をのびのび伸ばせる環境作りを
大切にしています。

<ＪＲＣ部 >
① 目標：ボランティアを通して、人助け

の精神を養う
② 花壇の整備や募金活動、狛江市のボラ

ンティアなどの活動を不定期で行って
います。

<演劇同好会>
① 目標：昨年度設立したばかりの活気湧

き出る活動団体です。
　才能たちよ、集へ！！
② 紹介：多くは語らず・・・
　すべて行動で示せ！！
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※アクセスマップの各駅の部分にある青文字の時間は「和泉多摩川」駅までの時間です。

Access Map

制 服

東京都立狛江高等学校
〒 201-8501 東京都狛江市元和泉 3 － 9 － 1
TEL 03－3489－2241  FAX  03－3489－9312
HP  http://www.metro.ed.jp/komae-h/

⃝学校見学会（オンライン事前予約制） 
 ８月２日（金）、８月２３日（金） 
 ※７月２日から本校HPで予約受付

⃝学校説明会（オンライン事前予約制）  
 １０月１２日（土） 、１１月９日（土） 
 ※実施日１ヶ月前から本校HPで予約受付
 ⃝ミニ学校見学会（オンライン事前予約制）  
 ＨＰでご確認下さい。

⃝文化祭
 ９月７日（土）  ８日（日） 
  HPにてご案内いたします

⃝授業公開 （オンライン事前予約制）
 １１月９日（土） ～１１月１５日（金） 
⃝部活動体験　通年（事前申込制）
 希望する部活動をお電話でお知らせ下さい

⃝個別相談会 （オンライン事前予約制）
 １月１１日（土）  ９：３０～

★実施日時・内容については変更することがあります。 必ずHPでご確認下さい。

小田急線「和泉多摩川」駅　徒歩３分 JR 線・小田急線「登戸」駅 徒歩 15 分
小田急線「狛江」駅 徒歩 10 分

令和６年度（2024年）の説明会等


