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定 時 制 ・ 通 信 制 課 程 で 学 ぼ う と す る 皆 さ ん へ

　高校は、学習する時間帯などによって、全日制、定時制、通信制の三つの課程

に分類されます。

　高校の卒業資格としては、どの課程を卒業しても全て同じです。

　現在、皆さんと同じ世代の方々が、都立高校の定時制課程や通信制課程で、将

来への希望に燃えながら、明るく楽しい高校生活を送っています。また、既に社

会人として活躍している方々も、新たに高校の卒業資格を取得しようと頑張って

います。

　東京都では、できるだけ多くの方々が高校で勉強する機会を持つことができる

よう、定時制課程、通信制課程の高校を設置しています。

　この入学案内が、進路を決定する際の手引として皆さんのお役に立つことがで

きれば幸いです。

【 都立高校の入試や進学等に関する相談】

・都立高校入試相談コーナー

電話 ０３（５３２０）６７５５

月曜日から金曜日まで（祝日・年末年始を除く。） 午前９時から午後５時まで

〒163-8001  東京都新宿区西新宿二丁目８番１号（都庁第二本庁舎１５階）

・東京都教育相談センター 高校進級・進路・入学相談

電話 ０３（３３６０）４１７５

平日 午前９時から午後９時まで

土・日・祝日 午前９時から午後５時まで

（閉庁日・年末年始を除く。）

〒169-0074  東京都新宿区北新宿四丁目６番１号（東京都子供家庭総合センタ４階）
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封面右上方的照片：＜福生高中＞
封面左下方的照片：＜桐丘高中＞

致 希 望 在 定 时 制 · 函 授 制 课 程 学 习 的 各 位 同 学

   高中根据学习时间等因素分为全日制、定时制和函授制的三类课程。

　作为高中资格，无论您从哪类课程毕业都是一样的。

　如今，与您同辈的各位在都立高中的定时制课程和函授制课程中，对未来有

着充满希望，过着光明而快乐的高中生活。 此外，有些已经活跃在社会上的各

位也在为了获得高中毕业资格而努力。

　东京都开设了定时制课程和函授制课程，以便尽可能多的各位有机会在高中

学习。

　我们希望本入学指南对各位决定未来方向有所帮助。

联系方式

【关于都立高中入学考试和升学等的咨询】
・都立高中入学考试咨询处

电话 ０３（５３２０）６７５５
周一至周五（节假日・年末年初除外。） 上午９点至下午５点

〒163-8001  东京都新宿区西新宿二丁目８番１号（都厅第二本厅舎１５层）

・东京都教育咨询中心 高中升学、出路、入学咨询
电话 ０３（３３６０）４１７５

周一至周五 上午９点至下午9点
周六 · 周日 · 节假日 上午９点至下午5点

（闭厅日・年末年初除外。）
〒169-0074  东京都新宿区北新宿四丁目６番１号（东京都儿童家庭综合中心４层）
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１ 学校

がっこう
選
えら

びに当
あ

たって 
  学校

がっこう

選
えら

びに当
あ

たっては、以下
い か

のことに留意
りゅうい

しましょう。 

 (1) 各学校
かくがっこう

の特 色
とくしょく

を十 分
じゅうぶん

理解
り か い

して学校
がっこう

を選ぶ
え ら ぶ

 
   定時制

て い じ せ い

高校
こうこう

には、普通科
ふ つ う か

、専門
せんもん

学科
が っ か

（農 業
のうぎょう

・工 業
こうぎょう

・ 商 業
しょうぎょう

・情 報
じょうほう

・併合
へいごう

・産 業
さんぎょう

）及
およ

び総合
そうごう

学科
が っ か

の学校
がっこう

が

あります。また、昼間
ひ る ま

に学
まな

べる学校
がっこう

もあれば、夜間
や か ん

に学
まな

べる学校
がっこう

もあり、単位
た ん い

の修 得
しゅうとく

方法
ほうほう

によって学年制
がくねんせい

、

単位制
た ん い せ い

という違
ちが

いもあります。 

   様々
さまざま

なタイプの学校
がっこう

がある中
なか

で、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った学校
がっこう

を選
えら

ぶためには、事前
じ ぜ ん

にどういう学校
がっこう

か、十 分
じゅうぶん

確認
かくにん

し、理解
り か い

しておくことが大切
たいせつ

です。 

 (2) 自分
じ ぶ ん

の適性
てきせい

・能 力
のうりょく

・進路
し ん ろ

・学 習
がくしゅう

環 境
かんきょう

などをよく 考
かんが

えて学校
がっこう

や学科
が っ か

を選
えら

ぶ 
例
たと

えば、大学
だいがく

や短期
た ん き

大学
だいがく

への進学
しんがく

を 考
かんが

え、普通科
ふ つ う か

の高校
こうこう

を選
えら

ぶことも良
よ

いでしょう。また、専門
せんもん

の知識
ち し き

・

技能
ぎ の う

を身
み

に付
つ

け、一日
いちにち

でも早
はや

く社会
しゃかい

で活躍
かつやく

するためには、専門
せんもん

学科
が っ か

の高校
こうこう

が適
てき

しているでしょう。もちろ

ん、専門
せんもん

学科
が っ か

の高校
こうこう

から大学
だいがく

への進学
しんがく

も可能
か の う

です。さらに、 働
はたら

きながら学
まな

ぶためには、勤務地
き ん む ち

と学校
がっこう

の場所
ば し ょ

を 考
かんが

えて学校
がっこう

を選
えら

ぶことも必要
ひつよう

です。 

＊ 転勤
てんきん

その他
た

の事情
じじょう

で通学
つうがく

することが困難
こんなん

になった場合
ば あ い

、すぐに中途
ちゅうと

退学
たいがく

などの進路
し ん ろ

変更
へんこう

をしないで、

担任
たんにん

の先生
せんせい

やこの入 学
にゅうがく

案内
あんない

の表紙
ひょうし

の裏
うら

に記載
き さ い

してある、都立
と り つ

高校
こうこう

入試
にゅうし

相談
そうだん

コーナー又は東京都
とうきょうと

教 育
きょういく

相談
そうだん

センターに御相
ご そ う

談
だん

ください。最善
さいぜん

の道
みち

を見付
み つ

けましょう。 
 

２ 学費
が く ひ

はどのくらいかかるか 
(1) 授 業 料

じゅぎょうりょう
 （学年制

がくねんせい

：年額
ねんがく

 32,400円
えん

、単位制
た ん い せ い

：1単位
た ん い

当
あ

たり 1,740円
えん

） 

平成
へいせい

26年度
ね ん ど

入学生
にゅうがくせい

から、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

（以下
い か

「就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

」といいます。）が導 入
どうにゅう

されま

した。就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

は、保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の「区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の課税
か ぜ い

標 準
ひょうじゅん

額
がく

×６％－区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の調 整
ちょうせい

控除
こうじょ

の額
がく

」

が３０万
まん

４,２００円
えん

（年 収
ねんしゅう

目安
め や す

約
やく

９１０万円
まんえん

）未満
み ま ん

の世帯
せ た い

が対 象
たいしょう

で、認定
にんてい

された場合
ば あ い

、学校
がっこう

に就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

を支給
しきゅう

することで、生徒
せ い と

の授 業 料
じゅぎょうりょう

が無料
むりょう

になる制度
せ い ど

です。手続
てつづき

を 行
おこな

わない場合
ば あ い

、授 業 料
じゅぎょうりょう

を御負担
ご ふ た ん

いただ

くことになります。 

なお、 標 準
ひょうじゅん

修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

（48月
つき

）を超
こ

えて在
ざい

学
がく

している方
かた

は、就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

の対 象
たいしょう

になりません。 

標 準
ひょうじゅん

修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

を超えて
こ    

在学
ざいがく

し、過去
か こ

に中途
ちゅうと

退学
たいがく

をしたことがある方
かた

は、学
まな

び直
なお

し支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

により、卒
そつ

 

 

 

定時制
て い じ せ い

課程
か て い

とは、 

夜間
や か ん

、その他
ほか

定
さだ

められた時間帯
じ か ん た い

に授 業
じゅぎょう

を行
おこ

う課程
か て い

のことで、 修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

は３年
ねん

以上
いじょう

です。 

○ 都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

課程
か て い

には、夜間
や か ん

に学
まな

ぶ学校
がっこう

のほか、昼間
ひ る ま

に学
まな

べる学校
がっこう

もあります（授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

に

ついては、「４ 授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

はどのようになっているか」を参 照
さんしょう

）。 

○ 都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

課程
か て い

には、１年
ねん

ごとに定
さだ

められた単位
た ん い

を修 得
しゅうとく

すると次
つぎ

の学年
がくねん

に進 級
しんきゅう

でき、４

年
ねん

（一部
い ち ぶ

は３年
ねん

）を 修 了
しゅうりょう

すると卒 業
そつぎょう

できる「学年制
がくねんせい

」の学校
がっこう

と、学年
がくねん

の区別
く べ つ

がなく、卒 業
そつぎょう

ま

でに決められた単位
た ん い

数
すう

を修 得
しゅうとく

すれば卒 業
そつぎょう

できる「単位
た ん い

制
せい

」の学校
がっこう

とがあります。 

○ 都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

課程
か て い

では、 修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

を４年
ねん

とする学校
がっこう

が多
おお

いですが、一部
い ち ぶ

の学校
がっこう

では、高等
こうとう

学校
がっこう

卒 業
そつぎょう

程度
て い ど

認定
にんてい

試験
し け ん

の合格
ごうかく

科目
か も く

や、 昼
ちゅう

夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

高校
こうこう

における他部
た ぶ

の科目
か も く

の履修
りしゅう

による単位
た ん い

認定
にんてい

等
とう

の方法
ほうほう

により、３年
ねん

で卒 業
そつぎょう

する道
みち

が開
ひら

かれています。３年
ねん

で卒 業
そつぎょう

できる学校
がっこう

について

は、「都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

・通信制
つうしんせい

課程
か て い

設置校
せ っ ち こ う

一覧
いちらん

」（16～22 ページ）を参 照
さんしょう

してください。 

  ※高校
こうこう

によって内容
ないよう

が異
こと

なりますので、詳
くわ

しくは各高校
かくこうこう

へ直 接
ちょくせつ

お問
と

い合
あ

わせください。 

○ 働
はたら

きながら学
まな

ぶ方
かた

等
など

は、勤労
きんろう

学生
がくせい

として所得税
しょとくぜい

の控除
こうじょ

を受
う

けられる場合
ば あ い

があります。 
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定时制课程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 选择学校时 
  选择学校时，请留意以下事项。 
 （1）选择学校时要充分理解各学校的特点 
   定时制高中有普通科、专门学科（农业、工业、商业、信息、合并、产业）以及综合学科的学校。 此外，

有些学校可以在白天学习，有些学校可以在晚上学习，其中还有根据学分修得方式而异的学年制和学分制。 
为了在众多类型的学校中选择适合自己的学校，提前充分确认和理解学校的特点至关重要。 

 （2）通过仔细考虑自己的适应性、能力、出路、学习环境等因素来选择学校和学科 
例如，如果您考虑升学到大学或短期大学，选择有普通科高中是一个选择。 另外，为了尽早掌握专业知识

和技能在社会上发挥其作用，选择专门学科的高中很适合。 当然，也可以从专门学科的高中升入大学。此
外，为了边工作边学习，也要必须考虑工作地点和学校所在地来选择学校。 
＊ 如果由于调动或其他原因导致上学变得困难，请不要立即选择中途退学等途径改变，建议咨询班主任或本

入学指南封面背面记载的都立高中入学考试咨询处或东京都教育咨询中心。一起找到最佳出路。 
 

2 费用是多少 
（1）学费（学年制：年额 32,400 日元，学分制：每学分 1,740 日元） 

从 2014 年度入学的学生开始，引入了高中等就学支援金制度（以下简称“就学支援金”）。就学支援金是
监护人等的“区市町村民税的课税标准额 × 6% － 区市町村民税的调整扣除额”不满 304,200 日元（大致
年收入 910 万日元）的家庭为对象，经认定后，支付给学校就学支援金，则该学生的学费被免除的制度。如
果不办手续，则需要个人承担学费。 

另外，超过标准修业年限（48 个月）的在学生，不属于就学支援金的对象。 
超过标准修业年限在学校学习，并且过去中途退学过的学生，通过重新学习支援金制度，有可能获得毕业之
前所需要的在学期间当中长达 24 个月的与就学支援金相同的支援。 
 
 
 
 

定时制课程是， 

在晚上及其他规定的时间段上课的课程，修业年限为 3 年及以上。 

○ 都立高中定时制课程除了在晚上学习的学校外，还有可以在白天学习的学校（关于上课时间请参阅

“4 上课时间是怎样的”）。 

○ 都立高中定时制课程有两种学校，一种是每年需要修满所规定的学分才能升级到下一年级，修完 4

年（其中一部分是 3 年）即可毕业的“学年制”学校，另一种是不区分学年，只需在毕业前修满所

规定的学分即可毕业的“学分制”学校。 

○ 在都立高中定时制课程中，许多学校规定修业年限为 4 年，但部分学校则通过高中毕业程度认定考

试的合格科目、或者在昼夜间定时制高中其他部的科目修满而得到的学分认定等方式，提供 3 年即

可毕业的方法。 3 年即可毕业的学校，请参阅“开设定时制·函授制课程的都立高中一览表”（第

16~22 页）。  

※根据高中不同内容而有差异，详细内容请直接向各高中咨询。 

○ 边工作边学习的各位作为在职学生可能有资格享受所得税扣除。 
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業
ぎょう

までに必要
ひつよう

な在学
ざいがく

期間
き か ん

のうち、最 長
さいちょう

24 か月
げつ

、就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

と同様
どうよう

の支援
し え ん

を受
う

けられる場合
ば あ い

があります。 

  (2) 学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

 
授 業 料
じゅぎょうりょう

のほかに、各学校
かくがっこう

で定
さだ

められた学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

を納 入
のうにゅう

していただきます。学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

には、授 業
じゅぎょう

や校外
こうがい

学 習
がくしゅう

等
とう

の学校
がっこう

教 育
きょういく

活動
かつどう

に必要
ひつよう

な経費
け い ひ

のうち、生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

が負担
ふ た ん

する教材費
きょうざいひ

などの経費
け い ひ

（積立金
つみたてきん

）、

給
きゅう

食費
しょくひ

、生徒会
せ い と か い

活動
かつどう

に必要
ひつよう

な経費
け い ひ

（生徒
せ い と

会費
か い ひ

）やＰＴＡ会費
か い ひ

などがあります。各学校
かくがっこう

が定
さだ

めた金額
きんがく

を、指定
し て い

された方法
ほうほう

により納
のう

入
にゅう

してください。 

  (3) 奨 学
しょうがく

のための給付
きゅうふ

金
きん

(奨 学
しょうがく

給付
きゅうふ

金
きん

)  
高校生
こうこうせい

が安心
あんしん

して教 育
きょういく

を受
う

けられるよう、学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

等
とう

の授 業 料
じゅぎょうりょう

以外
い が い

の教育費
きょういくひ

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

するため、

次
つぎ

のアからウまでの全
すべ

ての要件
ようけん

を満
み

たしている保護者
ほ ご し ゃ

を対 象
たいしょう

に、返済
へんさい

不要
ふ よ う

の給付
きゅうふ

金
きん

を給付
きゅうふ

します。 

ア 高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

又は学
まな

び直
なお

し支援
し え ん

金
きん

の受 給
じゅきゅう

資格
し か く

を有
ゆう

する高校生
こうこうせい

がいること。 

イ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

又
また

は都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が非課税
ひ か ぜ い

（0円
えん

）（家計
か け い

が急 変
きゅうへん

した

場合
ば あ い

も含
ふく

む。）の世帯
せ た い

であること。 

ウ 保護者
ほ ご し ゃ

が都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

を有
ゆう

していること。 

(4) 給付型
きゅうふがた

奨 学
しょうがく

金
きん

 
  平成

へいせい

２９年度
   ね ん ど

から誰
だれ

もが安心
あんしん

して学
まな

び、持てる
も   

可能性
か の う せ い

を最大限
さいだいげん

伸
の

ばすことができるよう、学 習
がくしゅう

の成果
せ い か

 

 を明らか
あき    

にする資格
し か く

試験
し け ん

や学校
がっこう

における勉 強
べんきょう

合 宿
がっしゅく

・語学
ご が く

合 宿
がっしゅく

等
とう

の教 育
きょういく

活動
かつどう

にかかる経費
け い ひ

等
とう

を、保護者
ほ ご し ゃ

の 

代わりに
か    

都
と

が負担
ふ た ん

する都
と

独自
ど く じ

の現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

方式
ほうしき

の奨 学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど

が導 入
どうにゅう

されました。具体的
ぐ た い て き

な対 象
たいしょう

経費
け い ひ

につい 

ては学校
がっこう

によって異なります
こ と       

。生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

への現金
げんきん

給付
きゅうふ

は原則
げんそく

としてありません。 

 (5) その他
た

 
   働

はたら

きながら学
まな

ぶ方
かた

等
など

は、教科書
きょうかしょ

の購 入
こうにゅう

代金
だいきん

や給 食 代
きゅうしょくだい

等
とう

について補助
ほ じ ょ

金
きん

を受けられる
う     

場合
ば あ い

があります。

また、経済的
けいざいてき

理由
り ゆ う

で修 学
しゅうがく

が困難
こんなん

である場合
ば あ い

、奨 学
しょうがく

資金
し き ん

の貸付制度
か し つ け せ い ど

（東京都
とうきょうと

育英
いくえい

資金
し き ん

）を利用
り よ う

できる可能性
か の う せ い

があります。 

 ※ 上記
じょうき

（1）～（5）に関
かん

する申請
しんせい

方法
ほうほう

等
など

の詳 細
しょうさい

は、入 学
にゅうがく

した学校
がっこう

の経営
けいえい

企画室
き か く し つ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 (6) 主
おも

な支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

の比較
ひ か く

 
制度
せ い ど

 就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

 奨 学
しょうがく

のための給付
きゅうふ

金
きん

 給付型
きゅうふがた

奨 学
しょうがく

金
きん

 

対 象
たいしょう

経費
け い ひ

 授 業 料
じゅぎょうりょう

 
授 業 料
じゅぎょうりょう

以外
い が い

の 
教育費
きょういくひ

の一部
い ち ぶ

 
学校
がっこう

が定める
さだ

教育
きょういく

活動
かつどう

へ 
参加
さ ん か

するための経費
け い ひ

 

対 象
たいしょう

世帯
せ た い

 

区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の課税
か ぜ い

標 準
ひょうじゅん

額
がく

×６％－区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の
調 整
ちょうせい

控除
こうじょ

の額
がく

が 304,200円
えん

未満
み ま ん

の世帯
せ た い

 
（ 年 収

ねんしゅう
約
やく

９１０万円
まんえん

未満
み ま ん

） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が非課税
ひ か ぜ い

（家計
か け い

が急 変
きゅうへん

した場合
ば あ い

も 
含
ふく

む。）の世帯
せ た い

 
（年 収

ねんしゅう
約
やく

２7０万円
えん

未満
み ま ん

） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

を合算
がっさん

した額
がく

が 
85,500円

えん
未満
み ま ん

の世帯
せ た い

（家計
か け い

が急 変
きゅうへん

した
場合
ば あ い

も含
ふく

む。） 
（年 収

ねんしゅう
約
やく

３５０万円
えん

未満
み ま ん

） 

支給
しきゅう

金額
きんがく

 

学年制
がくねんせい

 月額
げつがく

2,700 円 
生活
せいかつ

保護
ほ ご

 
受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 
32,300円

えん
 生活

せいかつ
保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が 
非課税
ひ か ぜ い

の世帯
せ た い

 上 限
じょうげん

50,000円
えん

 

単位制
た ん い せ い

 
１単位

た ん い
につき

1,740円
えん

 

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せ た い

（第
だい

１子
し

） 
117,100円

えん
 

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せ た い

 
（第

だい
２子

し
） 

143,700円
えん

 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

を合算
がっさん

した額
がく

が 
85,500円

えん
未満
み ま ん

の世帯
せ た い

 上 限
じょうげん

30,000円
えん

 
  ※ 令和

れ い わ
５年度

ね ん ど
現在
げんざい

のものであり、対 象
たいしょう

世帯
せ た い

や支給
しきゅう

金額
きんがく

が変更
へんこう

になる可能性
か の う せ い

があります。 
３ 授 業

じゅぎょう
内容
ないよう

や卒 業
そつぎょう

資格
し か く

はどのようになっているか 
 (1) 授 業

じゅぎょう
内容
ないよう

 
   各学校

かくがっこう

においては、国語
こ く ご

、地理
ち り

歴史
れ き し

、公民
こうみん

、数学
すうがく

、理科
り か

、外国語
が い こ く ご

などの各学科
か く が っ か

に共 通
きょうつう

する各教科
かくきょうか

・科目
か も く

 

 



- 2 - 

 

（2） 学校征收费 
除了学费外，您还需要缴纳各学校规定的学校证收费。学校证收费包括上课和校外学习等的学校教育活动

所需要的经费当中，学生和监护人承担的教材费等经费（公积金）、学校伙食费、学生会活动所需的经费（学
生会费）和 PTA 会员费等费用。 请按照指定的方式缴纳各学校所规定的金额。 

（3） 为奖学的给付金（奖学给付金）  
为了让高中生能够安心地接受教育，减轻学费以外的学校征收费等教育费用负担。针对符合以下（a）到

（c）所有条件的监护人支付无需返还的给付金。 
（a） 家里有有资格获得高中等就学支援金或重新学习支援金的高中生。 
（b） 享受生活最低保障的家庭或者都道府县民税所得比例部分以及区市町村民税所得比例部分为非课税（0

日元）（包括家庭财务突然变化） 的家庭。 
（c） 监护人必须在都内有地址。 

（4） 给付型奖学金 
  从 2017 年开始，为了保障每位学生能够安心学习、发挥出自己最大的可能性，对于学生参加可以明确学

习成果的资格考试或学校组织的学习型合宿（集训）、外语合宿等教育活动的相关经费，引入了由东京都代替
监护人以现金进行支付方式的东京都独特的奖学金制度。具体适用费用因学校而异。原则上不会直接向学
生、监护人支付现金。 

（5） 其他 
   边工作边学习的学生有可能接受教科书费和学校伙食费等费用的补贴。 此外，由于经济原因难以进修的

话，有可能利用奖学资金贷款制度（东京都育英资金）。 
 ※ 关于上述（1）~（5）的详细申请方法等事项，请向录取学校经营企划室进行咨询。 
（6） 主要支援金制度的比较 

制度 就学支援金 为奖学的给付金 给付型奖学金 

适用经费 学费 学费以外的部分教育费用 
为了参加学校规定的 

教育活动的经费 

适用家庭 

区市町村民税的课税标准额 

× 6% － 区市町村民税的

调整扣除额不满 304,200 
日元的家庭 

（大致年收入不满 910 万

日元） 

享受生活最低保障家庭、 
都道府县民税所得比例部分
及区市町村所得比例部分为
非课税（包括家庭财务突

然变化）的家庭 
（大致年收入不满 270 万日

元） 

享受生活最低保障家庭、 
都道府县民税所得比例部分及区市町村
所得比例部分的合算额不满 85,500 日
元的家庭（包括家庭财务突然变化的

家庭） 
（大致年收入不满 350 万日元） 

支付金额 

学年制 2,700 日元 /月 
享受生活最
低保障家庭 32,300 日元 享受生活最低保障家庭、 都道府县民

税所得比例部分及区市町村所得比例部
分为非课税的家庭 上限为 50,000 日元 

单位制 
每学分 1,740 日

元 

非课税家庭
（第一个孩

子） 

117,100 日

元 

非课税家庭 
（第二个孩

子） 
143,700 日元 

都道府县民税所得比例部分及区市町村
所得比例部分的合算额不满 85,500 日

元的家庭 上限为 30,000 日元 

  ※截至 2023 年度的情况，适用家庭和支付金额可能会发生变化。 

 

3 课程内容和毕业资格是怎样的 
（1） 课程内容 

在各学校里，主要学习国语、地理历史、公民、数学、理科、外语等各学科共同的各教科和科目。 在专门
学科，除了各学科共同的各教科和科目以外，还学习农业、工业、商业等主要在专门学科开设的各教科和科
目。 
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を主
しゅ

として学 習
がくしゅう

します。専門
せんもん

学科
が っ か

においては、各学科
か く が っ か

に共 通
きょうつう

する各教科
かくきょうか

・科目
か も く

のほかに農 業
のうぎょう

、工 業
こうぎょう

、

商 業
しょうぎょう

など、それぞれ主
しゅ

として専門
せんもん

学科
が っ か

において開設
かいせつ

される各教科
かくきょうか

・科目
か も く

を学 習
がくしゅう

します。 

   また、総合
そうごう

学科
が っ か

の高校
こうこう

では、各学科
か く が っ か

に共 通
きょうつう

する各教科
かくきょうか

・科目
か も く

と主
しゅ

として専門
せんもん

学科
が っ か

に開設
かいせつ

される各教科
かくきょうか

・ 

科目
か も く

の両 方
りょうほう

から科目
か も く

を選択
せんたく

し、総合的
そうごうてき

に学 習
がくしゅう

できます。 

 (2) 卒 業
そつぎょう

資格
し か く

 
ア ３年

ねん

以上
いじょう

在籍
ざいせき

する。 

イ 必
ひつ

履修
りしゅう

科目
か も く

を全
すべ

て履修
りしゅう

し、74単位
た ん い

以上
いじょう

を修 得
しゅうとく

する。 

ウ 特別
とくべつ

活動
かつどう

の成果
せ い か

がその目 標
もくひょう

からみて満足
まんぞく

できると認
みと

められる。 

 ※ 高校
こうこう

によって内容
ないよう

に若 干
じゃっかん

の差異
さ い

があるので、詳
くわ

しくは各高校
かくこうこう

へ 直
ちょく

接
せつ

お問
と

い合
あ

わせください。全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

と卒 業
そつぎょう

資格
し か く

等
とう

の違
ちが

いはありません。 

 

４ 授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

はどのようになっているか 
 (1) 夜間

や か ん
の定時制

て い じ せ い
課程
か て い

 
   午後

ご ご

５時
じ

30分
ふん

頃
ごろ

から午後
ご ご

９時
じ

頃
ごろ

までの、１日
にち

４時間
じ か ん

授 業
じゅぎょう

です（ 給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

は、始業前
しぎょうまえ

又
また

は第
だい

１時限
じ げ ん

終了後
しゅうりょうご

に設定
せってい

している学校
がっこう

がほとんどです。）。 

なお、単位制
た ん い せ い

高校
こうこう

の六郷
ろくごう

工科
こ う か

高校
こうこう

、飛鳥
あ す か

高校
こうこう

、青梅
お う め

総合
そうごう

高校
こうこう

及
およ

び東久留米
ひ が し く る め

総合
そうごう

高校
こうこう

では、午後
ご ご

３時
じ

45分
ふん

頃
ごろ

からの１日
にち

６時間
じ か ん

授 業
じゅぎょう

を受
う

けることもできます。 

 (2) 三部制
さ ん ぶ せ い

を採
と

る単位制
た ん い せ い

の定時制
て い じ せ い

課程
か て い

 
（一 橋

ひとつばし
、浅草

あさくさ
、荻窪

おぎくぼ
、八王子

は ち お う じ
拓
たく

真
しん

、砂川
すなかわ

、六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、桐ヶ丘
き り が お か

、小台
お だ い

橋
ばし

） 
 

 

上記
じょうき

は一例
いちれい

です。授 業
じゅぎょう

時間帯
じ か ん た い

は、学校
がっこう

によって若 干
じゃっかん

異
こと

なります。   

 (3) 四
よん

部
ぶ

制
せい

を採
と

る単位制
た ん い せ い

の定
てい

時
じ

制
せい

課程
か て い

（新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

高校
こうこう

） 
 

                  
 

 

５ 部活動
ぶ か つ ど う

にはどのようなものがあるか 
 部活動

ぶ か つ ど う

は、放課後
ほ う か ご

等
とう

に希望
き ぼ う

する者
もの

同士
ど う し

で活動
かつどう

します。以下
い か

に主
おも

なものを挙
あ

げました。部活動
ぶ か つ ど う

を通
とお

して友 情
ゆうじょう

を

深
ふか

め、高校
こうこう

生活
せいかつ

の良
よ

い思
おも

い出
で

を作
つく

りましょう。 

  また、定時制
て い じ せ い

・通信制
つうしんせい

生徒
せ い と

のための「東京都
とうきょうと

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

定時制
て い じ せ い

通信制
つうしんせい

課程
か て い

芸 術
げいじゅつ

祭
さい

」、「東京都
とうきょうと

高等学校
こうとうがっこう

定時制
て い じ せ い

通信制
つうしんせい

生徒
せ い と

生活
せいかつ

体験
たいけん

発表会
はっぴょうかい

」、「東京都
とうきょうと

高等学校
こうとうがっこう

体育
たいいく

連盟
れんめい

定時制
て い じ せ い

通信制
つうしんせい

総合
そうごう

体育
たいいく

大会
たいかい

」等
とう

があり、さらに、全国
ぜんこく

大会
たいかい

が開
ひら

かれる大会
たいかい

もあります。 

 (1) 文化部
ぶ ん か ぶ

 
演劇
えんげき

・写真
しゃしん

・美術
びじゅつ

・漫画
ま ん が

・文芸
ぶんげい

・囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

・天文
てんもん

・パソコン・軽音楽
けいおんがく

・茶道
さ ど う

・英語
え い ご

 等
とう

 

 (2) 運動部
う ん ど う ぶ

 
野球
やきゅう

・サッカー・バスケットボール・バレーボール・テニス・卓 球
たっきゅう

・バドミントン・柔 道
じゅうどう

・剣道
けんどう

・

陸 上
りくじょう

・水泳
すいえい

 等
とう

 

部
ぶ

 授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

（例
れい

） 

１部
ぶ

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

50分
ふん

～午後０時
じ

30分
ふん

 

２部
ぶ

 午後
ご ご

１時
じ

15分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

55分
ふん

 

３部
ぶ

 午後
ご ご

５時
じ

20分
ふん

～午後
ご ご

９時
じ

05分
ふん

 

部
ぶ

 授 業
じゅぎょう

時
じ

間
かん

 

１部
ぶ

（普通科
ふ つ う か

） 午前
ご ぜ ん

 ８ 時
じ

40分
ふん

～午後
ご ご

０時
じ

20分
ふん

 

２部
ぶ

（普通科
ふ つ う か

・情報科
じょうほうか

） 午前
ご ぜ ん

10時
じ

40分
ふん

～午後
ご ご

２時
じ

50分
ふん

 

３部
ぶ

（普通科
ふ つ う か

） 午後
ご ご

 １ 時
じ

10分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

50分
ふん

 

４部
ぶ

（普通科
ふ つ う か

・情報科
じょうほうか

） 午後
ご ご

 ５ 時
じ

25分
ふん

～午後
ご ご

９時
じ

10分
ふん

 

※「１部
ぶ

」に在籍
ざいせき

する生徒
せ い と

が 

 「２部
ぶ

」の授 業
じゅぎょう

の一部
い ち ぶ

を履修
りしゅう

す

るなどの「他部
た ぶ

履修
りしゅう

」も可能
か の う

です。 

※「１部
ぶ

」に在籍
ざいせき

する生徒
せ い と

が 

 「２部
ぶ

」の授 業
じゅぎょう

の一部
い ち ぶ

を履修
りしゅう

す

るなどの「他部
た ぶ

履修
りしゅう

」も可能
か の う

です。 
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此外，在综合学科的高中，从各学科共同的各教科和科目以及主要在专门学科开设的各教科和科目中选择
科目，以实现综合学习。 

 （2）毕业资格 
（a） 在籍 3 年及以上。 
（b） 修完所有必修科目，并修得至少 74 学分。 
（c） 被认定为特别活动的成果满足于其目标。 

※根据高中内容有所不同，详细内容请直接向各高中咨询。毕业资格等与全日制课程没有区别。 
 
4 上课时间是怎样的 
（1） 夜间的定时制课程 
    从下午 5 点 30 分左右到下午 9 点左右的一天 4 节课（关于用餐时间，大多数学校在开学前或第一节课结

束后安排。）。 
此外，在学分制高中的六乡工科高中、飞鸟高中、青梅综合高中以及东久留米综合高中，也可以上从下午 3

点 45 分左右开始的一天 6 节课。 

（2） 采用三部制的学分制定时制课程 

（一桥、浅草、荻窪、八王子托真、砂川、六本木、大江户、世田谷泉、稔丘、桐丘、小台桥） 
 

 

以上是一个例子。 上课时间因学校而异。   
（3）采用四部制的学分制定时制课程（新宿山吹高中） 
 
                  

 

 
5 课外活动有什么 

 课外活动在放学后或其他时间，和希望参加的同学们一起活动。 下面列出了主要种类。 通过课外活动加深
友谊，留下高中生活的美好回忆。 

此外，针对定时制和函授制学生举办“东京都立高中定时制函授制课程艺术节”，“东京都高中定时制函授制
学生生活体验发表会”，“东京都高中体育联盟定时制函授制综合体育大会”等活动，还有有些大会开展全国大
会。 

 （1） 文化部 
演剧、照片、美术、漫画、文艺、围棋、象棋、天文、电脑、轻音乐、茶道、英语 等 

 （2） 运动部 

棒球、足球、篮球、排球、网球、乒乓球、羽毛球、柔道、剑道、田径、游泳 等 

部 上课时间（示例） 

1 部 上午 8 点 50 分~下午 0 点 30 分 

2 部 下午 1 点 15 分~下午 4 点 55 分 

3 部 下午 5 点 20 分~下午 9 点 05 分 

部 上课时间 

1 部（普通科） 上午 8 点 40 分~下午 0 点 20 分 

2 部（普通科、信息科） 上午 10 点 40 分~下午 2 点 50 分 

3 部（普通科） 下午 1 点 10 分~下午 4 点 50 分 

4 部（普通科、信息科） 下午 5 点 25 分~下午 9 点 10 分 

※在籍于“1 部”的学生 
进修“2 部”课程一部分的“他部进
修”也是可能的。 

※在籍于“1 部”的学生 
进修“2 部”课程一部分的“他部进
修”也是可能的。 
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６ 応募
お う ぼ

資格
し か く

や出 願
しゅつがん

方法
ほうほう

はどのようになっているか 
 (1) 応募

お う ぼ
資格
し か く

 
   次

つぎ

のア又
また

はイのどちらかに該当
がいとう

し、都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

もしくは勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

する者
もの

又
また

は入 学
にゅうがく

日
び

までに都内
と な い

に

住 所
じゅうしょ

若
も

しくは勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

することが確実
かくじつ

な者
もの

（入学後
にゅうがくご

も引
ひ

き続
つづ

き都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

又
また

は勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

すること

が確実
かくじつ

であること。） 

   なお、既
すで

に高校
こうこう

を卒 業
そつぎょう

している者
もの

が、卒 業
そつぎょう

した学科
が っ か

と同一
どういつ

の学科
が っ か

に再入学
さいにゅうがく

することはできません。 

ア 令和
れ い わ

６年
ねん

３月
がつ

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

する見込
み こ

みの者
もの

又
また

は既
すで

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

している者
もの

 

  イ 相当
そうとう

年齢
ねんれい

に達
たっ

し、中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

した者
もの

と同等
どうとう

以上
いじょう

の学 力
がくりょく

があると認定
にんてい

された者
もの

 

(2) 出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

 
ア 中学校

ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

する見込
み こ

みの者
しゃ

 

(ア) 入 学
にゅうがく

願 書
が ん し ょ

・・・推薦
すいせん

に基
もと

づく入試
にゅうし

、第一次
だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

において、インターネットを

活用
かつよう

した出 願
しゅつがん

（以下「インターネット出 願
しゅつがん

」といいます。）を実施
じ っ し

します。

令和
れ い わ

５年
ねん

10月
がつ

１日
にち

以降
い こ う

に撮影
さつえい

した正 面
しょうめん

上半身
じょうはんしん

脱帽
だつぼう

の顔
かお

写真
じゃしん

の画像
が ぞ う

を添付
て ん ぷ

す

る必要
ひつよう

があります。 入 力
にゅうりょく

方法
ほうほう

の詳 細
しょうさい

については、後日
ご じ つ

、東京都
とうきょうと

教 育
きょういく

委員会
い い ん か い

のホームページなどで公 表
こうひょう

します。 

 なお、第一次
だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

においてやむを得
え

ずインターネット出 願
しゅつがん

ができない場合
ば あ い

、また分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

・第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

においては、所定
しょてい

の入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

により出 願
しゅつがん

を 行
おこな

うこととし、入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

は都立
と り つ

高校
こうこう

共 通
きょうつう

の様式
ようしき

を使用
し よ う

し

ます。記入
きにゅう

の仕方
し か た

など御不明
ご ふ め い

な点
てん

については各高校
かくこうこう

にお問
と

い合
あ

わせください。

ただし、一 橋
ひとつばし

、新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

、荻窪
おぎくぼ

、六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、

桐ヶ丘
き り が お か

及
およ

び小台
お だ い

橋
ばし

の各高校
かくこうこう

の入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

は、各校
かくこう

独自
ど く じ

の様式
ようしき

となりますので、

各高校
かくこうこう

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(イ) 調 査 書
ち ょ う さ し ょ

・・・出 身
しゅっしん

中学校
ちゅうがっこう

で作成
さくせい

し、都立
と り つ

高校長宛
こうこうちょうあ

ての親展
しんてん

扱
あつか

いとします。ただし、

六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、桐ヶ丘
き り が お か

、小台
お だ い

橋
ばし

及
およ

び八王子
は ち お う じ

拓
たく

真
しん

（チャ

レンジ枠
わく

）の各高校
かくこうこう

では調査書
ちょうさしょ

の提 出
ていしゅつ

は必要
ひつよう

ありません。 

(ウ) 自己
じ こ

ＰＲカード・・・志望
し ぼ う

理由
り ゆ う

や、中学校
ちゅうがっこう

で取
と

り組
く

んできた学 習
がくしゅう

や様々
さまざま

な活動
かつどう

から得
え

たことなど、

志望校
し ぼ う こ う

に 最
もっと

も伝
つた

えたいことを 自
みずか

ら記入
きにゅう

します。記入
きにゅう

に際
さい

しては、各高校
かくこうこう

が示
しめ

している「本校
ほんこう

の期待
き た い

する生徒
せ い と

の 姿
すがた

」を参考
さんこう

にしてください。ただし、

六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、桐ヶ丘
き り が お か

、小台
お だ い

橋
ばし

及
およ

び八王子
は ち お う じ

拓
たく

真
しん

（チャ

レンジ枠
わく

）の各高校
かくこうこう

では、自己
じ こ

ＰＲカードの代
か

わりに、学校
がっこう

所定
しょてい

の「志願
し が ん

申告書
しんこくしょ

」の提 出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

です。 

   (エ) 入 学
にゅうがく

考査料
こうさりょう

・・・950円
えん

を、インターネット出 願
しゅつがん

では、出 願
しゅつがん

サイト 上
じょう

で決済
けっさい

（クレジットカ

ードによる決済
けっさい

を 行
おこな

うことが可能
か の う

です）するか、納付書
の う ふ し ょ

を用
もち

いて納付書
の う ふ し ょ

裏面
うらめん

に記載
き さ い

の金融
きんゆう

機関
き か ん

等
とう

に納付
の う ふ

し、その 領 収
りょうしゅう

証 書
しょうしょ

の画像
が ぞ う

を出 願
しゅつがん

サイトにアップ

ロードします。所定
しょてい

の入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

を用
もち

いる場合
ば あ い

は、納付書
の う ふ し ょ

を用
もち

いて納付
の う ふ

し、そ

の 領 収
りょうしゅう

証 書
しょうしょ

を入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

の裏面
うらめん

に貼
は

り付けます。ただし、営 業
えいぎょう

時間
じ か ん

終 了
しゅうりょう

等
など

で金融
きんゆう

機関
き か ん

等
とう

に納付
の う ふ

できない場合
ば あ い

は、入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

提 出
ていしゅつ

の際
さい

に志願
し が ん

する高校
こうこう

に

現金
げんきん

で納付
の う ふ

してください。 
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6 报名资格和申请方法是怎样的 

 （1） 报名资格 

   属于以下（a）或（b）项之一，并在东京都内有住所或所属公司的人，或者在入学日之前确定在都内有

住所或所属公司的人（入学后也将保持在都内有住所或所属公司）。 

已经从高中毕业的人不能在与已毕业学科同一学科重新入学。 

（a）预计在 2024 年 3 月从初中毕业的人或已经从初中毕业的人 

（b）达到相当年龄并且被认定具有等于或高于初中毕业学力的人 

（2） 申请所需文件 

A 预计从初中毕业的人 

（a） 入学志愿申请表・・・针对推荐型入学考试、第一次招生、分批前期招生，将运用网络来报名

（以下简称“网上报名”）。必须附上 2023 年 10 月 1 日以后拍摄的前上半身脱

帽子的头像图像。 输入方法的详细信息将于稍后在东京都教育委员会的网站上

公布。  

  在第一次招生、分批前期招生无法进行网上报名的人，以及要报名分批后期招

生、第二次招生的人，需要用规定的入学志愿申请表进行申请，入学志愿申请表

使用都立高中通用的格式。对于填写方法等不清楚的事项，请向各高中咨询。 

但是，一桥、新宿山吹、荻窪、六本木、大江户、世田谷泉、稔丘、桐丘以及小

台桥的各高中的入学志愿申请表是各校独特的格式，因此请向各高中联系。  

（b） 调 查 表・・・ 学生所在初中准备，并以亲展方式致都立高中校长。 但是，六本木、大江户、

世田谷泉、稔丘、桐丘、小台桥以及八王子拓真（限于挑战型）的各高中不要

求提交调查表。  

（c） 自我展示卡・・・在自我展示卡里自己要填写考生最想传达给志愿高中的内容，如志愿理由以及

考生在初中努力学习的内容和通过参加各种活动获得的经验等。 在填写时，请

参阅各高中提供的“本校期望的学生姿态”。 但是，在六本木、大江户、世田

谷泉、稔丘、桐丘、小台桥以及八王子拓真（限于挑战型）的各高中，需要提

交学校规定的“志愿申报表”，而不是自我展示卡。  

   （d） 入学报考费・・・950 日元。网上报名时，可以在报名网站上支付（可以使用信用卡付款），也可

以使用缴纳单向缴纳单背面列出的金融机构付款，并将其收据图像上传到报名网

站。 使用指定的入学申志愿申请表时，用缴纳单付款后，并将其收据贴在入学

志愿申请表的背面。 但是，如果由于营业时间结束等原因无法向金融机构付

款，请在提交入学志愿申请表时以现金支付给您所报的高中。  
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イ 既
すで

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

している者
もの

 

(ア) 上記
じょうき

ア(ア)から(エ)まで（ただし、令和
れ い わ

６年
ねん

３月
がつ

31日
にち

現在
げんざい

満
まん

20歳
さい

以上
いじょう

の者
もの

は、上記
じょうき

ア(イ)の代
か

わりに卒 業
そつぎょう

証明書
しょうめいしょ

が必要
ひつよう

です。） 

(イ) 住 民 票
じゅうみんひょう

記載
き さ い

事項
じ こ う

証明書
しょうめいしょ

又
また

は都内
と な い

の勤務先
き ん む さ き

（見込
み こ

みを含
ふく

む。）を証 明
しょうめい

する書類
しょるい

 

(ウ) 令和
れ い わ

６年
ねん

３月
がつ

31日
にち

現在
げんざい

満
まん

１８歳
さい

以上
いじょう

（平成
へいせい

1８年
ねん

４月
がつ

１日
にち

以前
い ぜ ん

に 出 生
しゅっしょう

）の者
もの

で、希望
き ぼ う

する者
もの

については学 力
がくりょく

検査
け ん さ

を 行
おこな

わず、面接
めんせつ

及
およ

び作文
さくぶん

により選考
せんこう

します（これを「定時制
て い じ せ い

成人
せいじん

受検者
じゅけんしゃ

特別
とくべつ

措置
そ ち

」といいます。）。希望
き ぼ う

する者
もの

は上記
じょうき

のほか、「成人
せいじん

受検者
じゅけんしゃ

特別
とくべつ

措置
そ ち

申請書
しんせいしょ

（所定
しょてい

の用紙
よ う し

）」を

入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

等
とう

に添付
て ん ぷ

して提 出
ていしゅつ

してください。ただし、定時制
て い じ せ い

課程
か て い

単位制
た ん い せ い

（※）及
およ

び通信制
つうしんせい

課程
か て い

の

高校
こうこう

では、この措置
そ ち

を適用
てきよう

しません。 

なお、選考
せんこう

に当
あ

たっては、中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

する見込
み こ

みの者
もの

及
およ

び既
すで

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

した者
もの

（ただ

し、定時制
て い じ せ い

成人
せいじん

受検者
じゅけんしゃ

特別
とくべつ

措置
そ ち

適用者
てきようしゃ

を除
のぞ

く。）からの合格者
ごうかくしゃ

を決定
けってい

することに努
つと

めた後
あと

、定時制
て い じ せ い

成人
せいじん

受検者
じゅけんしゃ

特別
とくべつ

措置
そ ち

適用者
てきようしゃ

からの合格者
ごうかくしゃ

を決定
けってい

するものとします。 

（※）定時制
て い じ せ い

課程
か て い

単位制
た ん い せ い

の高校
こうこう

：一 橋
ひとつばし

、新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

、浅草
あさくさ

、荻窪
おぎくぼ

、飛鳥
あ す か

、板橋
いたばし

有徳
ゆうとく

、八王子
は ち お う じ

拓
たく

真
しん

、 

砂川
すながわ

、六郷
ろくごう

工科
こ う か

、青梅
お う め

総合
そうごう

、東久留米
ひ が し く る め

総合
そうごう

、六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、 

世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、桐ヶ丘
き り が お か

、小台
お だ い

橋
ばし

 

 (3) 出 願
しゅつがん

方法
ほうほう

 
  ア 第一次

だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

 

志願者
し が ん し ゃ

は、インターネット出 願
しゅつがん

を 行
おこな

うとともに、出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

を出 願
しゅつがん

受付期間
う け つ け き か ん

に必 着
ひっちゃく

する

よう、都立
と り つ

高校
こうこう

に、簡易
か ん い

書留
かきとめ

郵便
ゆうびん

等
とう

の追跡
ついせき

可能
か の う

かつ対面
たいめん

で受
う

け渡
わた

される方法
ほうほう

で提 出
ていしゅつ

してください。た

だし、都内
と な い

の中学校
ちゅうがっこう

に在籍
ざいせき

している方
かた

は、中学校
ちゅうがっこう

が出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

をまとめて都立
と り つ

高校
こうこう

に送付
そ う ふ

し

ます。 

なお、受付期間内
う けつけき かん な い

に出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

を郵送
ゆうそう

することができないやむを得
え

ない事情
じじょう

がある場合
ば あ い

には、

志願
し が ん

する都立
と り つ

高校
こうこう

に連絡
れんらく

の上
うえ

で、持参
じ さ ん

により提 出
ていしゅつ

することができます。 

イ 分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

・第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

以降
い こ う

 

入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

受付期間中
うけつけきかんちゅう

に、志願
し が ん

する高校
こうこう

の窓口
まどぐち

に出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

を提 出
ていしゅつ

してください。 

なお、郵送
ゆうそう

により出 願
しゅつがん

する場合
ば あ い

は、入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

提 出
ていしゅつ

期限
き げ ん

までに簡易
か ん い

書留
かきとめ

郵便
ゆうびん

で到 着
とうちゃく

したものに限
かぎ

り

受
う

け付
つ

けます。その際
さい

、提 出
ていしゅつ

書類
しょるい

に、受検票
じゅけんひょう

返送用
へんそうよう

の定型
ていけい

（長 形
ちょうけい

３号
ごう

）の封筒
ふうとう

（返信
へんしん

時
じ

の宛先
あてさき

とし

て、志願者
し が ん し ゃ

の住 所
じゅうしょ

・氏名
し め い

を明記
め い き

の上
うえ

、返信用
へんしんよう

切手
き っ て

を貼
は

り付
つ

けたもの）を同封
どうふう

してください。 

 (4) 入試
にゅうし

日程
にってい

及
およ

び受検
じゅけん

科目
か も く

等
とう

 
次
じ

ページ以降
い こ う

の「令和
れ い わ

６年
ねん

度
ど

入試
にゅうし

日程
にってい

」及
およ

び別 表
べっぴょう

１～３「都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

課程
か て い

 受検
じゅけん

教科
きょうか

等
とう

」を

参 照
さんしょう

してください。 

  (5) 入 学 料
にゅうがくりょう

 
合格者
ごうかくしゃ

には、合格
ごうかく

発 表
はっぴょう

時
じ

に「入 学 料
にゅうがくりょう

納 入
のうにゅう

通知書
つ う ち し ょ

」を交付
こ う ふ

しますので、指定
し て い

の日
ひ

までに入 学 料
にゅうがくりょう

2,100円
えん

を金融
きんゆう

機関
き か ん

等
とう

で納付
の う ふ

してください。 

   なお、納付
の う ふ

が困難
こんなん

な場合
ば あ い

には、入 学 料
にゅうがくりょう

を減額
げんがく

又
また

は免除
めんじょ

する制度
せ い ど

があります。 

 

７ 単位制
たんいせい

高校
こうこう

について 
  単位制

た ん い せ い

高校
こうこう

（定時制
て い じ せ い

課程
か て い

）は、誰
だれ

でも、必要
ひつよう

に応
おう

じて高校
こうこう

教 育
きょういく

が受
う

けられるようにすることを目的
もくてき

とし

ています。他
た

の高校
こうこう

での在学
ざいがく

期間
き か ん

及
およ

び修得単位
しゅうとくたんい

も累積
るいせき

加算
か さ ん

して、３年
ねん

以上
いじょう

高校
こうこう

に在学
ざいがく

し、所定
しょてい

の単位
た ん い

を

修 得
しゅうとく

すれば、卒 業
そつぎょう

資格
し か く

が得
え

られます。 
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B  已经从初中毕业的人 

（a）上述 A（a）至（d）（但是，截至 2024 年 3 月 31 日年满 20 岁以上的人，需要提交毕业证明书作

为代替上述 A（b）） 

（b）住民票记载事项证明书或者证明都内所属公司（包括预计）的文件 

（c）截至 2024 年 3 月 31 日年满 18 岁或以上（2006 年 4 月 1 日之前出生）的人，如果希望的话，我

们将不进行学力测试而是通过面试和作文进行选考(称之为“成人考生特别措施”。）。 希望利用这措

施的人，除了上述材料以外，请将“成人考生特别措施申请表（规定的表格）” 附上入学志愿申请表

等一并提交。 但是，这项措施不适用于定时制课程学分制（※）以及函授制课程的高中。  

在进行选考时，我们首先从预计从初中毕业的人和已经从初中毕业的人（不包括定时制成人考生特

别措施适用者） 决定合格者后，从定时制成人考生特别措施适用者决定合格者。 

（※）定时制课程学分制的高中：一桥、新宿山吹、浅草、荻窪、飞鸟、板桥有德、八王子托真、 

砂川、六乡工科、青梅综合、东久留米综合、六本木、大江户、 

世田谷泉、稔丘、桐丘、小台桥 

 （3） 申请方法 

  （a） 第一次招生、分批前期招生 

志愿者进行网上报名的同时，还请通过简易挂号信等能够追踪并当面递交的方式在申请受理期间内确

保递交申请所需文件。但是，如果您目前就读于都内的初中，初中将申请所需的文件一并寄送给都立高

中。 

如果不可避免的情况导致无法在申请期限内邮寄申请所需的文件，可以事先与您志愿的都立高中联系后

亲自携带文件提交。 

（b） 分批后期招生、第二次招生以后 

在入学志愿申请表受理期间内，请向志愿高中的窗口提交申请所需文件。 

如果通过邮寄方式申请，我们将只接受在入学志愿申请表提交截止日期之前以简易挂号信寄达的申请

材料。 请随提交文件附上定型（长型 3 号）信封（为了回信信封上标明志愿者的地址和姓名并贴上用于

回信的邮票）用于寄回准考证。 

 （4） 入学考试日程以及考试科目等。 

请参阅下一页以后的“2024 年入学考试日程”以及附表 1~3“都立高中定时制课程 考试科目等”。 

  （5） 入学金 

合格者将在公布合格者时交付“入学金缴纳通知书”，请在指定日期之前在金融机构等缴纳 2,100 日元的

入学金。 

如果付款困难，有减免或免除入学金的制度。 

 

7 关于学分制高中 

  学分制高中（定时制课程）旨在确保任何人都可以根据需要接受高中教育。 将在其他高中已就读的期间以

及已修得的学分累计计算，只要就读 3 年以上并修满规定的学分就能获得毕业资格。 
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通信制
つうしんせい

課程
か て い

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 通信制
つうしんせい

課程
か て い

で学
まな

ぶに当
あ

たって 
 (1) 計画的

けいかくてき
な学 習

がくしゅう
を継続

けいぞく
する 

通信
つうしん

教 育
きょういく

は、家庭
か て い

学 習
がくしゅう

が基本
き ほ ん

となりますので、しっかりとした目 標
もくひょう

を持
も

ち、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った計画
けいかく

を立
た

てて

学 習
がくしゅう

を継続
けいぞく

していくことが大切
たいせつ

です。 

 (2) 単位
た ん い

の修 得
しゅうとく

の認定
にんてい

 
   報告

ほうこく

課題
か だ い

（レポート）、面接
めんせつ

指導
し ど う

（スクーリング）、単位
た ん い

認定
にんてい

試験
し け ん

（前期
ぜ ん き

・後期
こ う き

試験
し け ん

）に定
さだ

められた成果
せ い か

を上
あ

げることによって、単位
た ん い

が認定
にんてい

されます。 

  ア 報告
ほうこく

課題
か だ い

（レポート） ※ 提出数
ていしゅつすう

は履修
りしゅう

科目
か も く

ごとに定
さだ

められています。 

・添削
てんさく

指導
し ど う

を受
う

けるため、30単位
た ん い

登録
とうろく

の場合
ば あ い

、年間
ねんかん

約
やく

82～86通
つう

の報告
ほうこく

課題
か だ い

を学校
がっこう

に送ります。 

   ・提 出
ていしゅつ

した報告
ほうこく

課題
か だ い

は、添削
てんさく

指導
し ど う

を受
う

けて返 却
へんきゃく

されます。 

    なお、報告
ほうこく

課題
か だ い

は合格
ごうかく

するまで指導
し ど う

を受
う

けることになります。 

  イ 面接
めんせつ

指導
し ど う

（スクーリング）  

    スクーリングに出 席
しゅっせき

しなければならない日数
にっすう

は履修
りしゅう

科目
か も く

によって違
ちが

います。年間
ねんかん

約
やく

20～24日
にち

登校
とうこう

し

て、面接
めんせつ

指導
し ど う

を受
う

けます。面接
めんせつ

指導
し ど う

日
び

は原則
げんそく

として、土曜日
ど よ う び

に設定
せってい

されています。 

 

※ 単位
た ん い

の修 得
しゅうとく

の認定
にんてい

のための要件
ようけん

 

・それぞれの教科
きょうか

・科目
か も く

で、定
さだ

められた数
かず

の報告
ほうこく

課題
か だ い

を提 出
ていしゅつ

し、合格
ごうかく

する。 

・面接
めんせつ

指導
し ど う

は、各教科
かくきょうか

・科目
か も く

ごとに定
さだ

められた時間数
じ か ん す う

以上
いじょう

出 席
しゅっせき

する。 

・各教科
かくきょうか

・科目
か も く

ごとの単位
た ん い

認定
にんてい

試験
し け ん

（前期
ぜ ん き

・後期
こ う き

試験
し け ん

）に合格
ごうかく

する。 

 
(3) 各校

かくこう
の特 色

とくしょく
 

各都立
か く と り つ

高校
こうこう

通信制
つうしんせい

課程
か て い

（一 橋
ひとつばし

、新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

及
およ

び砂川
すながわ

）の教 育
きょういく

課程
か て い

には、それぞれ特 色
とくしょく

がありますので、

各高校
かくこうこう

の「学校
がっこう

案内
あんない

」や「通信
つうしん

教 育
きょういく

のしおり」等
など

を取
と

り寄
よ

せて参考
さんこう

にしてください。 

 

２ 学費
が く ひ

はどのくらいかかるか 
(1) 通信

つうしん
教 育
きょういく

受講料
じゅこうりょう

 （1単位
た ん い

当
あ

たり 336 円
えん

） 

通信制
つうしんせい

課程
か て い

とは、添削
てんさく

指導
し ど う

、面接
めんせつ

指導
し ど う

等
とう

の方法
ほうほう

によって、通信
つうしん

による 教 育
きょういく

を 行
おこな

う 課 程
かていてい

のことで、 

修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

は３年
ねん

以上
いじょう

です。生徒
せ い と

が自宅
じ た く

で個別
こ べ つ

に自学自習
じがくじしゅう

することが原則
げんそく

となります。 

○ 都立
と り つ

高校
こうこう

では、一 橋
ひとつばし

高校
こうこう

、新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

高校
こうこう

及
およ

び砂川
すながわ

高校
こうこう

の通信制
つうしんせい

課程
か て い

で募集
ぼしゅう

を行います。 

○ 働
はたら

きながら学
まな

ぶ生徒
せ い と

は、勤労
きんろう

学生
がくせい

として所得税
しょとくぜい

の控除
こうじょ

を受
う

けられる場合
ば あ い

があります。 

＜「通信制
つうしんせい

高校
こうこう

 WEB学 習
がくしゅう

コース」について＞ 

生徒
せ い と

が多様
た よ う

なメディアを利用
り よ う

した学 習
がくしゅう

（NHK高校
こうこう

講座
こ う ざ

、スタディサプリ、学校
がっこう

作成
さくせい

動画
ど う が

など）に

取
と

り組
く

むことにより、面接
めんせつ

指導
し ど う

（スクーリング）を受
う

けるために登校
とうこう

する日数
にっすう

を、年
ねん

５日
にち

程度
て い ど

とする

取組
とりくみ

です（※ 高等
こうとう

学校
がっこう

学 習
がくしゅう

指導
し ど う

要 領
ようりょう

第
だい

１ 章
しょう

第
だい

２款
かん

５(5) に定
さだ

める教 育
きょういく

課程
か て い

の特例
とくれい

による。）。 

新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

高校
こうこう

において令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

から試行
し こ う

しており、令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

から本格
ほんかく

実施
じ っ し

しています。ま

た、一 橋
ひとつばし

高校
こうこう

、砂川
すながわ

高校
こうこう

においても令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

から実施
じ っ し

する予定
よ て い

です。 
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函授制课程 

 

 

 

 

 

 

 

1 学习在函授制课程 
 （1） 继续做好有计划性的学习 

函授制课程以家庭学习为基础，因此要有一个坚实的目标并制定适合自己的计划来学习是很重要。 
 （2） 学分修得的认定 

在报告作业（报告书）、当面指导（上学教育）和学分认定考试（前期、后期考试）中取得指定的成果即可
获得学分认定。 
（a） 报告作业（报告书） ※ 提交数量由每个进修科目而规定。 

・为了接受修改指导，如果您注册了 30 个学分，每年约 82~86 篇报告作业寄给学校。  
・提交的报告作业将通过修改指导后返还给您。 

报告作业将直到合格继续接受指导。 
（b） 当面指导（上学教育）  

必须参加上学教育的天数根据选修科目而不同。 每年约 20~24 天来学校接受对面指导。 
对面指导日原则上设定在周六。 

 
※ 为了认定修得学分的要求 

・将各教科和科目所指定的数量的报告作业提交并合格。 
・对于对面指导，参加各教科和科目规定的时数以上。 
・通过各教科和科目的学分认定考试（前期、后期考试）。 

 
（3） 各学校的特点 

各所都立高中函授制课程（人桥，新宿山吹和砂川）的教育课程都有各自的特点，因此请从各高中索取“学
校指南”和“函授制教育的手册”等以供参考。 

 
2 费用是多少？ 

（1）函授教育学费（每学分 336 日元） 
从 2014 年度入学的学生开始，引入了高中等就学支援金制度（以下简称“就学支援金”）。就学支援金是针对

监护人等的“区市町村民税的课税标准额 × 6% － 区市町村民税的调整扣除额”不满 304,200 日元（大致年

函授课程是通过修改指导、当面指导等方式由函授提供教育的课程。 

修业年限为 3 年及以上。原则上，学生在自己家独立自学自习。 

○ 都立高中当中，在一桥高中、新宿山吹高中和砂川高中的函授制课程进行招生。 

○ 边工作边学习的学生作为在职学生有可能接受所得税的扣除。 

<关于“函授制高中 网络学习课程”> 
学生通过使用各种媒体（如 NHK 高中讲座，Studysapuri，学校制作的视频等）进行学习，将为了

接受当面指导（上学教育）上学的天数可以减少到一年 5 天左右的一项措施。（※根据在高中学习指导
要领第 1 章第 2 款 5（5）所规定的教育课程的特例。）。  

在新宿山吹高中从 2022 年开始试用，并从 2023 年全面实施。 此外，在一桥高中和砂川高中计划从
2024 年开始实施。 
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平成
へいせい

26年度
ね ん ど

入学生
にゅうがくせい

から、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

（以下
い か

「就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

」といいます。）が導 入
どうにゅう

されま

した。就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

は、保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の「区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の課税
か ぜ い

標 準
ひょうじゅん

額
がく

×６％－区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の調 整
ちょうせい

控除
こうじょ

の額
がく

」が 

３０万
まん

４,２００円
えん

（年 収
ねんしゅう

目安
め や す

約
やく

９１０万
まん

円
えん

）未満
み ま ん

の世帯
せ た い

が対 象
たいしょう

で、認定
にんてい

された場合
ば あ い

、学校
がっこう

に就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

を

支給
しきゅう

することで、生徒
せ い と

の通信
つうしん

教 育
きょういく

受講料
じゅこうりょう

が無料
むりょう

になる制度
せ い ど

です。手続
てつづき

を 行
おこな

わない場合
ば あ い

、通信
つうしん

教 育
きょういく

受講料
じゅこうりょう

を

御負担
ご ふ た ん

いただくことになります。 

なお、 標 準
ひょうじゅん

修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

（48月
つき

）を超
こ

えて在学している方
かた

は、就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

の対 象
たいしょう

になりません。 

標 準
ひょうじゅん

修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

を超
こ

えて在学
ざいがく

し、過去
か こ

に中途
ちゅうと

退学
たいがく

をしたことがある方
かた

は、学
まな

び直
なお

し支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

により、

卒 業
そつぎょう

までに必要
ひつよう

な在学
ざいがく

期間
き か ん

のうち、最 長
さいちょう

２４か月
げつ

、就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

と同様
どうよう

の支援
し え ん

を受
う

けられる場合
ば あ い

があります。 

 (2) 受講料
じゅこうりょう

以外
い が い

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 
  ア 日本

に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センター共 済
きょうさい

掛金
かけきん

 165 円
えん

（年額
ねんがく

） 

  イ 実 習
じっしゅう

に必要
ひつよう

な教材費
きょうざいひ

（科目
か も く

により異
こと

なります。） 

  ウ レポート等
とう

郵送費
ゆ う そ う ひ

（通信
つうしん

教 育
きょういく

のための郵便物
ゆうびんぶつ

は、第四種
だいよんしゅ

郵便
ゆうびん

に該当
がいとう

し、100g まで 15円
えん

です。） 

  (3) 奨 学
しょうがく

のための給付
きゅうふ

金
きん

(奨 学
しょうがく

給付
きゅうふ

金
きん

) 
高校生
こうこうせい

が安心
あんしん

して教 育
きょういく

を受
う

けられるよう、学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

等
など

の受講料
じゅこうりょう

以外
い が い

の教育費
きょういくひ

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

するため、次
つぎ

のアからウまでの全
すべ

ての要件
ようけん

を満
み

たしている保護者
ほ ご し ゃ

を対 象
たいしょう

に、返済
へんさい

不要
ふ よ う

の給付
きゅうふ

金
きん

を給付
きゅうふ

します。 

 ア 高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

又
また

は学
まな

び直
なお

し支援
し え ん

金
きん

の受 給
じゅきゅう

資格
し か く

を有
ゆう

する高校生
こうこうせい

がいること。 

イ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

又
また

は都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が非課税
ひ か ぜ い

（0円
えん

）（家計
か け い

が急 変
きゅうへん

した

場合
ば あ い

も含
ふく

む。）の世帯
せ た い

であること。 

ウ 保護者
ほ ご し ゃ

が都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

を有
ゆう

していること。 

(4) 給付型
きゅうふがた

奨 学
しょうがく

金
きん

 
  平成

へいせい

２９年度
ね ん ど

から誰
だれ

もが安心
あんしん

して学
まな

び、持
も

てる可能性
か の う せ い

を最大限
さいだいげん

伸
の

ばすことができるよう、学 習
がくしゅう

の成果
せ い か

を 

明
あき

らかにする資格
し か く

試験
し け ん

や学校
がっこう

における勉 強
べんきょう

合 宿
がっしゅく

・語学
ご が く

合 宿
がっしゅく

等
とう

の教 育
きょういく

活動
かつどう

にかかる経費
け い ひ

等
とう

を、保護者
ほ ご し ゃ

の代
か

わ

りに都
と

が負担
ふ た ん

する都
と

独自
ど く じ

の現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

方式
ほうしき

の奨 学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど

が導 入
どうにゅう

されました。具体的
ぐ た い て き

な対 象
たいしょう

経費
け い ひ

については

学校
がっこう

によって異
こと

なります。生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

への現金
げんきん

給付
きゅうふ

は原則
げんそく

としてありません。 

 （5）その他
た

 
   働

はたら

きながら学
まな

ぶ方
かた

等
など

は、教科書
きょうかしょ

・学習書代
がくしゅうしょだい

等
とう

について補助
ほ じ ょ

金
きん

を受
う

けられる場合
ば あ い

があります。また、経済的
けいざいてき

理由
り ゆ う

で修 学
しゅうがく

が困難
こんなん

である場合
ば あ い

、奨 学
しょうがく

資金
し き ん

の貸付制度
か しつけせ いど

（東京都
とうきょうと

育英
いくえい

資金
し き ん

）を利用
り よ う

できる可能性
か の う せ い

があります。 

 ※ 上記
じょうき

（1）～（5）に関
かん

する申請
しんせい

方法
ほうほう

等
など

の詳 細
しょうさい

は、入 学
にゅうがく

した学校
がっこう

の経営
けいえい

企画室
き か く し つ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 (6) 主
おも

な支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

の比較
ひ か く

 
制度
せ い ど

 就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

 奨 学
しょうがく

のための給付
きゅうふ

金
きん

 給付型
きゅうふがた

奨 学
しょうがく

金
きん

 
対象
たいしょう

経費
け い ひ

 受 講 料
じゅこうりょう

 受 講 料
じゅこうりょう

以外
い が い

の教育費
きょういくひ

の一部
い ち ぶ

 学校
がっこう

が定
さだ

める教育
きょういく

活動
かつどう

へ参加
さ ん か

するための経費
け い ひ

 

対象
たいしょう

世帯
せ た い

 

区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の課税
か ぜ い

標 準
ひょうじゅん

額
がく

×

６％－区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の調 整
ちょうせい

控除
こうじょ

の額
がく

が 304,200円
えん

未満
み ま ん

の世帯
せ た い

 

（年 収
ねんしゅう

約
やく

９１０万円
えん

未満
み ま ん

） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が非課税
ひ か ぜ い

（家計
か け い

が急変
きゅうへん

した場合
ば あ い

も含
ふく

む。）の世帯
せ た い

 
（年 収

ねんしゅう
約
やく

２７０万
まん

円
えん

未満
み ま ん

） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

を合算
がっさん

した額
がく

が 85,500円
えん

未満
み ま ん

の
世帯
せ た い

（家計
か け い

が急 変
きゅうへん

した場合
ば あ い

も含
ふく

む。） 
（年 収

ねんしゅう
約
やく

３５０万
まん

円
えん

未満
み ま ん

） 

支給
し き ゅ う

金額
き ん が く

 １単位
た ん い

につき 336円
えん

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

 
受給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 
32,300円

えん

 
生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が非課税
ひ か ぜ い

の世帯
せ た い

 上 限
じょうげん

50,000円
えん

 

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せ た い

 50,500円
えん

 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

を合算
がっさん

した額
がく

が 85,500円
えん

未満
み ま ん

の
世帯
せ た い

 上 限
じょうげん

30,000円
えん

 
  

 ※ 令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

現在
げんざい

のものであり、対象
たいしょう

世帯
せ た い

や支給
しきゅう

金額
きんがく

が変更
へんこう

になる可能性
か の う せ い

があります。 
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收入 910 万日元）的家庭为对象，经认定后，支付给学校就学支援金，则该学生的函授教育学费将被免除的制
度。若不办理手续，则需要个人承担函授教育学费。 

超过标准修业年限（48 个月）的在学生，不属于就学支援金的对象。 
超过标准修业年限在学校学习，并且过去中途退学过的学生，通过重新学习支援金制度，有可能接受毕业之前

所需要的在学期间当中长达 24 个月的与就学支援金相同的支援。  
 （2） 学费以外的必要费用 

      (a) 日本体育振兴中心共济卦金：165 日元（年额） 
（b）实际培训所需教材费（因科目而不同） 

     （c） 报告书等的邮寄费用（函授教育邮件属于第四种邮件，截止 100g 费用为 15 日元。 ） 
  （3） 为奖学的给付金（奖学给付金）  

为了让高中生能够安心地接受教育，减轻学费以外的学校征收费等教育费用负担。针对符合以下（a）到（c）
所有条件的监护人支付无需返还的给付金。 
（a） 家里有有资格获得高中等就学支援金或重新学习支援金的高中生。 
（b） 享受生活最低保障的家庭或者都道府县民税所得比例部分以及区市町村民税所得比例部分为非课税（0 日

元）（包括家庭财务突然变化） 的家庭。 
（c） 监护人必须在都内有地址。 

（4） 给付型奖学金 
  从 2017 年开始，为了保障每位学生能够安心学习、发挥出自己最大的可能性，对于学生参加可以明确学习成

果的资格考试或学校组织的学习型合宿（集训）、外语合宿等教育活动的相关经费，引入了由东京都代替监护人
以现金进行支付方式的东京都独特的奖学金制度。具体适用费用因学校而异。原则上不会直接向学生、监护人支
付现金。 

（5） 其他 
   边工作边学习的学生有可能接受教科书费和学校伙食费等费用的补贴。 此外，由于经济原因难以进修的话，

有可能利用奖学资金贷款制度（东京都育英资金）。 
 ※ 关于上述（1）~（5）的详细申请方法等事项，请向录取学校经营企划室进行咨询。 
（6） 主要支援金制度的比较 

制度 就学支援金 为奖学的给付金 给付型奖学金 

适用经费 学费 学费以外的部分教育费用 
为了参加学校规定的 

教育活动的经费 

适用家庭 

区市町村民税的课税标准额 

× 6% － 区市町村民税的调

整扣除额不满 304,200 日
元的家庭 

（大致年收入不满 910 万日

元） 

享受生活最低保障家庭、 
都道府县民税所得比例部分
及区市町村所得比例部分为
非课税（包括家庭财务突

然变化）的家庭 
（大致年收入不满 270 万

日元） 

享受生活最低保障家庭、 
都道府县民税所得比例部分及区市町村所
得比例部分的合算额不满 85,500 日元的
家庭（包括家庭财务突然变化的家庭） 

（大致年收入不满 350 万日元） 

支付金额 每学分 336 日元 

享受生活最
低保障家庭 32,300 日元 

享受生活最低保障家庭、 都道府县民税所
得比例部分及区市町村所得比例部分为非

课税的家庭 上限为 50,000 日元 

非課税家庭 50,500 日元 

都道府県民税所得割額及び区市町村民税所得
割額を合算した額が 85,500 円未満の世帯 

上限 30,000 円 

   ※截至 2023 年度的情况，适用家庭和支付金额可能会发生变化。 
 
 
 



- 8 - 

 

 

３ 授 業
じゅぎょう

内容
ないよう

や卒 業
そつぎょう

資格
し か く

はどのようになっているか 
通信
つうしん

教 育
きょういく

は、添削
てんさく

指導
し ど う

と面接
めんせつ

指導
し ど う

の両 輪
りょうりん

からなっています。そこで、学 習
がくしゅう

の流
なが

れを確認
かくにん

するため、「学習
がくしゅう

の手続
てつづき

と流
なが

れ」（一般例
いっぱんれい

）を挙
あ

げてみました。全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

や定時制
て い じ せ い

課程
か て い

との違
ちが

いを理解
り か い

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

(1) 授 業
じゅぎょう

内容
ないよう

 
ア １年

ねん

次
じ

相当
そうとう

に学 習
がくしゅう

する各学科
か く が っ か

に共 通
きょうつう

する各教科
かくきょうか

・科目
か も く

は、国語
こ く ご

、地理
ち り

歴史
れ き し

、公民
こうみん

、数学
すうがく

、理科
り か

、外国語
が い こ く ご

などの基礎的
き そ て き

な教科
きょうか

・科目
か も く

となります。 

イ 教科書
きょうかしょ

、学習書
がくしゅうしょ

、補助
ほ じ ょ

教 材
きょうざい

などを使
つか

い、自分
じ ぶ ん

の都合
つ ご う

の良
よ

い時間
じ か ん

や場所
ば し ょ

・方法
ほうほう

によって学 習
がくしゅう

を進
すす

めます。 

(2) 卒 業
そつぎょう

資格
し か く

 
ア ３年

ねん

以上
いじょう

在籍
ざいせき

する。 

イ 必
ひつ

履修
りしゅう

科目
か も く

を全
すべ

て履修
りしゅう

し、74単位
た ん い

以上
いじょう

を修 得
しゅうとく

する。 

ウ 特別
とくべつ

活動
かつどう

の成果
せ い か

がその目 標
もくひょう

からみて満足
まんぞく

できると認
みと

められる。 

※ 高校
こうこう

によって内容
ないよう

に若 干
じゃっかん

の差異
さ い

があるので、詳
くわ

しくは各高校
かくこうこう

へ直 接
ちょくせつ

お問
と

い合
あ

わせください。全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

との卒 業
そつぎょう

資格
し か く

等
とう

の違
ちが

いはありません。 

 

４ 部活動
ぶ か つ ど う

にはどのようなものがあるか 
主
おも

に面接
めんせつ

指導
し ど う

（スクーリング）の日
ひ

に活動
かつどう

しています。活動
かつどう

の成果
せ い か

を発 表
はっぴょう

する場
ば

として、定時制
て い じ せ い

課程
か て い

と共 催
きょうさい

の「東京都
とうきょうと

大会
たいかい

」があります。参加
さ ん か

することによって、友人
ゆうじん

も増
ふ

え、また、高校
こうこう

生活
せいかつ

の良
よ

い思
おも

い出
で

になります。

積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

してください。以下
い か

に主
おも

なものを挙
あ

げました。 

＊ 演劇
えんげき

・軽音楽
けいおんがく

・茶道
さ ど う

・写真
しゃしん

・バスケットボール・テニス・野球
やきゅう

・バドミントン 等
とう

 

 

５ 応募
お う ぼ

資格
し か く

や出 願
しゅつがん

方法
ほうほう

はどのようになっているか 
 (1) 応募

お う ぼ
資格
し か く

 
下記
か き

ア又
また

はイのどちらかに該当
がいとう

し、都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

若
も

しくは勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

する者
もの

又
また

は入 学
にゅうがく

日
び

までに都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

若
も

しくは勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

することが確実
かくじつ

な者
もの

（入学後
にゅうがくご

も引
ひ

き続
つづ

き都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

又
また

は勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

することが確実
かくじつ

である

こと。）で、当該
とうがい

都立
と り つ

高校
こうこう

が実施
じ っ し

する面接
めんせつ

指導
し ど う

（スクーリング）に対応
たいおう

（出 席
しゅっせき

）可能
か の う

な者
もの

 

ア 令和
れ い わ

６年
ねん

３月
がつ

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

する見込
み こ

みの者
もの

又
また

は既
すで

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

している者
もの

 

イ 相当
そうとう

年齢
ねんれい

に達
たっ

し、中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

した者
もの

と同等
どうとう

以上
いじょう

の学 力
がくりょく

があると認定
にんてい

された者
もの

 

(2) 出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

（ア、イ及
およ

びウの納付書
の う ふ し ょ

は学校
がっこう

所定
しょてい

の用紙
よ う し

） 
  ア 入 学

にゅうがく

願書
がんしょ

 イ 調査書
ちょうさしょ

 ウ 入 学
にゅうがく

考査料
こうさりょう

（950円
えん

） 

エ 住 民 票
じゅうみんひょう

記載
き さ い

事項
じ こ う

証明書
しょうめいしょ

又
また

は都内
と な い

の勤務先
き ん む さ き

（見込
み こ

みを含
ふく

む。）を証 明
しょうめい

する書類
しょるい

  

オ その他
た

当該
とうがい

都立
と り つ

高校長
こうこうちょう

が定
さだ

める書類
しょるい

 

⇒ 応募
お う ぼ

資格
し か く

及
およ

び出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

の詳 細
しょうさい

については、各高校
かくこうこう

に直 接
ちょくせつ

お問
と

い合
あ

わせください。 

なお、入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

などの必要
ひつよう

書類
しょるい

は、各高校
かくこうこう

に用意
よ う い

してあります。 

 

4月
がつ

9 月
がつ

 2 月
がつ

3 月
がつ

 4 月
がつ

 

受
じゅ

講
こう

申
もうし

込
こ

み 

報
ほう

 
告
こく

 
課
か

 
題
だい

 
受
う

 
け

取
と

 
り

教
きょう

科
か

書
し ょ

・
学
が く

習
しゅう

書
し ょ

購
こ う

入
にゅう

単
たん

位
い

認
にん

定
てい

咁 
単
たん

位
い

認
にん

定
てい

試
し

験
けん

咂 

後
こう

 

期
き

 

試
し

 

験
けん

 

次
つぎ

の

学
がく

年
ねん

の

受
じゅ

講
こう

指
し

導
どう

新
しん

規
き

受
じゅ

講
こう

申
もうし

込
こ

み

年度内
ねんどない

に

終了
しゅうりょう

しない。

前
ぜん

期
き

試
し

 験
けん

報告
ほうこく

課題
かだ い

（レポート）提出
ていしゅつ

 

面接
めんせつ

指導
し ど う

（スクーリング）

全部
ぜんぶ

に合格
ごうかく

 

規定
き て い

時間数
じ か ん す う

以上
い じ ょ う

に出席
しゅっせき

 

学習
がくしゅう

学
がく

習
しゅう

の手
て

続
つづき

と流
なが

れ
年間
ねんかん

約
やく

20～24日
にち
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3 课程内容和毕业资格是怎样的 
函授教育包括修改指导和当面指导。于是，为了确认学习流程，我们列出了“学习手续和流程”（一般示例）。 

请您了解全日制课程和定时制课程有哪些地方不同。 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

（1） 课程内容 
（a）第一年级学习的各学科共同的各教科和科目是，国语、地理历史、公民、数学、理科和外语等基础的教科

和科目。 
（b） 学生在方便的时间、地点、方法，通过使用教科书、学习书、补助教材等进行学习。 

（2） 毕业资格 
（a） 在籍 3 年及以上。 
（b） 修完所有必修科目，并修得至少 74 学分。 
（c） 被认定为特别活动的成果满足于其目标。 

※根据高中内容有所不同，详细内容请直接向各高中咨询。毕业资格等与全日制课程没有区别。 
 
4 课外活动有什么 

主要活动在当面指导（上学教育）之日。 作为展示活动成果的场所，有与定时制课程共同举办的“东京都大
会”。通过参与，您将能够交更多朋友，也为您的高中生活留下美好的回忆。请积极参与。下面列出了主要活动。 
※演剧、轻音乐、茶道、照片、篮球、网球、棒球、羽毛球 等。 

 
5 报名资格和申请方法是怎样的 
 （1）报名资格 

属于以下（a）或（b）之一，并在都内有住所或所属公司或者在入学日之前确定在都内有住所或所属公司（入
学后也将保持在都内有住所或所属公司）的人当中，能够接受该学校实施的当面指导（上学教育）的人 
（a）预计在 2024 年 3 月从初中毕业的人或已经从初中毕业的人 
（b） 达到相当年龄并被认定具有等于或高于初中毕业学力的人 

（2）申请所需文件（a，b 和 c 的缴纳单是学校规定的表格） 
 （a） 入学志愿申请表 （b） 调查表 （c） 入学报考费（950 日元） 
（d） 住民票记载事项证明书或者证明在都内的所属公司（包括预计）的文件 
（e）该都立高中校长指定的其他文件 
⇒ 有关报名资格以及所需文件的详细内容，请直接向各高中咨询。 

各高中都准备入学志愿申请表等必要文件。 

4月 9月 2月 3月 4月 

学

分

认

定 

咁 (
学
分
认
定
考
试
) 

咂 

后 

期 

考 

试 

下
一
年
级
的
上
课
指
导 

注

册

新

课

程 年度内没修完 

前 期 考 试 

报告作业 
（提交报告书）

当面指导 
（上学教育） 

所有报告书合格

参加规定时数 
以上 

学习

学习手续和流程 
每年约 20-24 天 

购
买
教
科
书·

学
习
书 

领

取

报

告

作

业 

注

册

课

程 



 (3) 出願方法
しゅつがんほうほう

入学願書受付期間中に、志願する高校に出願に必要な書類を提出してください。郵送による出願は受
にゅうがくがんしょ  うけつけ  きかんちゅうに             しがん                 こうこう          しゅつがん     ひつよう         しょるい          ていしゅつ                                              ゆうそう                      しゅつがん      う   

け付
つ

けま

せん（島しょからの出願を除く。）。
                     とう                                   しゅつがん     のぞ

 (4) 入試日程及び受検科目等
にゅうし   にってい  およ     じゅけん  かもく     とう

下記の「令和６年度入試日程」及び「都立高校通信制課程　受検教科等」を参照
  かき                    れいわ            ねんど    にゅうし  にってい       およ              とりつ    こうこう   つうしんせい   かてい　         じゅけんきょうか   とう                 さんしょう

してください。

　(5) 入学料
             にゅうがくりょう

合格者には、合格発表時に「入学料納入通知書」を交付しますので、指定の日までに入学料500円を金融機関
  ごうかくしゃ                      ごうかく  はっぴょう  じ               にゅうがくりょう  のうにゅう つうちしょ                  こうふ                                              してい            ひ                        にゅうがくりょう             えん         きんゆうきかん

等で納付してください。なお、納付が困難な場合には、入学料を減額又は免除する制度が
など        のうふ                                                                         のうふ          こんなん          ばあい                         にゅうがくりょう    げんがく  また        めんじょ               せいど

あります。

（（
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　(3) 申请方法

在接受入学志愿申请表期间向您所报的高中提交所需文件。

我们不接受邮寄申请（从岛屿申请除外）。 

　(4) 入学考试日程以及考试科目等

请参阅以下 "2024 年入学考试日程 "以及 "都立高中函授课程 考试科目等"。

　(5) 入学金

合格者将在公布合格者时交付"入学金缴纳通知书"，请在指定日期之前在金融机构等缴纳500 日元的入学金。 

如果付款困难，有减免或免除入学金的制度。

（（
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２ 都
  と

立
りつ

高校
こうこう

（定時制
ていじせい

・通信
つうしん

制
せい

課程
かてい

）への転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

について
　　    都

  と

立
りつ

高校
こうこう

では、学期
がっき

ごとに「転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

」を行
おこな

っています。募集
ぼしゅう

のある高校
こうこう

の募集人員等
ぼしゅう    じんいんとう

　　 は各募集時期に東京都教育委員会のホームページに掲載します。転学・編入学募集を行う学校によ
　　　かく  ぼしゅう     じき              とうきょうと    　きょういくいいんかい                              　　　　　　　　               けいさい          　　　　           てんがく      　へんにゅうがくぼしゅう  　　      おこな　　    がっこう

　　 って必要な書類は異なりますので、直接、受検される高校へお問い合わせください。また、同時に
　　      　　 ひつよう   　　 しょるい  　    こと       　　　　　　　　　                          ちょくせつ  　  じゅけん                        こうこう        　　　　    と 　　      あ                                                                     　　どうじ

　    必要な書類等を請求してください。
ひつよう　　　　しょるいなど　　　　せいきゅう

　    

 (1) 転学
てんがく

　 　 現在
げんざい

、高校
こうこう

に在学
ざいがく

している生徒
せいと

が、引
  ひ

き続
つづ

き他
た

の高校
こうこう

の相当
そうとう

学年
がくねん

に移
うつ

ることをいいます。

　  同
どう

一
いち

課程
かてい

間
かん

・同一
どういつ

学科
がっか

間
かん

を原則
げんそく

としますが、第
だい

１学年
がくねん

の第
だい

二学期
にがっき

の募集
ぼしゅう

では、異なる課程
こと　　　　　　　　かてい

・

　  異なる学科に応募することができます。ただし、転学後、卒業に必要な単位の履修及
こと                   がっか            おうぼ                                                                                                    てんがくご               そつぎょう        ひつよう         たんい            りしゅう　およ

び修得
しゅうとく

　  が可能
かのう

であると志願
しがん

先
さき

の都立
とりつ

高校
こうこう

長
ちょう

が認
みと

める場合は、第１学年の第三学期以降の募集
ばあい                     だい       がくねん        だいさんがっき       いこう             ぼしゅう

におい

　  ても、異
こと

なる課程
かてい

・異
こと

なる学科
がっか

に応募
おうぼ

することができます。

　 　 募集
ぼしゅう

時期
じき

は、年
ねん

３回
かい

（３月
がつ

、８月
がつ

、12月
がつ

）です。

　  ◎   応募
おうぼ

資格
しかく

　　     現在高校に在学している者で、都内に住所もしくは勤務先を有する者又は入学日までに
げんざいこうこう            ざいがく                               もの                 とない            じゅうしょ                             きんむさき              ゆう                ものまた        にゅうがく  び

　　  都内に住所もしくは勤務先を有することが確実な者
とない             じゅうしょ                                きんむさき              ゆう                                     かくじつ         もの

　  ◎   提出
ていしゅつ

書類
しょるい

　　     ・転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

用
よう

入学
にゅうがく

願書
がんしょ

（志願
しがん

先
さき

の高校
こうこう

で配布
はいふ

したもの）

　　  　・志願者
しがんしゃ

の住所
じゅうしょ

又
また

は勤務先
きんむさき

が確認
かくにん

できるもの（住民票記載事項証明書
じゅうみんひょうきさい     じこう      しょうめいしょ

、在勤
ざいきん

証明書
しょうめいしょ

等
とう

）

　　　  ・転学
てんがく

照会
しょうかい

書
しょ

及
およ

び在学
ざいがく

証明書
しょうめいしょ

　　  　・単位修得証明書
たんい       しゅうとくしょうめいしょ

及
およ

び成績証明書
せいせきしょうめいしょ

　　  　・その他
た

、志願先の校長が定める書類
しがんさき              こうちょう         さだ                しょるい

　　　  ・定時制
ていじせい

課程
かてい

、通信制
つうしんせい

課程
かてい

入学考査料
にゅうがくこうさりょう

 950円
えん

（現金
げんきん

で納付
のうふ

する。）

 (2) 編入学
へんにゅうがく

 　　 種類
しゅるい

の異
こと

なる学校
がっこう

からの入学
にゅうがく

や、高校
こうこう

に入学
にゅうがく

後
ご

、１年以上
ねんいじょう

の課程
かてい

を修了
しゅうりょう

し、一度
いちど

退学
たいがく

した

　  後に改めて第２学年以上に入学することをいいます。
あと           あらた　　　　　だい　　　がくねんいじょう　　　　　　にゅうがく

　  ◎   応募
おうぼ

資格
しかく

　　　  次
つぎ

のア又
また

はイのどちらかに該当
がいとう

する者
もの

　　  ア　高校
こうこう

等
とう

において第
だい

１学年相当以上
がくねん   そうとう   いじょう

の単位数を修得した後
たんいすう             しゅうとく                  あと

、退学
たいがく

した者
もの

で、都内に住所
とない             じゅうしょ

　　　  若
もし

しくは勤務先を有する者又
きんむさき　　　　　　　ゆう　　　　　　ものまた

は入学日
にゅうがくび

までに都内
とない

に住所若
じゅうしょ　もし

しくは勤務先を有
きんむさき               ゆう

することが

　　　  確実な者（募集時期は年１回（３月））
かくじつ           もの       ぼしゅう    じき               ねん       かい                がつ

　　  イ　中等
ちゅうとう

教育
きょういく

学校
がっこう

の後期
こうき

課程
かてい

、高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

又
また

は特別
とくべつ

支援
しえん

学校
がっこう

の高等部
こうとうぶ

等
とう

に在籍
ざいせき

している者
もの

　　　  （募集時期は、年３回（３月、８月、12月））
　　　ぼしゅう       じき                     ねん    かい                 がつ                がつ                  がつ

　  ◎   提出
ていしゅつ

書類
しょるい

　・転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

用
よう

入学
にゅうがく

願書
がんしょ

（志願
しがん

先
さき

の高校
こうこう

で配布
はいふ

したもの）

　・志願者の住所又は勤務先が確認できるもの（住民票記載事項証明書、在勤証明書等）
        しがんしゃ            じゅうしょ   また        きんむさき            かくにん                                             じゅうみんひょう   きさい    じこう      しょうめいしょ          ざいきんしょうめいしょ   など

　・最終
さいしゅう

在籍
ざいせき

校
こう

の単位修得証明書
たんい     しゅうとくしょうめいしょ

　・その他
た

、志願先
　　  しがん    さき

の校長
こうちょう

が定
さだ

める書類
しょるい

　・定時
ていじ

制
せい

課程
かてい

、通信
つうしん

制
せい

課程
かてい

入学
にゅうがく

考査
こうさ

料
りょう

 950円
えん

（現金
げんきん

で納付
のうふ

する。）

-12-

都立高校入試相談コーナー及び東京都教育相談センターでは、

様々な相談をお受けしています。

分からないことがありましたら、表紙の裏に記載してある問合

せ先に、お気軽に御相談ください。

とりつ こうこう にゅうし そうだん およ とうきょうと きょういく そうだん

さまざま そうだん う

わ ひょうし うら きさい といあわ

さき きがる ごそうだん



２　关于转学 · 编入学到都立高中（定时制 · 函授制课程）
　　    在都立高中，每学期都会进行“转学 · 编入学招生”。有招生计划的高中要招人数等信息，
　　 在各招生时期将会在东京都教育委员会的网站上公布。根据转学 · 编入学招生的学校，
　　 所需要的文件不同，请直接向所报考的高中咨询。同时，请索取所需要的文件等材料。

　    
　(1) 转学

　 　这指的是目前就读高中的学生转移到别的高中在相当学年继续读。
　  原则上在同一课程 · 同一学科之间转学，但在第1学年第二学期的招生中，可以报名不同课程 · 
　  不同学科。但是，在您所志愿的都立高中校长认定转学后可以进修或修得为毕业所需要的学分
　  的情况下，在第1学年第三学期以后的招生也可以报名不同课程 · 不同学科。
　 　 招生时期为每年3次（３月、８月、12月）。

　  ◎   报名资格
　　     目前就读高中，并在都内有住所或所属公司或者在入学日之前确定在都内有住所或
　　  所属公司的人
　  ◎   提交文件
　　     ・转学 · 编入学招生专用的入学志愿申请表（由所志愿高中分发的）
　　  　・证明志愿者的住所或所属公司的文件（住民票记载事项证明书、在勤证明书等）
　　　  ・转学照会书以及在学证明书
　　  　・学分修得证明书以及成绩证明书
　　  　・您所志愿的学校校长规定的其他文件
　　　  ・定时制课程，函授制课程入学报考费 950日元（以现金缴纳。）

　(2) 编入学

 　　 这指的是从不同类型的学校入学，或者在高中入学后修完1年及以上的课程，然后退学后
　  重新入学第2学年以上的学年。
　  ◎   报名资格
　　　  属于下列（a）或（b）中任何一种情况的人
　　  （a）　在高中等学校修得相当于第1学年以上的学分后退学的人当中，在都内有住所或
　　　  所属公司或者在入学前确定在都内有住所或所属公司的人（招生时期为每年一次（3月））。
　　　  （招生时期为每年一次（3月））
　　  （b）   就读于中等教育学校的后期课程、高等专门学校或特别支援学校的高等部等的人。
　　　  （招生时期为每年三次（3月、8月、12月））
　  ◎   提交文件

　    ・转学 · 编入学招生专用入学志愿申请表（由所志愿高中分发的）
　　  　・证明志愿者的住所或所属公司的文件（住民票记载事项证明书、在勤证明书等）
　　  　・最后在籍学校的学分修得证明书
　　  　・您所志愿的学校校长规定的其他文件
　　　  ・定时制课程，函授制课程入学报考费 950日元（以现金缴纳。）
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在都立高中入学咨询处以及东京都教育咨询中心，接受各种咨询。

如果有任何不明白的地方，请向封面背面所列的联系方式

随时咨询。



３ よくあるお問
とい

合
あわ

せ

 (1) 新
しん

１年生
ねんせい

に応募
おうぼ

するためには

      【 質問
しつもん

 １ 】（他県
たけん

からの転居
てんきょ

予定
よてい

）
　　　　 現在

げんざい

、他県
たけん

に住
す

んでいますが、中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

後
ご

、都内
とない

に単身
たんしん

赴任
ふにん

している父親の下に同居
ちちおや　　　もと　　　　どうきょ

して

　　 　都立高校に通学
とりつこうこう　　　　　　つうがく

したいのですが、定時制
ていじせい

課程
かてい

の応募
おうぼ

資格
しかく

はありますか。

    【 答
こたえ

 】 志願者
しがんしゃ

本人
ほんにん

が都内
とない

に在住
ざいじゅう

することになりますので、定時制
ていじせい

課程
かてい

の応募
おうぼ

資格
しかく

はあります。

  【 質問
しつもん

 ２ 】（東京都
とうきょうと

以外
いがい

からの入学
にゅうがく

考査
こうさ

料
りょう

の納付
のうふ

）
　　　　 都

と

外
がい

から受検
じゅけん

する者
もの

ですが、入学
にゅうがく

考査
こうさ

料
りょう

の納付
のうふ

はどうしたらよいでしょうか。

  【 答
こたえ

 】 インターネット出願
しゅつがん

においては、出願
しゅつがん

サイト上
じょう

でクレジットカード決済
けっさい

を行
おこな

うことが可能
かのう

     です。また、納付書を用いる場合、都外であっても、「東京都公金収納取扱店（東京都会計
                                       のうふしょ        　   もち               ばあい　　　 とがい　　　　　　　　　　　  　　　　　　 　       とうきょうと  こうきんしゅうのうとりあつかいてん      とうきょうとかいけい

     管理局ホームページを参照）」において納付可能です。営業時間終了等で金融機関等に納付
かんりきょく                                                  さんしょう                                       のうふか のう                           えいぎょう  じかん　しゅうりょうとう　  　きんゆうきかん    とう　  　 　のうふ

     できない場合は、入学願書提出の際、志願する高校の窓口において現金で納付してください。
                           ばあい                にゅうがくがんしょていしゅつ 　 さい　　  　しがん                こうこう  　　　   まどぐち         　　            げんきん         のうふ

     

 (2) 転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

をするためには

  【 質問
しつもん

 ３ 】（同一
どういつ

課程
かてい

間
かん

の転学
てんがく

）
　　　　 現在

げんざい

、定時制
ていじせい

課程
かてい

に在学
ざいがく

している者
もの

ですが、他
た

の定時制
ていじせい

課程
かてい

に転学
てんがく

できますか。

  【 答
こたえ

 】 学期
がっき

ごとに行
おこな

われる転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

（P12参照
さんしょう

）に合格
ごうかく

すれば転学
てんがく

が可能
かのう

です。詳細
しょうさい

     は、志望
しぼう

する高校
こうこう

へお問い合
  と          あ

わせください。
　　　　　

  【 質問
しつもん

 ４ 】（異
こと

なる課程
かてい

間
かん

の転学
てんがく

）
　　　　 定時制

ていじせい

課程
かてい

第
だい

１学
がく

年
ねん

に在学
ざいがく

していますが、全日制
ぜんにちせい

課程
かてい

の転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

に応募
おうぼ

できますか。

  【 答
こたえ

 】 転学
てんがく

前
まえ

と同一
どういつ

課程
かてい

・同一
どういつ

学科
がっか

への応募
おうぼ

が原則
げんそく

ですが、第
だい

１学年
がくねん

の第
だい

二学期
にがっき

の募集
ぼしゅう

におい
     ては、異

こと

なる課程
かてい

・異
こと

なる学科
がっか

に応募
おうぼ

することができます。第
だい

１学年
がくねん

の第
だい

三
さん

学期
がっき

以降の募
いこう           ぼ

     集
しゅう

では、転学後、卒業に必要な単位の履修及び修得が可能
てんがくご            そつぎょう    ひつよう      たんい            りしゅうおよ           しゅうとく      かのう

であると志願
しがん

先
さき

の都立高校⾧
とりつこう       こうちょう

が
       認める場合

みと               ばあい

は、異
こと

なる課程
かてい

・異
こと

なる学科
がっか

に応募
おうぼ

することができます。
      なお、通信制課程からの転学も同様です。

　　　　　       つうしんせいかてい                        てんがく         どうよう

  【 質問
しつもん

 ５ 】（各種
かくしゅ

学校
がっこう

からの転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

）
　　　　 准

じゅん

看護
かんご

学校
がっこう

（各種
かくしゅ

学校
がっこう

）から定時制
ていじせい

課程
かてい

の転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

に応募
おうぼ

できますか。

  【 答
こたえ

 】 専修
せんしゅう

学校
がっこう

や各種
かくしゅ

学校
がっこう

からの転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

はできません。

  【 質問
しつもん

 ６ 】（学年
がくねん

途中
とちゅう

の退学者
たいがくしゃ

の編入
へんにゅう

学
がく

）
　　　　 定時制

ていじせい

課程
かてい

の第
だい

１学
がく

年
ねん

を中途
ちゅうと

退学
たいがく

した者
もの

ですが、第
だい

二学期
にがっき

以降
いこう

の転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

に応募
おうぼ

　　　 できますか。

  【 答
こたえ

 】 第
だい

１学年
がくねん

相当
そうとう

以上
いじょう

の単位
たんい

を修得
しゅうとく

していないため、転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

に応募
おうぼ

することは
     できません。ただし、次の入試

つぎ       にゅうし

（新
しん

１年生
ねんせい

）に応募
おうぼ

することは可能
かのう

です。

  【 質問
しつもん

 ７ 】（高等
こうとう

学校
がっこう

卒業
そつぎょう

程度
ていど

認定
にんてい

試験
しけん

（旧
きゅう

大
だい

検
けん

）で合格
ごうかく

した科目
かもく

で編入学
へんにゅうがく

に応募
おうぼ

）
　　　　 高校

こうこう

等
とう

で修得
しゅうとく

した単位
たんい

に加
くわ

えて、高等
こうとう

学校
がっこう

卒業
そつぎょう

程度
ていど

認定
にんてい

試験
しけん

（旧
きゅう

大検
だいけん

）の合格科目を単位
ごうかく      かもく        たんい

　　　 修得
しゅうとく

とみなして、転学
てんがく

・編入学
へんにゅうがく

募集
ぼしゅう

に応募
おうぼ

できますか。

  【 答
こたえ

 】 合格
ごうかく

科目
かもく

を単位
たんい

修得
しゅうとく

とみなすかどうかの取扱
とりあつか

いは、高校
こうこう

ごとに異
こと

なるので、志願
しがん

する
     高校

こうこう

に直接
ちょくせつ

お問い合
と           あ

わせください。
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３　常见问题

　(1) 为了报名新1年级

      【 问题 １ 】（计划从其他县迁居到都内）
　　　　 目前居住在其他县，但在初中毕业后，我希望和单身赴任在都内的父亲同住并就读
　　 　都立高中，我有资格报名定时制课程吗？

  　 【 回答 】 由于志愿者本人将居住在都内，因此有资格报名定时制课程。

　　【 问题 ２ 】（从东京都外地区缴纳入学报考费）
　　　　 我从东京都外来参加考试，如何缴纳入学报考费呢？

　　【 回答 】 通过网上报名，可以在申请网站上使用信用卡进行支付。
　　　　　此外，如果使用缴纳单，即使在都外你也可以在“东京都公金收纳取扱店（请参阅东京都
　　　　　会计管理局网站）”支付。如果因为营业时间结束等原因无法在金融机构等处缴纳，请在
　　　　　提交入学志愿申请表时，在您所志愿的学校窗口以现金缴纳。
　　　　　

　(2) 为了转学 · 编入学

　　【 问题 ３ 】（同一课程之间的转学）
　　　　 我目前就读于定时制课程，我可以转学到其他定时制课程吗？

　　【 回答 】 通过了每学期进行的转学 · 编入学招生（请参阅P12），就可以转学。详细内容，
　　　　　请向您所志愿的高中咨询。
　　　　　

　　【 问题 ４ 】（不同课程之间的转学）
　　　　 我目前就读于定时制课程的第1年级，我可以报名全日制课程的转学 · 编入学招生吗？

　　【 回答 】原则上，报名与转学前同一课程 · 同一学科，但在第1学年第二学期的招生中，可以
　　　　　报名不同课程 · 不同学科。在第1学年第三学期之后的招生中，如果您所志愿的都立高中
　　　　　校长认定您转学后可以进修并修得为毕业所需学分，您可以报名不同课程 · 不同学科。
　　　　　　这同样适用于函授制课程的转学。

　　【 问题 ５ 】（从各种学校转学 · 编入学）
　　　　从准护士学校（各种学校）是否可以报名定时制课程的转学 · 编入学招生？

　　【 回答 】 从专修学校或各种学校不能转学或编入学。

　　【 问题 ６ 】（学年中途退学者的编入学）
　　　　 我是定时制课程第1学年中途退学的人，我可以报名第二学期以后的转学·编入学招生吗？
　　　 

　　【 回答 】 由于学生未获得相当于第1学年以上的学分，因此不能报名转学·编入学招生。但是，
　　　　　 可以报名下一次入学考试（新一年级学生）。

　　【 问题 ７ 】（以高中毕业程度认定考试（旧大检）合格科目进行报名编入学）
　　　　 除了在高中等学校获得的学分外，是否可以将高中毕业程度认定考试（旧大检）合格科目
　　　 视为已修得的学分而报名转学·编入学招生吗？

　　【 回答 】 关于是否将合格科目视为已修得的学分，根据各高中而不同，请直接向您所志愿的
　　　　　高中咨询。
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■〈33〉本所工
ほんじょこう

 

◎〈13〉葛飾商
かつしかしょう

 

●〈14〉江戸川
え ど が わ

 

〈25〉農産
のうさん

 
□ 

●〈15〉葛
か

西南
さいみなみ

 

〈38〉 橘
たちばな

  
   ◆ 

○〈35〉第三商
だいさんしょう

 

◐〈4〉六郷
ろくごう

工科
こ う か

 

●〈3〉大森
おおもり

 

〈1〉大崎
おおさき

● 

〈2〉小山
こ や ま

台
だい

● 

□〈23〉園芸
えんげい

 

〈5〉桜町
さくらまち

 
● 

〈48〉六本木
ろっぽんぎ

 
  ▼ 

▽〈41〉一橋
ひとつばし

 

〈27〉蔵前工
くらまえこう

 
■ 

■ 

〈26〉工芸
こうげい

 
 

〈31〉荒川工
あらかわこう

■ 

〈43〉浅草
あさくさ

 
▲ 

◎〈11〉足立
あ だ ち

 

〈8〉飛鳥
あ す か

 
▲ 

●〈6〉松原
まつばら

 

 ■〈29〉総合
そうごう

工科
こ う か

 

● 

〈18〉神代
じんだい

 

〈42〉新宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

 
△ 

 ▲ 

〈45〉八王子
はちおうじ

拓
たく

真
しん

 

❖〈17〉農業
のうぎょう

 

〈19〉町田
ま ち だ

 
● 

〈20〉福生
ふ っ さ

● 

 

▼ 

〈39〉青梅
お う め

総合
そうごう

 

❖〈37〉瑞穂
み ず ほ

農芸
のうげい

 

● 

〈16〉

立川
たちかわ

 

▽〈46〉砂川
すながわ

 

〈 40 〉 東久留米
ひ が し く る め

総合
そうごう

 

〈51〉稔ケ丘
みのりがおか

▼ 

〈9〉板橋
いたばし

有徳
ゆうとく

▲ 

〈32〉北豊島工
きたとしまこう

■ 

 ●〈10〉大山
おおやま

 

▼〈52〉桐ヶ丘
きりがおか

 

▼ 

〈53〉小台
お だ い

橋
ばし

 
 

○〈36〉第五商
だいごしょう

 
■〈34〉小金井工

こ が ねい こう

 

▼〈50〉世田谷
せ た が や

泉
いずみ

 

□ 

〈24〉農芸
のうげい

 

▲〈44〉荻窪
おぎくぼ

 

●〈21〉大島
おおしま

 

●〈22〉八丈
はちじょう

 

〈7〉豊島
と し ま

● 

〈12〉南葛飾
みなみかつしか

● 

 

【凡例
はんれい

（記号
きごう

一覧
いちらん

）】 

● 普通科
ふ つ う か

の学校
がっこう

 

○ 商業科
しょうぎょうか

の学校
がっこう

 

◎ 商業科
しょうぎょうか

と普通科
ふ つ う か

のある学校
がっこう

 

■ 工業科
こうぎょうか

の学校
がっこう

 

◐ 単位制
たんいせい

の工業科
こうぎょうか

と普通科
ふ つ う か

のある学校
がっこう

 

□ 農業科
のうぎょうか

の学校
がっこう

 

❖ 農業科
のうぎょうか

と普通科
ふ つ う か

のある学校
がっこう

 

△ 単位制
たんいせい

の普通科
ふ つ う か

と情報科
じょうほうか

及
およ

び通信制
つうしんせい

のある学校
がっこう

 

▽ 単位制
たんいせい

の普
ふ

通
つう

科
か

及
およ

び通
つう

信
しん

制
せい

のある学校
がっこう

 

▲ 単位制
たんいせい

の普通科
ふ つ う か

のある学校
がっこう

 

▼ 単位制
たんいせい

の総合
そうごう

学科
が っ か

のある学校
がっこう

 

◆ 産業科
さんぎょうか

の学校
がっこう

 

■〈28〉墨田工
すみだこう

 

■〈30〉中野工
なかのこう

 

    ● 

〈47〉五日市
いつかいち

 

都立
と り つ

高校定
こ うこうてい

時制
じ せ い

・通信制
つうしんせい

課程
か て い

設置校
せ っ ち こ う

の配置図
は い ち ず

（令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

） 

  

※〈 〉の番号
ばんごう

は、P．16～22 の「都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

・通信制
つうしんせい

課程
か て い

設置校
せ っ ち こ う

一覧
いちらん

」の番号
ばんごう

に対応
たいおう

しています。 

   ▼ 

〈49〉大江戸
お お え ど
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■〈33〉本所工 

◎〈13〉葛饰商 

●〈14〉江户川 

〈25〉农产 

□ 

●〈15〉葛西南 

〈38〉橘  

   ◆ 

○〈35〉第三商 

◐〈4〉六乡工科 

●〈3〉大森 

〈1〉大崎● 

〈2〉小山台● 

□〈23〉园艺 

〈5〉樱町 

● 

〈48〉六本木 

  ▼ 

▽〈41〉一桥 

〈27〉藏前工 

■ 

■ 

〈26〉工艺 

 

〈31〉荒川工■ 

〈43〉浅草 

▲ 

◎〈11〉足立

〈8〉飞鸟 

▲ 

●〈6〉松原 

 ■〈29〉综合工科 

● 

〈18〉神代

〈42〉新宿山吹 

△ 

 ▲ 

〈45〉八王子拓真 

❖〈17〉农业 

〈19〉町田● 

〈20〉福生● 

 

▼ 

〈39〉青梅综合 

❖〈37〉瑞穂农艺 

● 

〈16〉立川 

▽〈46〉砂川 

〈40〉东久留米综合▼ 

〈51〉稔丘▼ 

〈9〉板桥有德▲ 

〈32〉北丰岛工■ 

 ●〈10〉大山 

▼〈52〉桐丘 

▼ 

〈53〉小台桥 

 

○〈36〉第五商 
■〈34〉小金井工 

▼〈50〉世田谷泉 

□ 

〈24〉农艺 

▲〈44〉荻窪 

●〈21〉大岛 

●〈22〉八丈 

〈7〉丰岛● 

〈12〉南葛饰● 

 
【图例（符号一览）】 
● 普通科的学校 
○ 商业科的学校 
◎ 有商业科和普通科的学校 
■ 工业科的学校 
◐ 有学分制商业科和普通科的学校 
□ 农业科的学校 
❖ 农业科和普通科的学校 
△ 有学分制普通科和信息科以及函授制的学校 
▽ 有学分制普通科以及函授制的学校 
▲ 有学分制普通科的学校 
▼ 有学分制综合学科的学校 
◆ 产业科的学校 

■〈28〉隅田工 

■〈30〉中野工 

    ● 

〈47〉五日市 

开设定时制 · 函授制课程的都立高中分布图（2023 年度） 

  

※〈 〉的编号对应于 P.16～22 的「开设定时制・函授制课程的都立高中一览表」中的编号。 

▼ 
〈49〉大江户 

 
图   例 

都县界  

特别区·市·町·村界    

JR 线  
其他铁路     

埼玉县 埼玉县 

神奈川县 

伊
豆
诸
岛 

小
笠
原
诸
岛 



都立高校定時制・通信制課程設置校一覧
とりつ               こうこう               ていじせい                               つうしんせい                かてい                せっち                 こう             いちらん

▽夜間
やかん

定時制
ていじせい

高校
こうこう

■普通
ふつう

科
か

を設置
せっち

している学校
がっこう

●品川区豊町２－１－７
       しながわくゆたかちょう

●品川区小山
しながわく　　　こやま

３－３－３２
●℡　０３－３７８６－３３５５ ●℡　０３－３７１４－８１５５

●東急大井町線「戸越公園」徒歩４分
      とうきゅうおおいまちせん      とごしこうえん          とほ              ふん

●東急目黒線「武蔵小山」徒歩
とうきゅうめぐろせん       むさしこやま          とほ

１分
ぶん

●都営浅草線「戸越」徒歩１２分
       とえいあさくさせん          とごし      とほ                    ふん

●大田区
おおたく

西蒲田
にしかまた

２－２－１ ●大田区
おおたく

東六郷
ひがしろくごう

２－１８－２
●℡　０３－３７５３－３１６１ ●℡　０３－３７３７－６５６５

●東急池上
いけがみ

線「池上
いけがみ

」徒歩８分
とほ          ふん

●京浜
けいひん

急行線
きゅうこうせん

「雑色
ぞうしき

」徒
とほ

歩３
ふん

分

●世田谷区
せたがやく

用賀
ようが

２－４－１ ●世田谷区
せたがやく

桜上水
さくらじょうすい

４－３－５
●℡　０３－３７００－４３３０ ●℡　０３－３３０３－５３８１

●東急
とうきゅう

田園
でんえん

都市
としせん

線「用賀
ようが

」徒歩
とほ

１１分、「桜新町
さくらしんまち

」徒歩
とほ

１１分
ふん

●京王線
けいおうせん

「下高井戸
しもたかいど

」徒歩
とほ

７分
ふん

、「桜上水
さくらじょうすい

」徒歩
とほ

５分
ふん

●豊島区
としまく

千早
ちはや

４－９－２１ ●北
きたく

区王子
おうじ

６－８－８
●℡　０３－３９５８－０１２１ ●℡　０３－３９１３－５０７１

●有楽町線
ゆうらくちょうせん

・副都心線
ふくとしんせん

「小竹向原
こたけむかいはら

」徒歩
とほ

７分
ふん

、「千川
せんかわ

」徒歩
とほ

８分
ふん

●ＪＲ京浜
けいひん

東北線
とうほくせん

「王子
おうじ

」徒歩
とほ

14分
ふん

●西武
せいぶ

池袋
いけぶくろ

線
 せん

「江古田
えこた

」徒歩
とほ

１４分
ふん

●南北線
なんぼくせん

「王子神谷
おうじかみや

」徒歩
とほ

７分
ふん

https://www.metro.ed.jp/omori-he/ https://rokugokoka-h.metro.ed.jp/tei/teijisei.html

普通
ふつう

科
か

〈5〉　桜町
さくらまち

https://www.metro.ed.jp/sakuramachi-he/

〈7〉　豊島
としま

普通
ふつう

科
か

〈8〉　飛鳥
あすか

〈6〉　松原
まつばら

普通
ふつう

科
か

https://www.metro.ed.jp/matsubara-he/

普通
ふつう

科
か

https://www.metro.ed.jp/toshima-he/ https://www.metro.ed.jp/asuka-he/

〈1〉　大崎
おおさき

普通
ふつう

科
か

〈2〉　小山台
こやまだい

普通
ふつう

科
か

https://www.metro.ed.jp/osaki-h/

〈3〉　大森
おおもり

普通
ふつう

科
か

〈4〉六郷
ろくごう

工科
こうか 普通

ふつう

科
か

(生産
せいさん

工学
こうがく

科
か

)

https://www.metro.ed.jp/koyamadai-h/

学 単 ３

学

学 ３

●各学校の右横のアイコンは、それぞれ次の内容を示しています。

●各学校名の左の番号は、P.14～15の「都立高校定時制・通信制課程設置校の配置図（令和５年度）」の番号に

対応しています。

⇒学年制学 ⇒単位制単 ⇒各学校が定める条件を満たせば、

３年間での卒業が可能
３

学 学

３ 学

単

⇒学校ホームページQR
コード

かくがっこう みぎよこ つぎ ないよう しめ

がっこう がくねんせい たんいせい かくがっこう さだ じょうけん み

ねんかん そつぎょう かの

かくがっこうめい ひだり ばんごう とりつこうこう ていじせい つうしんせい かてい せっちこう はいちず れいわ ねんど ばんごう

たいおう
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开设定时制・函授制课程的都立高中一覧表

▽夜间定时制高中
■开设普通科的学校

●品川区丰町２－１－７ ●品川区小山３－３－３２
●℡　０３－３７８６－３３５５ ●℡　０３－３７１４－８１５５

●东急大井町线「户越公园」步行４分钟 ●东急目黒线「武藏小山」步行１分钟

●都営浅草线「戸越」步行１２分钟

●大田区西蒲田２－２－１ ●大田区东六乡２－１８－２
●℡　０３－３７５３－３１６１ ●℡　０３－３７３７－６５６５

●东急池上线「池上」步行８分钟 ●京浜急行线「雑色」步行３分钟

●世田谷区用贺２－４－１ ●世田谷区樱上水４－３－５

●℡　０３－３７００－４３３０ ●℡　０３－３３０３－５３８１

●东急田园都市线「用贺」步行１１分钟、「樱新町」步行１１分钟 ●京王线「下高井戸」步行７分钟、「樱上水」步行５分钟

●丰岛区千早４－９－２１ ●北区王子６－８－８
●℡　０３－３９５８－０１２１ ●℡　０３－３９１３－５０７１

●有楽町线・副都心线「小竹向原」步行７分钟、「千川」步行８分钟 ●ＪＲ京浜东北线「王子」步行14分钟

●西武池袋线「江古田」步行１４分钟 ●南北线「王子神谷」步行７分钟

https://www.metro.ed.jp/omori-he/ https://rokugokoka-h.metro.ed.jp/tei/teijisei.html

普通科

〈5〉　樱町

https://www.metro.ed.jp/sakuramachi-he/

〈7〉　丰岛 普通科 〈8〉　飞鸟

〈6〉　松原 普通科

https://www.metro.ed.jp/matsubara-he/

普通科

https://www.metro.ed.jp/toshima-he/ https://www.metro.ed.jp/asuka-he/

〈1〉　大崎 普通科 〈2〉　小山台 普通科

https://www.metro.ed.jp/osaki-h/

〈3〉　大森 普通科 〈4〉六乡工科 普通科
(生产工学科)

https://www.metro.ed.jp/koyamadai-h/

学 単 ３

学

学 ３

●各所学校右侧的图标分别表示以下内容

●各所学校名称左侧的编号对应于P.14～15的『开设定时制・函授制课程的都立高中分布图（2023年度）』上的编号。

⇒学年制学 ⇒学分制単
⇒满足各学校规定的条件，可在3
年内毕业

３

学 学

３ 学

単

⇒学校网站QR

码
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●板橋
いたばしく

区徳丸
とくまる

２－１７－１ ●板橋区
いたばしく

小
こ

茂
も

根
ね

５－１８－１
●℡　０３－３９３７－６９１１ ●℡　０３－３９５８－２１２１

●東武東上線
とうぶとうじょうせん

「東武練馬
とうぶねりま

」徒歩
とほ

５分
ふん

●東武東上線
とうぶとうじょうせん

「上板橋
かみいたばし

」徒歩
とほ

１５分
ふん

●足立区
あだちく

中央本町
ちゅうおうほんちょう

１－３－９ ●葛飾区
かつしかく

立石
たていし

６－４－１
●℡　０３－３８８９－２２０４ ●℡　０３－３６９１－８４７６

●東武
とうぶ

スカイツリーライン「五反
ごたん

野
の

」徒歩
とほ

８分
ぷん

●葛飾区
かつしかく

新宿
しんじゅく

３－１４－１ ●江戸川区
えどがわく

松島
まつしま

２－３８－１
●℡　０３－３６０７－５１７８ ●℡　０３－３６５１－０２９７

●京成線
けいせいせん

・北総
ほくそう

線
せん

「京成高砂
けいせいたかさご

」徒歩
とほ

１０分
ふん

●ＪＲ総武線
そうぶせん

「新小岩
しんこいわ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

●ＪＲ常磐線
じょうばんせん

「金町
かなまち

」徒歩
とほ

２０分
ふん

●江戸川区
えどがわく

南葛西
みなみかさい

１－１１－１ ●立川
たちかわ

市
し

錦町
にしきちょう

２－１３－５
●℡　０３－３６８７－４４９１ ●℡　０４２－５２４－８１９５

●東西線
とうざいせん

「葛西
かさい

」から都
と

バス「葛西南
かさいみなみ

高校
こうこう

入口
いりぐち

」徒歩
とほ

２分
ふん

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「立川
たちかわ

」徒歩
とほ

８分
ふん

●多摩
たま

モノレール「立川南
たちかわみなみ

」、「柴崎
しばさき

体育館
たいいくかん

」徒歩
とほ

７分
ふん

●府中
ふちゅう

市
し

寿町
ことぶきまち

１－１０－２ ●調布市
ちょうふし

若葉町
わかばちょう

１－４６－１
●℡　０４２－３６２－２２１１ ●℡　０３－３３００－８２６１

●京王線
けいおうせん

「府中
ふちゅう

」徒歩
とほ

５分
ふん

、ＪＲ武蔵野線
むさしのせん

「北府中
きたふちゅう

」徒歩
とほ

15分
ふん

●京王線
けいおうせん

「仙川
せんがわ

」徒歩
とほ

７分
ふん

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「国分寺
こくぶんじ

」からバス「農業
のうぎょう

高校
こうこう

」徒歩
とほ

１分
ふん

●町田市
まちだし

中町
なかまち

４－２５－３ ●福生市
ふっさし

北
きた

田園
でんえん

２－１１－３
●℡　０４２－７２２－２２０１ ●℡　０４２－５５２－５６０１

●小田急線
おだきゅうせん

「町田
まちだ

」徒歩
とほ

１３分
ふん

●ＪＲ青梅線
おうめせん

「福生
ふっさ

」徒歩
とほ

１２分
ふん

●ＪＲ横浜線
よこはません

「町田
まちだ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

普通
ふつう

科
か

普通
ふつう

科
か

(食品
しょくひん

化学
かがく

科
か

)
〈18〉　神代

じんだい

https://www.metro.ed.jp/fussa-he/

https://www.metro.ed.jp/jindai-he/

〈20〉　福生
ふっさ

普通
ふつう

科
か

普通
ふつう

科
か

〈19〉　町田
まちだ

https://www.metro.ed.jp/nogyo-he/

https://machida-h.metro.ed.jp/

〈17〉　農業
のうぎょう

●有楽町線
ゆうらくちょうせん

・副都心線
ふくとしんせん

「氷川台
ひかわだい

」徒歩
とほ

１５分
ふん

、「小竹向原
こたけむかいはら

」徒歩
とほ

１５分
ふん

〈14〉　江戸川
えどがわ

〈12〉　南
みなみ

葛飾
　かつしか

〈16〉　立川
たちかわ

●京成線
けいせいせん

「立石
たていし

」徒歩
とほ

8分
ふん

、「青砥
あおと

」徒歩
とほ

10分
ふん

、「お花
はな

茶屋」
ぢゃや

徒歩
とほ

10分
ぷん

https://www.metro.ed.jp/minamikatsushika-he/

普通
ふつう

科
か

（商業科
しょうぎょうか

）

●都営
とえい

新宿線
しんじゅくせん

「船
ふな

堀
ほり

」から都
と

バス「江戸川
えどがわ

高校
こうこう

前
まえ

」徒歩
とほ

２分
ふん

https://www.metro.ed.jp/kasaiminami-he/

https://www.metro.ed.jp/itabashiyutoku-he/ https://www.metro.ed.jp/ohyama-he/

https://www.metro.ed.jp/adachi-he/

https://www.metro.ed.jp/katsushikasyogyo-he/

https://www.metro.ed.jp/tachikawa-he/

普通
ふつう

科
か

〈15〉　葛西
かさい

南
みなみ

普通
ふつう

科
か

〈11〉　足立
あだち 普通

ふつう

科
か

(商業科
しょうぎょうか

)

https://www.metro.ed.jp/edogawa-he/

普通
ふつう

科
か

〈13〉葛飾
かつしか

商業
しょうぎょう

普通
ふつう

科
か

普通
ふつう

科
か

〈9〉板橋
いたばし

有徳
ゆうとく

普通
ふつう

科
か

〈10〉　大山
おおやま

単 ３

学

学 ３

学

学 ３ 学 ３

学 ３

学

学

学

学

学
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●板桥区德丸２－１７－１ ●板桥区小茂根５－１８－１
●℡　０３－３９３７－６９１１ ●℡　０３－３９５８－２１２１

●东武东上线「东武练马」步行５分钟 ●东武东上线「上板桥」步行１５分钟

●足立区中央本町１－３－９ ●葛饰区立石６－４－１
●℡　０３－３８８９－２２０４ ●℡　０３－３６９１－８４７６

●东武晴空塔线「五反野」步行８分钟

●葛饰区新宿３－１４－１ ●江戸川区松岛２－３８－１
●℡　０３－３６０７－５１７８ ●℡　０３－３６５１－０２９７

●京成线・北总线「京成高砂」步行１０分钟 ●ＪＲ总武线「新小岩」步行１５分钟

●ＪＲ常盘线「金町」步行２０分钟

●江戸川区南葛西１－１１－１ ●立川市锦町２－１３－５
●℡　０３－３６８７－４４９１ ●℡　０４２－５２４－８１９５

●在东西线「葛西」乘坐都巴士在「葛西南高校入口」下车步行２分钟 ●ＪＲ中央线「立川」步行８分钟

●多摩单轨铁道「立川南」、「柴崎体育馆」步行７分钟

●府中市寿町１－１０－２ ●调布市若叶町１－４６－１
●℡　０４２－３６２－２２１１ ●℡　０３－３３００－８２６１

●京王线「府中」步行５分钟、ＪＲ武藏野线「北府中」步行15分钟 ●京王线「仙川」步行７分钟

●在ＪＲ中央线「国分钟寺」乘坐巴士在「农业高校」下车步行１分钟

●町田市中町４－２５－３ ●福生市北田园２－１１－３
●℡　０４２－７２２－２２０１ ●℡　０４２－５５２－５６０１

●小田急线「町田」步行１３分钟 ●ＪＲ青梅线「福生」步行１２分钟

●ＪＲ横浜线「町田」步行１５分钟

普通科

普通科
(食品化学科)

〈18〉　神代

https://www.metro.ed.jp/fussa-he/

https://www.metro.ed.jp/jindai-he/

〈20〉　福生 普通科

普通科

〈19〉　町田

https://www.metro.ed.jp/nogyo-he/

https://machida-h.metro.ed.jp/

〈17〉　农业

●有乐町线・副都心线「氷川台」步行１５分钟、「小竹向原」步行１５分钟

〈14〉　江戸川

〈12〉　南葛饰

〈16〉　立川

●京成线「立石」步行8分钟、「青砥」步行10分钟、「御花茶屋」步行10分钟

https://www.metro.ed.jp/minamikatsushika-he/

普通科
（商业科）

●在都営新宿线「船堀」乘坐都巴士在「江户川高校前」下车步行２分钟

https://www.metro.ed.jp/kasaiminami-he/

https://www.metro.ed.jp/itabashiyutoku-he/ https://www.metro.ed.jp/ohyama-he/

https://www.metro.ed.jp/adachi-he/

https://www.metro.ed.jp/katsushikasyogyo-he/

https://www.metro.ed.jp/tachikawa-he/

普通科〈15〉　葛西南 普通科

〈11〉　足立 普通科
(商业科)

https://www.metro.ed.jp/edogawa-he/

普通科

〈13〉葛饰商业 普通科

普通科〈9〉板桥有德 普通科 〈10〉　大山単 ３

学

学 ３

学

学 ３ 学 ３

学 ３

学

学

学

学

学

学

学

学
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●あきる野市
のし

五日市
いつかいち

８９４ ●大島
おおしま

町
まち

元町
もとまち

字
あざ

八重
やえ

の水
みず

１２７
●℡　０４２－５９６－０１７６ ●℡　０４９９２－２－１４３１

●ＪＲ五日市
いつかいち

線
せん

「武蔵
むさし

五日市
いつかいち

」徒歩
とほ

１５分
ふん

●東京
とうきょう

竹芝
たけしば

から高速船
こうそくせん

で１０５分
ふん

、調布
ちょうふ

から飛行機
ひこうき

で２５分
ふん

。

●元町
もとまち

港
こう

・岡田
おかた

港
こう

から大島
おおしま

バス「大島
おおしま

高校
こうこう

前
まえ

」

●八丈町
はちじょうまち

大賀
おおか

郷
ごう

３０２０
●℡　０４９９６－２－１１８１

●羽田
はねだ

空港
くうこう

から飛行機
ひこうき

で50分
ふん

。竹芝
たけしば

桟橋
さんばし

より東海
とうかい

汽船
きせん

で

9時間
じかん

半
はん

。八丈
はちじょう

空港
くうこう

から車
くるま

で5分
ふん

。底土港
そこどこう

から車
くるま

で10分
ふん

。

■農業
のうぎょう

科
か

を設置
せっち

している学校
がっこう

●世田谷区
せたがやく

深沢
ふかさわ

５－３８－１ ●杉並区
すぎなみく

今川
いまがわ

３－２５－１
●℡　０３－３７０５－２１５４ ●℡　０３－３３９９－０１９１

●東急
とうきゅう

大井町
おおいまち

線
せん

「等々力
とどろき

」徒歩
とほ

１５分
ふん

●西武新宿線
せいぶしんじゅくせん

「上井草
かみいぐさ

」徒歩
とほ

１０分
ふん

●東急
とうきゅう

田園都市線
でんえんとしせん

「桜新町
さくらしんまち

」から東急
とうきゅう

バス「日本体育大学
にほんたいいくだいがく

前
まえ

」徒歩
とほ

５分
ふん

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「荻窪
おぎくぼ

」、「西荻窪
にしおぎくぼ

」からバス「農芸
のうげい

高校
こうこう

」徒歩
とほ

２分
ふん

〈17〉　農業

再掲
さいけい

●葛飾区
かつしかく

西亀有
にしかめあり

１－２８－１ ●府中
ふちゅう

市
し

寿町
ことぶきちょう

１－１０－２
●℡　０３－３６０２－２８６５ ●℡　０４２－３６２－２２１１

●ＪＲ常磐線
じょうばんせん

「亀有
かめあり

」徒歩
とほ

１５分
ふん

●京王線
けいおうせん

「府中
ふちゅう

」徒歩
とほ

５分
ふん

、ＪＲ武蔵野線
むさしのせん

「北府中
きたふちゅう

」徒歩
とほ

15分
ふん

●京成線
けいせいせん

「お花
はな

茶屋
ぢゃや

」徒歩
とほ

２０分
ふん

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「国分寺
こくぶんじ

」からバス「農業
のうぎょう

高校
こうこう

」徒歩
とほ

１分
ふん

■工業
こうぎょう

科
か

を設置
せっち

している学校
がっこう

●文京区
ぶんきょうく

本郷
ほんごう

１－３－９ ●台東区
たいとうく

蔵前
くらまえ

１－３－５７
●℡　０３－３８１４－８７５５ ●℡　０３－３８６２－４４８８

●ＪＲ総武線
そうぶせん

「水道橋
すいどうばし

」徒歩
とほ

３分
ふん

●ＪＲ総武線
そうぶせん

「浅草橋
あさくさばし

」徒歩
とほ

１０分
ふん

●都営
とえい

三田線
みたせん

「水道橋
すいどうばし

」徒歩
とほ

２分
ふん

●都営
とえい

浅草線
あさくさせん

「蔵前
くらまえ

」徒歩
とほ

６分
ふん

、都営
とえい

大江戸
おおえど

線
せん

「蔵前
くらまえ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

https://www.metro.ed.jp/nogei-he/

農芸
のうげい

科
か

〈24〉　農芸
のうげい

https://www.metro.ed.jp/kuramaekoka-he/

https://www.metro.ed.jp/hachijo-he/

https://itsukaichi-h.metro.ed.jp/tei/index.html

普通
ふつう

科
か

〈22〉　八丈
はちじょう

https://www.metro.ed.jp/oshima-he/

普通
ふつう

科
か

〈47〉　五日市
いつかいち

〈21〉　大島
おおしま

普通
ふつう

科
か

〈27〉蔵前
くらまえ

工科
こうか

〈26〉　工芸
こうげい

https://www.metro.ed.jp/engei-he/

〈25〉　農産
のうさん

https://www.metro.ed.jp/nosan-he/

農産
のうさん

科
か

〈23〉　園芸
えんげい

園芸
えんげい

科
か

マシンクラフト科
か

、アートクラ

フト科
か

、インテリア科
か

、グラ

フィックアーツ科
か

https://www.metro.ed.jp/kogei-he/

農業
のうぎょう

https://www.metro.ed.jp/nogyo-he/

食品
しょくひん

化学
かがく

科
か

(普通科
ふつうか

)

建築
けんちく

工学科
こうがくか

学

学 ３

学

学

学 ３ 学 ３

学

学 ３

学 ３
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●あきる野市五日市８９４ ●大岛町元町字八重の水１２７
●℡　０４２－５９６－０１７６ ●℡　０４９９２－２－１４３１

●ＪＲ五日市线「武藏五日市」步行１５分钟 ●在东京竹芝乘坐高速船１０５分钟、在调布乘坐飞机２５分钟。

●在元町港・冈田港乘坐大岛巴士在「大岛高校前」下车

●八丈町大贺乡３０２０
●℡　０４９９６－２－１１８１

●在羽田空港乘坐飞机50分钟。在竹芝桟桥乘坐东海汽船

9小时半。从八丈机场坐车5分钟。从底土港坐车10分钟。

■开设农业科的学校

●世田谷区深沢５－３８－１ ●杉并区今川３－２５－１
●℡　０３－３７０５－２１５４ ●℡　０３－３３９９－０１９１

●东急大井町线「等々力」步行１５分钟 ●西武新宿线「上井草」步行１０分钟

●在东急田园都市线「樱新町」乘坐东急巴士在「日本体育大学前」下车步行５分钟 ●在ＪＲ中央线「荻窪」、「西荻窪」乘坐巴士在「农艺高校」下车步行２分钟

〈17〉　农业

再掲
●葛饰区西亀有１－２８－１ ●府中市寿町１－１０－２
●℡　０３－３６０２－２８６５ ●℡　０４２－３６２－２２１１

●ＪＲ常盘线「亀有」步行１５分钟 ●京王线「府中」步行５分钟、ＪＲ武藏野线「北府中」步行15分钟

●京成线「御花茶屋」步行２０分钟 ●在ＪＲ中央线「国分钟寺」乘坐巴士在「农业高校」下车步行１分钟

■开设工业科的学校

●文京区本乡１－３－９ ●台东区藏前１－３－５７
●℡　０３－３８１４－８７５５ ●℡　０３－３８６２－４４８８

●ＪＲ总武线「水道桥」步行３分钟 ●ＪＲ总武线「浅草桥」步行１０分钟

●都営三田线「水道桥」步行２分钟 ●都営浅草线「藏前」步行６分钟、都営大江戸线「藏前」步行１５分钟

https://www.metro.ed.jp/nogei-he/

农艺科〈24〉　农艺

https://www.metro.ed.jp/kuramaekoka-he/

https://www.metro.ed.jp/hachijo-he/

https://itsukaichi-h.metro.ed.jp/tei/index.html

普通科

〈22〉　八丈

https://www.metro.ed.jp/oshima-he/

普通科

〈47〉　五日市 〈21〉　大岛 普通科

〈27〉藏前工科〈26〉　工艺

https://www.metro.ed.jp/engei-he/

〈25〉　农产

https://www.metro.ed.jp/nosan-he/

农产科

〈23〉　园艺 园艺科

机械工艺科、美术工艺
科、室内装饰科、平面艺
术科。

https://www.metro.ed.jp/kogei-he/

农业

https://www.metro.ed.jp/nogyo-he/

食品化学科
(普通科)

建筑工学科

学

学 ３

学

学

学 ３ 学 ３

学

学 ３

学 ３
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〈4〉

再掲
さいけい

●江東区
こうとうく

森下
もりした

５－１－７ ●大田区
おおたく

東六郷
ひがしろくごう

２－１８－２
●℡　０３－３６３１－４９２８ ●℡　０３－３７３７－６５６５

●都営
とえい

新宿線
しんじゅくせん

「菊川
きくかわ

」徒歩
とほ

５分
ふん

●京浜
けいひん

急行
きゅうこう

線
せん

「雑色
ぞうしき

」徒歩
とほ

３分
ふん

●都営
とえい

大江戸
おおえど

線
せん

・東京
とうきょう

メトロ半蔵門線
はんぞうもんせん

「清澄白河
きよすみしらかわ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

●世田谷区
せたがやく

成城
せいじょう

９－２５－１ ●中野区
なかのく

野方
のがた

３－５－５
●℡　０３－３４８３－０２０４ ●℡　０３－３３８５－７４４５

●西武新宿線
せいぶしんじゅくせん

「野方
のがた

」徒歩
とほ

７分
ふん

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「中野
なかの

」からバス「野方
のがた

駅前
えきまえ

」徒歩
とほ

５分
ふん

●荒川
あらかわ

区
く

南千住
みなみせんじゅ

６－４２－１ ●板橋区
いたばしく

富士見町
ふじみちょう

２８－１
●℡　０３－３８０２－１１７８ ●℡　０３－３９６３－４３３３

●葛飾区
かつしかく

南
みなみ 

水元
   みずもと

４－２１－１ ●小金井市
こがねいし

本町
ほんちょう

６－８－９
●℡　０３－３６０７－４５００ ●℡　０４２－３８１－４１４１

■商業科
しょうぎょうか

を設置
せっち

している学校
がっこう

〈11〉

再掲
さいけい

●江東区越中島３－３－１
　　　こうとうく　　　　えっちゅうじま

●足立区
あだちく

中央本町
ちゅうおうほんちょう

１－３－９
●℡　０３－３６４１－０３８０ ●℡　０３－３８８９－２２０４

●東武
とうぶ

スカイツリーライン「五反
ごたん

野
の

」徒歩
とほ

８分
ぷん

〈30〉中野
なかの

工科
こうか

六郷
ろくごう

工科
こうか 生産

せいさん

工学
こうがく

科
か

(普通科
ふつうか

)

https://www.metro.ed.jp/adachi-he/

〈34〉小金井
こがねい

工科
こうか

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「武蔵小金井
むさしこがねい

」徒歩
とほ

８分
ふん

商業科
しょうぎょうか

(普通科
ふつうか

)

https://www.metro.ed.jp/koganeikoka-he/

機械科
きかいか

、

電気
でんき

科
か

､電子科
でんしか

https://www.metro.ed.jp/kitatoshimakoka-he/
●都営

とえい

三田線
みたせん

「板橋
いたばし

本町
ほんちょう

」徒歩
とほ

１１分
ふん

総合
そうごう

技術
ぎじゅつ

科
か

（機械
きかい

、電
でん

気
き

、建築
けんちく

・大工
だいく

、自動
じどうしゃ

車）

●東武東上線
とうぶとうじょうせん

「中板橋
なかいたばし

」徒歩
とほ

９分
ふん

●京王線
けいおうせん

「千歳
ちとせ

烏山
からすやま

」、小田急線
おだきゅうせん

「成城
せいじょう

学園
がくえん

前
まえ

」からバス「都立
とりつ

総合
そうごう

工科
こうか

前
まえ

」徒歩
とほ

１分
ふん

足立
あだち

総合
そうごう

技術
ぎじゅつ

科
か

（機
きか

械
い

、食品
しょくひん

工業
こうぎょう

）

https://rokugokoka-h.metro.ed.jp/tei/teijisei.html

●ＪＲ常磐線
じょうばんせん

、日比谷線
ひびやせん

、つくばエクスプレス「南千住
みなみせんじゅ

」徒歩
とほ

１２分
ふん

〈35〉第
だい

三
さん

商業
しょうぎょう

●ＪＲ常磐線
じょうばんせん

「金町駅
かなまちえき

北口
きたぐち

」から「葛飾
かつしか

総合
そうごう

高校
こうこう

（金
きん

６２系統
けいとう

）」徒歩
とほ

３分
ふん

総合
そうごう

技術
ぎじゅつ

科
か

（機械
きかい

、

電気
でんき

、電子
でんし

）

https://www.metro.ed.jp/honjokoka-he/

商業科
しょうぎょうか

●日比谷線
ひびやせん

、都電
とでん

荒川
あらかわ

線
せん

「三
み

ノ輪
わ

（橋
はし

）」徒歩
とほ

１２分
ふん

、京成線
けいせいせん

「千住大橋
せんじゅおおはし

」徒歩
とほ

１０分
ふん

●ＪＲ京葉線「越中島」徒歩８分、東西線・都営大江戸線「門前仲町」徒歩１５分、有楽町線「豊洲」徒歩１５分
　　　　　 けいようせん    えっちゅうじま とほ     ふん  とうざいせん とえいおおえどせん          もんぜんなかちょう とほ            ふん  ゆうらくちょうせん とよす   とほ         ふん

●東西線・都営大江戸線「門前仲町」・有楽町線「豊洲」からバス「都立三商前」徒歩１分
        とうざいせん    とえいおおえどせん                もんぜんなかちょう         ゆうらくちょうせん      とよす                                  とりつさんしょうまえ          とほ             ふん

https://www.metro.ed.jp/daisansyogyo-he/

〈33〉本所
ほんじょ

工科
こうか

●ＪＲ常磐線
じょうばんせん

「金町
かなまち

」徒歩
とほ

１５分
ふん

、京成線
けいせいせん

「金町
かなまち

」徒歩
とほ

１６分
ふん

https://www.metro.ed.jp/arakawakoka-he/

〈31〉荒川
あらかわ

工科
こうか

〈28〉墨田
すみだ

工科
こうか

総合
そうごう

技術
ぎじゅつ

科
か

（自動
じどうしゃ

車、電気
でんき

、建築
けんちく

）

電気
でんき

科
か

電子
でんし

科
か 〈32〉北

きた

豊島
としま

工科
こうか

機械科
きかいか

〈29〉総合
そうごう

工科
こうか

●小田急線
おだきゅうせん

「成城学園前
せいじょうがくえんまえ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

、京王線
けいおうせん

「仙川
せんかわ

」からバス「南入間町
みなみいりまちょう

」徒歩
とほ

５分
ふん

https://www.metro.ed.jp/sogokoka-he/ https://www.metro.ed.jp/nakanokoka-he/

https://www.metro.ed.jp/sumidakoka-he/

学 ３ 単 ３

学 学 ３

学 学

学 学

学 学
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〈4〉

再掲
●江东区森下５－１－７ ●大田区东六乡２－１８－２
●℡　０３－３６３１－４９２８ ●℡　０３－３７３７－６５６５

●都営新宿线「菊川」步行５分钟 ●京浜急行线「雑色」步行３分钟

●都営大江戸线・东京半藏门线「清澄白河」步行１５分钟

●世田谷区成城９－２５－１ ●中野区野方３－５－５
●℡　０３－３４８３－０２０４ ●℡　０３－３３８５－７４４５

●西武新宿线「野方」步行７分钟

●在ＪＲ中央线「中野」乘坐巴士在「野方駅前」下车步行５分钟

●荒川区南千住６－４２－１ ●板桥区富士见町２８－１
●℡　０３－３８０２－１１７８ ●℡　０３－３９６３－４３３３

●葛饰区南水元４－２１－１ ●小金井市本町６－８－９
●℡　０３－３６０７－４５００ ●℡　０４２－３８１－４１４１

■开设商业科的学校
〈11〉
再掲

●江东区越中岛３－３－１ ●足立区中央本町１－３－９
●℡　０３－３６４１－０３８０ ●℡　０３－３８８９－２２０４

●东武晴空塔线「五反野」步行８分钟

〈30〉中野工科

六乡工科 生产工学科
(普通科)

https://www.metro.ed.jp/adachi-he/

〈34〉小金井工科

●ＪＲ中央线「武藏小金井」步行８分钟

商业科
(普通科)

https://www.metro.ed.jp/koganeikoka-he/

机械科、
电气科､电子科

https://www.metro.ed.jp/kitatoshimakoka-he/

●都営三田线「板桥本町」步行１１分钟

综合技术科（机械、
电气、建筑・木工、汽
车）

●东武东上线「中板桥」步行９分钟

●在京王线「千歳乌山」、小田急线「成城学园前」乘坐巴士在「都立综合工科前」下车步行１分钟

足立

综合技术科（机
械、食品工业）

https://rokugokoka-h.metro.ed.jp/tei/teijisei.html

●ＪＲ常盘线、日比谷线、筑波特快线「南千住」步行１２分钟

〈35〉第三商业

●在ＪＲ常盘线「金町駅北口」乘坐巴士在「葛饰综合高校（金６２系统）」下车步行３分钟

综合技术科（机
械、电气、电子）

https://www.metro.ed.jp/honjokoka-he/

商业科

●日比谷线、都电荒川线「三ノ轮（桥）」步行１２分钟、京成线「千住大桥」步行１０分钟

●ＪＲ京叶线「越中岛」步行８分钟、东西线・都営大江戸线「门前仲町」步行１５分钟、有楽町线「丰洲」步行１５分钟

●东西线・都営大江戸线「门前仲町」・有楽町线「丰洲」乘坐巴士「都立三商前」步行１分钟

https://www.metro.ed.jp/daisansyogyo-he/

〈33〉本所工科

●ＪＲ常盘线「金町」步行１５分钟、京成线「金町」步行１６分钟

https://www.metro.ed.jp/arakawakoka-he/

〈31〉荒川工科

〈28〉墨田工科

综合技术科（汽车、电
气、建筑）

电气科
电子科 〈32〉北丰岛工科 机械科

〈29〉综合工科

●小田急线「成城学园前」步行１５分钟、在京王线「仙川」乘坐巴士在「南入间町」下车步行５分钟

https://www.metro.ed.jp/sogokoka-he/ https://www.metro.ed.jp/nakanokoka-he/

https://www.metro.ed.jp/sumidakoka-he/

学 ３ 単 ３

学 学 ３

学 学

学 学

学 学

学

学 学

学 学

学
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〈13〉

再掲
さいけい

●葛飾区
かつしかく

新宿
しんじゅく

３－１４－１ ●国立市
くにたちし

中
なか

３－４
●℡　０３－３６０７－５１７８ ●℡　０４２－５７２－０１３２

●京成線
けいせいせん

・北総
ほくそう

線
せん

「京成高砂
けいせいたかさご

」徒歩
とほ

１０分
ふん

●ＪＲ常磐線
じょうばんせん

「金町
かなまち

」徒歩
とほ

２０分
ふん

■併合
へいごう

科
か

を設置
せっち

している学校
がっこう

■産業
さんぎょう

科
か

を設置
せっち

している学校
がっこう

●瑞穂
みずほ

町
まち

石畑
いしはた

２０２７ ●墨田区
すみだく

立花
たちばな

４－２９－７
●℡　０４２－５５７－０１４２ ●℡　０３－３６１７－８３１１

■総合
そうごう

学科
がっか

を設置
せっち

している学校
がっこう

●青梅市
おうめし

勝沼
かつぬま

１－６０－１ ●東久留米市
ひがしくるめし

幸町
さいわいちょう

５－８－４６

●℡　０４２８－２２－７６０４ ●℡　０４２－４７１－２５１０

https://www.metro.ed.jp/ome-sogo-he/ https://higashikurume-sogo-h.metro.ed.jp/site/tei/index.html

●西武
せいぶ

池袋
いけぶくろ

線
 せん

「清瀬
きよせ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

、「東
ひがし

久留米
  くるめ

」徒歩
とほ

１８分
ふん

https://www.metro.ed.jp/daigosyogyo-he/index.html

https://www.metro.ed.jp/mizuhonogei-he/

〈39〉青梅
おうめ

総合
そうごう

総合
そうごう

学科
がっか

〈40〉東
ひがし

久留米
くるめ

総合
そうごう

総合
そうごう

学科
がっか

〈38〉　橘
たちばな

産業
さんぎょう

科
 か

●東武
とうぶ

亀戸
かめいど

線
せん

「東
ひがし

あずま」徒歩
とほ

３分
ふん

●ＪＲ青梅線
おうめせん

「東青梅
ひがしおうめ

」徒歩
とほ

３分
ふん

●ＪＲ八高線
はちこうせん

「箱根ヶ崎
はこねがさき

」徒歩
とほ

２０分
ふん

●ＪＲ総武
そうぶ

線
せん

「平井
ひらい

」徒歩
とほ

１２分
ふん

https://www.metro.ed.jp/tachibana-he/

〈37〉瑞穂
みずほ

農芸
のうげい

普通
ふつう

科
か

／農業
のうぎょう

科
か

●ＪＲ南武線「谷保」・「矢川」徒歩１６分
                 なんぶせん            たにやす            やがわ     とほ                 ふん

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「国立
くにたち

」徒歩
とほ

１８分
ふん

〈36〉第五
だいご

商業
しょうぎょう

商業科
しょうぎょうか

https://www.metro.ed.jp/katsushikasyogyo-he/

商業科
しょうぎょうか

(普通科
ふつうか

)
葛飾
かつしか

商業
しょうぎょう

学 学

学 ３ 学 ３

単 ３ 単 ３
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〈13〉

再掲
●葛饰区新宿３－１４－１ ●国立市中３－４
●℡　０３－３６０７－５１７８ ●℡　０４２－５７２－０１３２

●京成线・北总线「京成高砂」步行１０分钟

●ＪＲ常盘线「金町」步行２０分钟

■开设并合科的学校 ■开设产业科的学校

●瑞穂町石畑２０２７ ●墨田区立花４－２９－７
●℡　０４２－５５７－０１４２ ●℡　０３－３６１７－８３１１

■开设综合学科的学校

●青梅市胜沼１－６０－１ ●东久留米市幸町５－８－４６

●℡　０４２８－２２－７６０４ ●℡　０４２－４７１－２５１０

https://www.metro.ed.jp/ome-sogo-he/ https://higashikurume-sogo-h.metro.ed.jp/site/tei/index.html

●西武池袋线「清濑」步行１５分钟、「东久留米」步行１８分钟

https://www.metro.ed.jp/daigosyogyo-he/index.html

https://www.metro.ed.jp/mizuhonogei-he/

〈39〉青梅综合 综合学科 〈40〉东久留米综合 综合学科

〈38〉　橘 产业科

●东武亀戸线「东东」步行３分钟

●ＪＲ青梅线「东青梅」步行３分钟

●东西线・都営大江戸线「门前仲町」・有楽町线「丰洲」乘坐巴士「都立三商前」步行１分钟

●ＪＲ八高线「箱根ヶ崎」步行２０分钟

●ＪＲ总武线「平井」步行１２分钟

https://www.metro.ed.jp/tachibana-he/

〈37〉瑞穂农艺 普通科／农业科

●ＪＲ南武线「谷保」・「矢川」步行１６分钟

●ＪＲ中央线「国立」步行１８分钟

〈36〉第五商业 商业科

https://www.metro.ed.jp/katsushikasyogyo-he/

商业科
(普通科)葛饰商业 学 学

学 ３ 学 ３

単 ３ 単 ３

学

学
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▽昼
ちゅう

夜間
やかん

定時制
ていじせい

高校
こうこう

●千代田区
ちよだく

東神田
ひがしかんだ

１－１２－１３ ●新宿区
しんじゅくく

山吹
やまぶき

町
まち

８１
●℡　０３－３８６２－６０６１ ●℡　０３－５２６１－９７７１

●台東区
たいとうく

今
いま

戸
と

１－８－１３ ●杉並区
すぎなみく

荻窪
おぎくぼ

５－７－２０

●℡　０３－３８７４－３１８２ ●℡　０３－３３９２－６４３６

●八王子市
はちおうじし

台町
だいまち

３－２５－１ ●立川
たちかわ

市
し

泉
いずみ

町
   ちょう

９３５－４
●℡　０４２－６２２－７５６３ ●℡　０４２－５３７－４６１１

▽チャレンジスクール

●港区
みなとく

六本木
ろっぽんぎ

６－１６－３６ ●江東区
こうとうく

千石
せんごく

３－２－１１
●℡　０３－５４１１－７３２７ ●℡　０３－５６０６－９５００

●世田谷区
せたがやく

北烏山
きたからすやま

９－２２－１ ●中野区
なかのく

上鷺宮
かみさぎのみや

５－１１－１
●℡　０３－３３００－６１３１ ●℡　０３－３９７０－８６５５

●都営
とえい

浅草線
あさくさせん

「東
ひがし

日本橋
にほんばし

」徒歩
とほ

８分
ふん

、都営
とえい

新宿線
しんじゅくせん

「馬喰横山
ばくろよこやま

」徒歩
とほ

４分
ふん

●都営
とえい

大江戸
おおえど

線
せん

「牛込
うしごめ

柳
やなぎ

町
   ちょう

」徒歩
  とほ

１５分
ふん

、都電
とでん

荒川
あらかわ

線
せん

「早稲田
わせだ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

https://www.metro.ed.jp/hitotsubashi-he/ https://www.metro.ed.jp/shinjukuyamabuki-h/

  普通
ふつう

科
か

、

  情報
じょうほう

科
か〈41〉　一橋

ひとつばし

普通
ふつう

科
か

〈42〉新宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

●ＪＲ総武線
そうぶせん

「馬喰町
ばくろちょう

」徒歩
とほ

３分
ふん

、「浅草橋
あさくさばし

」徒歩
とほ

７分
ふん

●東西線
とうざいせん

「早稲田
わせだ

」「神楽坂
かぐらざか

」、有楽町線
ゆうらくちょうせん

「江戸川
えどがわ

橋
ばし

」徒歩
とほ

１０分
ふん

普通
ふつう

科
か

●銀座線
ぎんざせん

、東武
とうぶ

スカイツリーライン「浅草
あさくさ

」徒歩
とほ

１０分
ふん

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

・総武線
そうぶせん

、東西線
とうざいせん

、丸
まる

ノ内
うち

線
せん

「荻窪
おぎくぼ

」徒歩
とほ

４分
ふん

●都営
とえい

浅草線
あさくさせん

「浅草
あさくさ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

〈43〉　浅草
あさくさ

普通
ふつう

科
か

〈44〉　荻窪
おぎくぼ

https://www.metro.ed.jp/asakusa-he/ https://ogikubo-h.metro.ed.jp/site/tei/

〈45〉八王子
はちおうじ

拓
たく

真
しん

普通
ふつう

科
か

〈46〉　砂川
すながわ

普通
ふつう

科
か

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「西八王子
にしはちおうじ

」徒歩
とほ

８分
ふん

●多摩
たま

モノレール「泉体育館
いずみ たいいくかん

」徒歩
とほ

３分
ふん

https://hachioji-takushin-h.metro.ed.jp/ https://www.metro.ed.jp/sunagawa-he/

〈48〉　六本木
ろっぽんぎ

総合
そうごう

学科
がっか

〈49〉　大江戸
おおえど

総合
そうごう

学科
がっか

●日比谷線
ひびやせん

「六本木
ろっぽんぎ

」徒歩
とほ

７分
ふん

●都営
とえい

新宿線
しんじゅくせん

、半蔵門線
はんぞうもんせん

「住吉
すみよし

」徒歩
とほ

13分
ふん

、東西線
とうざいせん

「東陽町
とうようちょう

」徒歩
とほ

18分
ふん

●南北線
なんぼくせん

「麻布十番
あざぶじゅうばん

」徒歩
とほ

９分
ふん

、都営
とえい

大江戸
おおえど

線
せん

「麻布十番
あざぶじゅうばん

」徒歩
とほ

８分
ふん

●ＪＲ総武線「錦糸町」・都営新宿線・半蔵門線「住吉」・東西線「東陽町」からバス「千田」徒歩３分
                     そうぶせん        きんしちょう           とえいしんじゅくせん        はんぞうもんせん     すみよし      とうざいせん     とうようちょう                                せんだ     とほ             ふん

https://www.metro.ed.jp/roppongi-he/ https://www.metro.ed.jp/oedo-he/

〈50〉世田谷
せたがや

泉
いずみ

総合
そうごう

学科
がっか

〈51〉　稔
みのり

ヶ
 が

丘
おか

総合
そうごう

学科
がっか

●京王線
けいおうせん

「千歳
ちとせ

烏山
からすやま

」徒歩
とほ

１５分
ふん

●西武新宿線
せいぶしんじゅくせん

「下
しも

井草
いぐさ

」徒歩
とほ

７分
ふん

●ＪＲ中央線
ちゅうおうせん

「吉祥寺
きちじょうじ

」からバス「ときわ橋
ばし

」、「昭和
しょうわ

大学
だいがく

付属
ふぞく

烏山
からすやま

病院
  びょういん

」徒歩
とほ

５分
ふん

●西武池袋線
せいぶいけぶくろせん

「富士見台
ふじみだい

」徒歩
とほ

１５分
ふん

https://www.metro.ed.jp/setagayaizumi-he/ https://www.metro.ed.jp/minorigaoka-he/

単 ３ 単 ３

単 ３

単 ３単 ３

単 ３

単 ３

単 ３

単 ３ 単 ３

-21-



▽  昼夜间定时制高中

●千代田区东神田１－１２－１３ ●新宿区山吹町８１
●℡　０３－３８６２－６０６１ ●℡　０３－５２６１－９７７１

●台东区今戸１－８－１３ ●杉并区荻窪５－７－２０
●℡　０３－３８７４－３１８２ ●℡　０３－３３９２－６４３６

●八王子市台町３－２５－１ ●立川市泉町９３５－４
●℡　０４２－６２２－７５６３ ●℡　０４２－５３７－４６１１

▽挑战型学校

●港区六本木６－１６－３６ ●江东区千石３－２－１１
●℡　０３－５４１１－７３２７ ●℡　０３－５６０６－９５００

●世田谷区北乌山９－２２－１ ●中野区上鹭宫５－１１－１
●℡　０３－３３００－６１３１ ●℡　０３－３９７０－８６５５

●京王线「千歳乌山」步行１５分钟 ●西武新宿线「下井草」步行７分钟

●在ＪＲ中央线「吉祥寺」乘坐巴士在「常盘桥」「昭和大学付属乌山病院」下车步行５分钟 ●西武池袋线「富士见台」步行１５分钟
https://www.metro.ed.jp/setagayaizumi-he/ https://www.metro.ed.jp/minorigaoka-he/

●南北线「麻布十番」步行９分钟、都営大江户线「麻布十番」步行８分钟 ●在ＪＲ总武线「锦纟町」・都営新宿线・半蔵门线「住吉」・东西线「东阳町」乘坐巴士在「千田」下车步行３分钟

https://www.metro.ed.jp/roppongi-he/ https://www.metro.ed.jp/oedo-he/

〈50〉世田谷泉 综合学科 〈51〉　稔丘 综合学科

〈48〉　六本木 综合学科 〈49〉　大江户 综合学科

●日比谷线「六本木」步行７分钟 ●都営新宿线、半藏门线「住吉」步行13分钟、东西线「东阳町」步行18分钟

●ＪＲ中央线「西八王子」步行８分钟 ●多摩单轨铁道「泉体育馆」步行３分钟

https://hachioji-takushin-h.metro.ed.jp/ https://www.metro.ed.jp/sunagawa-he/

https://www.metro.ed.jp/asakusa-he/ https://ogikubo-h.metro.ed.jp/site/tei/

〈45〉八王子拓真 普通科 〈46〉　砂川 普通科

普通科

●银座线、东武晴空塔线「浅草」步行１０分钟 ●ＪＲ中央线・总武线、东西线、丸ノ内线「荻窪」步行４分钟

●都営浅草线「浅草」步行１５分钟

〈43〉　浅草 普通科 〈44〉　荻窪

●都営浅草线「东日本桥」步行８分钟、都営新宿线「马喰横山」步行４分钟 ●都営大江户线「牛込柳町」步行１５分钟、都电荒川线「早稻田」步行１５分钟

https://www.metro.ed.jp/hitotsubashi-he/ https://www.metro.ed.jp/shinjukuyamabuki-h/

  普通科、
  信息科〈41〉　一桥 普通科 〈42〉新宿山吹

●ＪＲ总武线「马喰町」步行３分钟、「浅草桥」步行７分钟 ●东西线「早稻田」「神乐坂」、有乐町线「江戸川桥」步行１０分钟

単 ３ 単 ３

単 ３

単 ３単 ３

単 ３

単 ３

単 ３

単 ３ 単 ３
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●北区
きたく

赤羽北
あかばねきた

３－５－２２ ●足立区
あだちく

小台
おだい

２－１－３１
●℡　０３－３９０６－２１７３ ●℡　０３－３９１３－１１１１

▽通信
つうしん

制
せい

高校
こうこう

〈41〉 〈42〉

再掲
さいけい

再掲
さいけい

●千代田区
ちよだく

東神田
ひがしかんだ

１－１２－１３ ●新宿区
しんじゅくく

山吹
やまぶき

町
まち

８１
●℡　０３－３８６２－６０６１ ●℡　０３－５２６１－９７７１

〈46〉

再掲
さいけい

●立川
たちかわ

市
し

泉
いずみ

町
  ちょう

９３５－４
●℡　０４２－５３７－４６１１

●ＪＲ埼京線
さいきょうせん

「北
きた

赤羽
あかばね

」徒歩
とほ

８分
ふん

〈52〉　桐ヶ丘
きりがおか

総合
そうごう

学科
がっか

〈53〉　小台
おだい

橋
ばし

総合
そうごう

学科
がっか

●JR山手線
やまてせん

・京浜
けいひん

東北線
とうほくせん

「田端
たばた

」からバス「小台
おだい

橋
ばし

」徒歩
とほ

１分
ふん

●都営
とえい

浅草線
あさくさせん

「東
ひがし

日本橋
にほんばし

」徒歩
とほ

８分
ふん

、都営
とえい

新宿線
しんじゅくせん

「馬喰横山
ばくろよこやま

」徒歩
とほ

４分
ふん

●都営
とえい

大江戸
おおえど

線
せん

「牛込
うしごめ

柳
やなぎ

町
   ちょう

」徒歩
とほ

１５分
ふん

、都電
とでん

荒川
あらかわ

線
せん

「早稲田
わせだ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

●都営三田線
とえいみたせん

「志村坂上
しむらさかうえ

」徒歩
とほ

１５分
ふん

https://www.metro.ed.jp/kirigaoka-he/

一橋
ひとつばし

普通
ふつう

科
か

新宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

普通
ふつう

科
か

●ＪＲ総武線
そうぶせん

「馬喰町
ばくろちょう

」徒歩
とほ

３分
ふん

、「浅草橋
あさくさばし

」徒歩
とほ

７分
ふん

●東西線
とうざいせん

「早稲田
わせだ

」「神楽坂
かぐらざか

」、有楽町線
ゆうらくちょうせん

「江戸川
えどがわ

橋
ばし

」徒歩
とほ

１０分
ふん

●都電
とでん

荒川
あらかわ

線
せん

「小台
おだい

」徒歩
とほ

７分
ふん

https://www.metro.ed.jp/odaibashi-he/

https://www.metro.ed.jp/sunagawa-hc/

https://www.metro.ed.jp/hitotsubashi-hc/ https://www.metro.ed.jp/shinjukuyamabuki-h/

砂川
すながわ

普通
ふつう

科
か

●多摩
たま

モノレール「泉
いずみ

体育館
  たいいくかん

」徒歩
とほ

３分
ふん

単 ３

単 ３

単 ３

単 ３

単 ３
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●北区赤羽北３－５－２２ ●足立区小台２－１－３１
●℡　０３－３９０６－２１７３ ●℡　０３－３９１３－１１１１　

▽函授制高中
〈41〉 〈42〉

再掲 再掲
●千代田区东神田１－１２－１３ ●新宿区山吹町８１
●℡　０３－３８６２－６０６１ ●℡　０３－５２６１－９７７１

〈46〉

再掲
●立川市泉町９３５－４
●℡　０４２－５３７－４６１１

https://www.metro.ed.jp/sunagawa-hc/

https://www.metro.ed.jp/hitotsubashi-hc/ https://www.metro.ed.jp/shinjukuyamabuki-h/

砂川 普通科

●多摩单轨铁道「泉体育馆」步行３分钟

●都営浅草线「东日本桥」步行８分钟、都営新宿线「马喰横山」步行４分钟 ●都営大江户线「牛込柳町」步行１５分钟、都电荒川线「早稻田」步行１５分钟种

●都営三田线「志村坂上」步行１５分钟
https://www.metro.ed.jp/kirigaoka-he/

一桥 普通科 新宿山吹 普通科

●ＪＲ总武线「马喰町」步行３分钟、「浅草桥」步行７分钟 ●东西线「早稻田」「神乐坂」、有乐町线「江户川桥」步行１０分钟

●都电荒川线「小台」步行７分钟
https://www.metro.ed.jp/odaibashi-he/

●ＪＲ埼京线「北赤羽」步行８分钟

〈52〉　桐丘 综合学科 〈53〉　小台桥 综合学科

●在JR山手线・京浜东北线「田端」乘坐巴士在「小台桥」下车步行１分钟

単 ３

単 ３

単 ３

単 ３

単 ３
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　東京都教育相談センターでは、高校進級・進路・入学等に関する相談や、不登校・学業不振
とうきょうと きょういく そうだん                                            こうこうしんきゅう     しんろ            にゅうがくとう     かん               そうだん               ふとうこう      がくぎょう   ふしん

など

教育
きょういく

に関
かん

する相談
そうだん

を行
おこな

っています。どうぞ御
ご

活用
かつよう

ください。

高校進級・進路・入学相談
こうこう      しんきゅう        しんろ           にゅうがく  そうだん　　　　　

電話
でんわ

　０３（３３６０）４１７５

　平日
へいじつ

　　　　　午前
ごぜん

９時
じ

から午後
ごご

９時
じ

まで

　土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

　午前
ごぜん

９時
じ

から午後
ごご

５時
じ

まで

　（閉庁
へいちょう

日
び

及
およ

び年末
ねんまつ

年始
ねんし

は除
のぞ

く。）

教育相談
きょういくそうだん

一般
いっぱん

・東京都
とうきょうと

いじめ相談
そうだん

ホットライン 電話　０１２０（５３）８２８８
でんわ

　２４時間
じかん

対応
たいおう

　　※　いずれの相談
そうだん

も来所
らいしょ

相談
そうだん

が可能
かのう

です。事前
じぜん

に上記
じょうき

電話
でんわ

番号
ばんごう

にてお申込
もうしこ

みください。

〒169-0074  

東京都新宿区北新宿四丁目６番１号
とうきょうと    しんじゅくく     きたしんじゅくよんちょうめ   ばん      ごう

（東京都子供家庭総合センター４階）
      とうきょうと    こども    かてい   そうごう                            かい

 https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp/

＜交通
こうつう

＞

ＪＲ中央・総武線（各駅停車）
               ちゅうおう    そうぶせん         かくえきていしゃ

「大久保駅」北口徒歩１３分
       おおくぼえき              きたぐち  とほ                  ふん

「東中野駅」東口徒歩１１分
       ひがしなかのえき       ひがしぐち  とほ                 ふん

東京メトロ東西線
とうきょう                 とうざいせん

「落合駅」３番出口徒歩１０分
        おちあいえき              ばんでぐち    とほ                     ふん

西武新宿線
   せいぶしんじゅくせん

「下落合駅」徒歩１２分
         しもおちあいえき        とほ                  ふん

ＪＲ山手線
               やまのてせん

「高田馬場駅」早稲田口徒歩１５分
        たかだのばばえき            わせだくち             とほ                   ふん

都立高校入試相談コーナーでは、都立高校の入試・転学・編入学に関する相談を受け付けています。
とりつ     こうこう  にゅう   そうだん                                               とりつ   こうこう        にゅうし     てんがく         へんにゅうがく     かん              そうだん         う          つ

問合せ時間
といあわ        じかん

　月曜日
げつよう    び

から金曜日
きんよう   び

まで（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く｡）　午前9時
ごぜん　　　　　　じ

から午後5時
ごご　　　　　　じ

まで

電話
でんわ

 03-5320-6755（直通
ちょくつう

）

　※　来所相談も可能
らいしょ     そうだん       かのう

です。お気軽
きがる

にお問
と

い合
あ

わせください。

〒163-8001　東京都新宿区西新宿
とうきょうと       しんじゅくく        にししんじゅく

2－8－1　都庁第
とちょう    だい

二
に

本庁舎15階
ほんちょうしゃ            かい

　　令和
れいわ

5年
ねん

10月
がつ

発行
はっこう

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

　東京都
とうきょうと

教育
きょういく

庁
ちょう

都立
とりつ

学校
がっこう

教育
きょういく

部
ぶ

高等
こうとう

学校
がっこう

教育
きょういく

課
か

　　　　　　〒163-8001　東京都
とうきょうと

新宿区
しんじゅくく

西新宿
にししんじゅく

二丁目
にちょうめ

８番
ばん

１号
ごう

　　　　　　電話
でんわ

　０３（５３２０）６７４２

印刷・製本　株式会社まこと印刷
いんさつ       せいほん　       かぶしきがいしゃ                       いんさつ

都立
とりつ

高校
こうこう

の入試
にゅうし

や進学
しんがく

等
とう

に関
かん

する御
ご

相談
そうだん

○　都立高校入試相談
    とりつ         こうこう         にゅうし       そうだん

コーナー

○　東京都
とうきょうと

教育
きょういく

相談
そうだん

センター

東京都教育委員会印刷物登録

令和５年度 第4４号

とうきょうと きょういくいいんかい いんさつぶつ とうろく

れいわ ねんど だい ごう



　东京都教育咨询中心提供有关高中升级、升学、入学等事宜的咨询，以及有关不愿上学、学业不振等
教育方面的咨询。请随时利用。

高中升级、升学、入学咨询     电话　０３（３３６０）４１７５
　周一至周五　　　　　上午９点至下午９点　

　周六、周日、节假日　上午９点至下午５点
　（闭厅日以及年末年初除外）
教育咨询一般・东京都欺负咨询热线 电话　０１２０（５３）８２８８
　２４小时提供服务
　　※　所有咨询都可以来访咨询。请事先拨打上述电话号码预约。

〒169-0074  
东京都新宿区北新宿四丁目６番１号
（东京都儿童家庭综合中心４层）
 https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp/

＜交通＞

ＪＲ中央・总武线（各站停车）
「大久保站」北口步行１３分钟
「东中野站」东口步行１１分钟
东京METRO东西线
「落合站」３番出口步行１０分钟
西武新宿线
「下落合站」步行１２分钟
ＪＲ山手线
「高田马场站」早稻田口步行１５分钟

都立高中入学考试咨询处接受有关都立高中入学考试、转学、編入学的咨询。
咨询时间　周一至周五（节假日 · 年末年初除外）　上午9点至下午5点
电话 03-5320-6755（直拨）
　※　也可来访咨询。请随时与我们联系。
〒163-8001　东京都新宿区西新宿2－8－1　都厅第二本厅舍15层
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都立高中入学考试和升学等相关事宜咨询处

○　都立高中入学考试咨询处

○　东京都教育咨询中心

东京都教育委员会印刷品登记
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中井站 下落合站

东中野站

东京都教育咨询中心
（东京都儿童家庭综合中心4层）
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