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東京都立足立高等学校は大正十二年を創立の年としており、
今年で百一年目を迎えます。 百年の歴史と伝統が連綿と受け継

がれてきた全日制課程普通科高校であり、 足立区にある都立高校
として百年ものあいだ地域から愛され、 見守られ続けてきた地域

に根差した学校です。

今年度、本校は更なる進学実績の向上に向けて進路指導 ･ 学習指導 
生活指導の在り方をリニューアルしました。

令和六年度入学生の皆さんには変わり改まろうとしている足立高校で
“ 自分を変え、まだ見ぬ高みを目指す ” という挑戦をしてみてほしいと

思います。 仲間と共に自分の可能性を見つけ、 伸ばしていくことを楽し
みませんか。

足立高校はあなたのような将来に希望と目標をもち、挑戦し続ける高校生
を全力で応援していきます。

校長　鈴　木　康　司

スクール・ミッション
確かな学力と豊かな人間性を培い、自立した次代を担う人間の育成を目指して、学業第一の実戦や

キャリア教育の実践を通じて、自ら行動する力、創造する力、文武両道を実践する力、進路を開拓す
る力など、新しい時代に必要とされる資質・能力等を養い、社会で活躍する生徒を育成します。

　グラデュエーション ･ポリシー
社会に貢献し意欲溢れた未来の創り手となる生徒を育成するために以下を重点に取り組む
●自ら行動する力、文武両道を実践する力、創造する力の育成
●確かな学力と新しい時代に必要とされる資質・能力を育成
●自らの進路を開拓する力、希望の進路を実現する力

　カリキュラム ･ポリシー
学業を第一として自らすすんで教養を高める資質を育成するとともに以下を重点に取り組む
●知識・技能を基盤とした思考力・判断力・表現力等の育成と、学びに向かう力の涵養
●主体的・対話的で深い学びの実戦により生涯にわたる学力の育成
●各教科等の学習を関連付け、自ら問いを見出し探究することのできる力の育成

　アドミッション ･ポリシー
足立高校では教育目標の実現のために、以下のような生徒を求める
●「学業第一」の校風を理解し、将来の進路についてよく考え、目標をもって学習に励む生徒
●部活動や学校行事などに積極的に取り組み、それらの活動を意欲的に続けていける生徒
●ルールを理解し、守ることができる生徒
●地域社会に貢献する意欲のある生徒

R6
校 長 挨 拶
GREETINGS FROM THE PRINCIPAL

Tokyo Metropolitan ADACHI High SchoolSCHOOL GUIDE
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３年自由選択科目（開設予定） 教育課程の特徴

教育課程（令和４年度より導入）
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1
年

共　
　
通

現
代
の
国
語

言
語
文
化

地
理
総
合

歴
史
総
合

数
学
Ⅰ

数
学
Ａ

化
学
基
礎

生
物
基
礎

体

育

保

健

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅰ

論
理
・
表
現
Ⅰ

情
報
Ⅰ

総

合

Ｌ
Ｈ
Ｒ

単位数 2 2 2 2 3 2 2 2 3 1 3 2 2 1 1

2
年

文 論
理
国
語

公

共

古典
探究

日本史探究
数 学 Ⅱ 地学

基礎 体

育

保

健

芸
術
Ⅰ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅱ

論
理
・
表
現
Ⅱ

家
庭
基
礎

総

合

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究

理
数
学
Ｂ

数
学
Ｃ

化　
学

数 学 Ⅱ 物理
基礎

単位数 2 2 1 1 3 4 2 2 1 2 4 2 2 1 1

3
年

文 論
理
国
語

発展 日本史探究 古典
探究

政治
・

経済

現代文
体

育

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ

論
理
・
表
現
Ⅲ

自
由
選
択
Ａ

自
由
選
択
Ｂ

自
由
選
択
Ｃ

自
由
選
択
Ｄ

総

合

Ｌ
Ｈ
Ｒ

発展 世界史探究 芸術Ⅱ

理
数学Ⅲ（4/6）数

学
Ｂ

数
学
Ｃ

物理（4/6）
発展　化学 数学Ⅲ（2/6）/ 物理（2/6）

（この 2/6 は必修選択に含まれる）演習数学Ⅰ・Ａ 生物
単位数 2 4 1 1 2 2 2 4 2 2 2 2 2 1 1

※芸術Ⅰ・Ⅱは音楽・美術・書道から選択

スクール・ミッション
確かな学力と豊かな人間性を培い、自立した次代を担う人間の育成を目指して、学業第一の実戦や

キャリア教育の実践を通じて、自ら行動する力、創造する力、文武両道を実践する力、進路を開拓す
る力など、新しい時代に必要とされる資質・能力等を養い、社会で活躍する生徒を育成します。

　グラデュエーション ･ポリシー
社会に貢献し意欲溢れた未来の創り手となる生徒を育成するために以下を重点に取り組む
●自ら行動する力、文武両道を実践する力、創造する力の育成
●確かな学力と新しい時代に必要とされる資質・能力を育成
●自らの進路を開拓する力、希望の進路を実現する力

　カリキュラム ･ポリシー
学業を第一として自らすすんで教養を高める資質を育成するとともに以下を重点に取り組む
●知識・技能を基盤とした思考力・判断力・表現力等の育成と、学びに向かう力の涵養
●主体的・対話的で深い学びの実戦により生涯にわたる学力の育成
●各教科等の学習を関連付け、自ら問いを見出し探究することのできる力の育成

　アドミッション ･ポリシー
足立高校では教育目標の実現のために、以下のような生徒を求める
●「学業第一」の校風を理解し、将来の進路についてよく考え、目標をもって学習に励む生徒
●部活動や学校行事などに積極的に取り組み、それらの活動を意欲的に続けていける生徒
●ルールを理解し、守ることができる生徒
●地域社会に貢献する意欲のある生徒

進路に合わせて様々な教科の中から希望する科目を選択するこ
とができます。

　国　語　…　演習古典
　地　歴　…　演習日本史、演習世界史
　公　民　…　演習政治・経済
　数　学　…　演習数学
　理　科　…　演習地学基礎、演習生物基礎、発展化学
　　　　　　　演習物理基礎、演習化学基礎
　英　語　…　演習英語コミュニケーションⅡ
　体　育　…　専門スポーツ
　家　庭　…　保育基礎
　芸　術　…　選択音楽

● �５０分授業、３学期制、授業日は
月曜日～金曜日です。

● �１年は共通科目を学習し、基礎
学力を固めます。

● �英語では、習熟度別授業を実施
しています。

● �２・３年では文系・理系に分か
れ、自分の進路に応じた科目を
選択し学習します。

学 習 指 導
EDUCATIONAL GUIDANCE



進路学年集会の様子

個人面談

進路指導室
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足立高校の進路指導

学力向上 PACKAGE

PREPARING FOR THE  FUTURE

IMPROVEMENT IN ACADEMIC PERFORMANCE

学年集会にて模試の返却を行い、結果の分析と
今後の対策を考えます。

個人面談において、
目標を設定し、その
達成までの道筋を明
確にします。

パンフレットや
過去問がたくさん。
情報戦を制した者が
勝利をつかみます。

個別に配信される課題
　・テスト後の学習の定着
　・つまづきの解消
　・発展課題による実力向上

年間定点で６回行われる外部テスト
　・スタディサポート（４月、９月）
　・実力テスト（７月、１月）
　・到達度テスト（５月、９月） 学年進路集会による振返り

　・弱点の発見・補習計画の立案
　・目標の振返りと新たな設定
　・学力向上への動機付け

大学生による自主学習支援講座　
令和元年、東京都より進学指導研究校の指定を受けました。取り組みの一つとして大学生による自主学習支援講

座を行っています。生徒自身が問題集などの教材を持ち込み、文系・理系大学生チューターの支援を受けながら自
主的に学習を進めています。定期考査や大学受験対策として効果的に学習することができます。（全１６回実施）

卒業生の言葉
MESSAGES FROM GRADUATES

法政大学

文学部
日本文学科

夏休みにかけて志
望理由書と小論文の添削、面接練習
を先生にしていただきました。特に
面接練習は多くの先生方に何度もし
ていただき、話し方などのアドバイ
スが本番で役に立ちました。手厚い
進路指導に感謝しています。

東京電機大学

工学部
電子システム工学科

高校２年生の第一
志望届でこの大学に決め、そこから
毎日時間を決めて勉強しました。勉
強計画やモチベーションを維持する
方法などの受験を乗り切るテクニッ
クを教わったことが、受験の成功の
鍵となりました。

獨協大学

国際教養学部
言語文化学科

定期考査ごとに目
標を設定し、校内も学習しやすい環
境だったので安定した成績を取るこ
とができました。自分自身の努力が
一番重要ですが友人同士が互いに支
えあう雰囲気や先生方のサポート体
制が進路実現の手助けとなりました。

実力テスト実力テスト

個別課題個別課題 振返り会振返り会

R6 Tokyo Metropolitan ADACHI High SchoolSCHOOL GUIDE
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●大学
●短大
●看護医療専門学校
●専門学校
●就職・公務員
●その他（進学準備を含む）
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専 門 学 校 主 な 進 学 先 （令和４年度卒業）

進 路 状 況
FUTURE PATHWAYS

四 年 制 大 学 R2 R3 R4
青 山 学 院 大 学 1
亜 細 亜 大 学 1 2 3
跡 見 学 園 女 子 大 学 1
江 戸 川 大 学 1 6 4
大 妻 女 子 大 学 1
桜 美 林 大 学 1 3 1
嘉 悦 大 学 4
学 習 院 女 子 大 学 1
神 奈 川 工 科 大 学 1
神 田 外 語 大 学 3 1
関 東 学 院 大 学 1
北 里 大 学 1 1
共 栄 大 学 1 3
共 立 女 子 大 学 1 3
杏 林 大 学 3 4
敬 愛 大 学 1
慶 應 義 塾 大 学 3
國 學 院 大 学 1
国 際 武 道 大 学 1 1
国 際 医 療 福 祉 大 学 1 1
国 士 舘 大 学 14 9 19
駒 澤 大 学 1 4
駒 沢 女 子 大 学 1
埼 玉 工 業 大 学 1 1
産 業 能 率 大 学 1

四 年 制 大 学 R2 R3 R4
芝 浦 工 業 大 学 1 1
十文字学園女子大学 1 1
淑 徳 大 学 1 2 4
尚 美 学 園 大 学 1
職業能力開発総合大学校 1
城 西 大 学 3 2
湘 南 工 科 大 学 1
情報経営イノベーション専門職大学 2
昭 和 音 楽 大 学 1
駿 河 台 大 学 2 2
成 蹊 大 学 1 1
成 城 大 学 1
聖 徳 大 学 1 6 3
専 修 大 学 3 6 2
大 正 大 学 2 3 12
大 東 文 化 大 学 5 5 5
高 千 穂 大 学 3 3 1
拓 殖 大 学 8 3 7
玉 川 大 学 4
千 葉 工 業 大 学 3 3 3
千 葉 商 科 大 学 8 4 18
中 央 大 学 1 1
中 央 学 院 大 学 1 2 5
つ く ば 国 際 大 学 2
帝 京 大 学 1 1 11

四 年 制 大 学 R2 R3 R4
帝 京 科 学 大 学 6 8 9
帝 京 平 成 大 学 7 9 4
東 海 大 学 2 4 1
東 京 有 明 医 療 大 学 1
東 京 医 療 学 院 大 学 1 1
東 京 医 療 保 健 大 学 2 1
東 京 家 政 大 学 1 1
東 京 家 政 学 院 大 学 1 1
東 京 経 済 大 学 1 2 3
東 京 工 科 大 学 1 1
東 京 工 芸 大 学 2 3
東 京 国 際 大 学 1 7
東 京 女 子 医 科 大 学 1 1
東 京 女 子 体 育 大 学 1 2
東 京 聖 栄 大 学 2
東 京 成 徳 大 学 3 4 2
東 京 電 機 大 学 2 5 9
東 京 福 祉 大 学 2 1
東 京 富 士 大 学 4
東 京 理 科 大 学 1
東 京 未 来 大 学 3 4
東 洋 大 学 3 2 9
東 洋 学 園 大 学 2 1 3
獨 協 大 学 3 5 11
二 松 学 舎 大 学 3 2 3

四 年 制 大 学 R2 R3 R4
日 本 大 学 8 4 12
日 本 工 業 大 学 5 13 13
日 本 社 会 事 業 大 学 4
日 本 獣 医 生 命 大 学 1
日 本 体 育 大 学 6 2 6
日 本 薬 科 大 学 1
文 化 学 園 大 学 3 3 1
文 教 大 学 7 16 12
文 京 学 院 大 学 3 1 8
平 成 国 際 大 学 1
法 政 大 学 1 4
武 蔵 大 学 4
武 蔵 野 大 学 1 1
明 海 大 学 3 4 2
明 星 大 学 2
目 白 大 学 4 8 3
横 浜 商 科 大 学 1
立 教 大 学 1
立 正 大 学 10 10 14
流 通 経 済 大 学 5 12 6
龍 谷 大 学 2
麗 澤 大 学 6 9 14
和 洋 女 子 大 学 2 1 2

短 期 大 学 R2 R3 R4
大妻女子大学短期大学部 1
川 口 短 期 大 学 部 1
共立女子短期大学部 1 1
実践女子大学短期大学部 1
淑徳大学短期大学部 2
女子栄養大学短期大学部 1 1

公 務 員 R2 R3 R4
警 視 庁 警 察 官 1
国 家 一 般 職 1
埼 玉 県 警 事 務 1
東 京 特 別 区 職 員 1
法 務 省 刑 務 官 1 1

短 期 大 学 R2 R3 R4
聖徳大学短期大学部 1 1
星 美 学 園 短 期 大 学 1
帝 京 短 期 大 学 1
戸 板 女 子 短 期 大 学 1
東京家政大学短期大学部 2 1
東 京 成 徳 短 期 大 学 1 1

海 外 留 学 R2 R3 R4
ニューヨーク州立大学 1
北 京 大 学 1

大 学・短 大 過去３年間の進路状況（既卒生も含む合格者のべ人数）

看護医療系（東京都立板橋看護専門学校、昭和大学医学部付属看護専門学校、日本大学附属看護専門学校、板橋中央看護専門学校など）
工業系（青山製図専門学校、日本工学院専門学校、日本電子専門学校、東放学園専門学校など）調理衛生系（武蔵野調理師専門学校、華学
園栄養専門学校など）商業実務系（早稲田速記医療福祉専門学校、大原法律専門学校など）　保育福祉系（竹早教員保育士養成所、道灌山学
園保育福祉など）服飾系（文化服装学院など）　言語教養系（神田外語学院など）

事務系　販売系　技術系　管理系

就 職 主 な 就 職 先 （令和４年度卒業）

卒業生進路割合（Ｒ４年度） 大学・短大進学割合（３ヵ年）

短 期 大 学 R2 R3 R4
新渡戸文化短期大学 1 1
日本大学短期大学部 1 2
日本歯科大学東京短期大学 2
目白大学短期大学部 2 2
ヤマザキ動物看護専門職短期大学 1
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学 校 行 事
S C H O O L  E V E N T S 4月

5月
6月
7月
8月

10月
11月
12月

9月

2月
1月

3月
生徒会長挨拶
STUDENT COUNCIL PRESIDENT

足立高校は元気な生徒、大人しい生徒、様々な性格の生徒が集まった個性豊かな学校です。様々
な個性を互いに尊重しあい、私たちは毎日落ち着いた日々を過ごしています。しかし、行事では本
気と情熱をもって全力を惜しみなく発揮します。今まではコロナ禍で学年別に開催されていた行事
でしたが、３学年合同開催に戻り、在校生も準備により熱が入っています。

そして、足立高校は部活動も活発です。運動系の部活動だけではなく、文化系の部活動も沢山の
実績を残しています。また、部活に入らずに放課後の時間を自由に使っている生徒もいます。

足立高校は昨年創立１００周年を迎えました。次の１００年を共につくりあげてくださる皆さんのこと
をお待ちしています！

 生徒会長　辰田　佳美奈

入学式
実力テスト（１・２年）
定期健康診断

セーフティ教室、校外学習
生徒総会、一学期中間考査
分野別学校説明会

一学期期末考査
夏期講習
部活動合宿
同窓生講演

二学期期末考査修学旅行（２年）

合唱祭（１・２年）

学年末考査（１・２年）
卒業式

夏期講習
部活動合宿

弥生野祭（文化祭）
開校記念日

（９月３０日）

体育祭、体力テスト

二学期中間考査

生徒会選挙

弥生野祭

弥生野祭

弥生野祭

弥生野祭

合唱祭

体育祭

体育祭

体育祭体育祭

体育祭

入学式 校外学習 校外学習

R6 Tokyo Metropolitan ADACHI High SchoolSCHOOL GUIDE
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運動部
ATHLETIC CLUBS 文化部

CULTURE CLUBS

●�サッカー部　東京都高等学校総合体育大会 支部予選ブロック優勝／１次トーナメント進出、
全国高等学校サッカー選手権東京都大会 １次予選ブロック決勝進出、地区新人選手権大会 
ベスト８、地区U-18リーグ１部 都立足立Ａチーム３位
●�陸上競技部　令和４年 東京都高等学校新人陸上競技対校選手権大会 女子800m ７位、令和４

年 U18陸上競技大会 女子走高跳決勝13位、令和４年 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 
女子走高跳2位、令和３年 関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会 女子走高跳 優勝／男
子400m予選３着、令和３年 東京都高等学校新人陸上競技対校選手権大会 女子走高跳 2位／
男子400m ４位、令和３年 東京都高等学校選抜陸上競技大会 男子400m ３位／男子走高跳2
位 女子走高跳３位、令和３年 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 男子走高跳2位／女
子走高跳４位、令和３年 U18・U16陸上競技大会 男子走高跳17位、令和2年 関東高等学校選
抜新人陸上競技選手権大会 女子走高跳 優勝／女子100mH ７位、令和2年 東京都高等学校新
人陸上競技対校選手権大会 女子走高跳 2位／女子100mH ３位／男子走高跳８位
●�男子バスケットボール部　令和４年度 新人戦第３支部大会ベスト16／令和３年度 新人戦本
大会ベスト32、令和2年度 Tokyo Thanks Matchベスト32、令和３年度 新人戦第３支部大会 
ベスト８
●�軟式野球部　令和４年 全国高等学校軟式野球選手権大会 東京地方大会ベスト16、令和３年 

演劇　美術　吹奏楽　
茶道　放送　生物　囲碁
くっきんぐ　音楽村　　
ストリングオーケストラ
アニメーション研究
書道（同好会）

男子バスケットボール　女子バスケットボール　女子バレーボール
サッカー　陸上競技　男子テニス　女子テニス　軟式野球　ダンス　
剣道　水泳　卓球　バドミントン　ラグビー　男子バレーボール（同好会）

各部活動の主な成績・戦績（過去３年間）

秋季東京都高等学校軟式野球大会ベスト16、令和2年 秋季東京都高等学
校軟式野球大会ベスト16
●�女子硬式テニス部　令和３年度 東京都高等学校テニス選手権大会 個人
戦 予選４回戦進出、令和３年度 第五学区対抗テニス大会（団体）優勝
●男子硬式テニス　令和４年 第五学区対抗テニス大会（団体）３位
●�剣道部　令和４年度 東京都高体連第１支部大会 男子個人戦３位入賞、

令和４年度 墨東杯 男子個人戦準優勝、令和３年度 東京都高体連第１支
部大会 男子個人戦３位入賞
●�ダンス部　第15回日本高校ダンス部選手権 DANCE STUDIUM 全国大会
出場、第15回日本高校ダンス部選手権 DANCE STUDIUM 関東・甲信越
大会ビッグクラスＣブロック３位、門真国際映画祭2021 ダンス映像部門 
優秀賞、審査員特別賞
●�女子バレーボール部　令和４年度 全国総体予選兼都総体予選兼国体予選 
３回戦進出、令和４年度 東京都高等学校新人リーグ戦１位 新人選手権
大会進出、令和４年度 足立区民大会 ３年生チーム準優勝、令和３年度 
東京都高等学校春季大会予選１位 春季大会兼関東大会予選進出、令和３
年度 江戸川区近隣大会βグループ優勝、令和2年度 東京都高等学校新
人リーグ戦１位 新人選手権大会進出
●�水泳部　令和３年 東京都高等学校選手権水泳競技大会（インターハイ予
選） 男子50m自由形１名出場（114位）、令和３年 東京都高等学校新人水泳
競技大会 男子50m自由形他８名出場（最高位36位） 
●�ラグビー部　令和５年度合同選抜東京都代表選手１名、令和４年度全国

高等学校ラグビーフットボール大会東京都予選出場、令和３年度全国高
等学校ラグビーフットボール大会東京都予選出場、令和2年度全国高等
学校ラグビーフットボール大会東京都予選第１地区ベスト16 
●�バドミントン部　東京都高等学校バドミントン冬季ブロック大会（団体）
ベスト16

●�男子バレーボール(同好会)　令和4年度 創設・足立区民大会出場・関東
大会予選出場
●�演劇部　令和４年度 東京都高等学校演劇連盟 城東地区 新人デビュー

フェスティバル 優秀賞・創作賞、令和４年度 東京都高等学校演劇連盟 
城東地区 冬季発表会 優秀賞、令和３年度 東京都高等学校演劇連盟 城東
地区大会 都大会推薦、令和３年度 東京都高等学校演劇連盟 都大会 米本
一夫賞 関東大会推薦、令和３年度 関東高等学校演劇協議会 関東大会 優
良賞
●�美術部　令和４年度東京都高等学校文化祭 美術・工芸部門 中央展出品、
令和４年度全日本学生美術展出品 
●�くっきんぐ　梅田地域学習センター主催「ヨックモックのクッキー教室」
ボランティア
●生物部　文化祭での研究発表　植物栽培　メダカ・金魚の飼育
●�書道（同好会）　令和４年度 高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会 大会
奨励賞、特選、金賞、令和４年度 学芸書道全国展 特選、秀作、佳作 、
令和４年度 武道館書初め展 特選、秀作、佳作
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…お問合わせ、学校見学のお申し込みは…

東京都立

足立高等学校
全日制課程／普通科

制服

※要事前予約
※ 上記日程を予定していますが、詳細は９月以降、ＨＰ
をご確認ください。

学校説明会
１０月９日（月・祝）午後
１１月１９日（日）午後

※要事前予約
※ 上記日程を予定していますが、詳細は７月以降、ＨＰ
をご確認ください。

学校見学会 ８月２６日（土）午前

※要事前予約
※ 上記日程を予定していますが、詳細は１１月以降、ＨＰ
をご確認ください。

個別相談会 １２月１６日（日）午前

※ 開催の可否、公開時間は変更になる場合があります。
詳細は本校ホームページをご確認ください。

授 業 公 開
１０月９日（月・祝）午前
１１月１９日（日）午前

東武線・
日比谷線

バ　　ス

弥生小

五反野

焼肉屋

消防署 足立区役所

保健所

環七通り

国
道
四
号
線

花
畑
街
道

梅島 都立足立高校

■都バス【北４７】【草４３】
　足立高校前下車（国道４号線）

利用交通機関 ■東武スカイツリーライン
　五反野駅　下車７００ｍ
　梅 島 駅　下車７００ｍ

←
至
梅
島

至
北
千
住
→

東
武
スカイツリーライン

リサイクルセンター

正門

足立高校

弥生小

五
反
野
駅

スーパーマーケット

五反野駅から足立高校までの地図

冬服
指定ブレザー・ネクタイ・
ブルーシャツ・スラックス
（女子はスカートの場合は
リボンを着用）

夏服
指定ポロシャツ・スラックス

（女子はスカート／スラックス）
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